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नरतावना । 


हि 
“सर्वोपनिषदो गावो दोग्धा गोपालनन्दन । 
पार्थों बल्स खुबीमोक्ता दुग्ध गीतासुत महते ॥ 

गीताके हिन्दी भाषान्तरकी प्रस्तावना ही क्‍या हो सकती है ? जो 
अन्ध अज्ञात हो, उसकी अस्तावना छिखकर जनसाधारणको उसका 
परिचय दिया जा सकता है। पर जौ गीताभास्कर आज सहस्रो वर्षोसे 
अपने ज्ञानकिरणोंसे समस्त भारतवर्षको आऊोकित कर रहा है, उसको 
प्रस्तावनादी पक दिखानेका उपह्ास्थ प्रथल करनेकी आवश्यकता ही नहीं 
थी । पर गीसा कब्परक्ष है , इससे सब अकारके ओर सब विदचारोंके 
मनुष्य अभीष्ट फल पाते हैं। भिन्न सिन्न भाष्यकारोंने इसके भिन्न भिन्न 
अर्थ किये है तथा यह विचित्रता दिन २ बढती ही जाती है। अतएुव 
यह अव्पमति लेखक गीताका सर्म्स क्या समझा है, यह सुधीजनोकों 
बताकर अ्रमनिवारणका पथ परिष्कार करनेके हेतु ही यह प्रस्तावना लिखी 
गई है । 

गीताका धर्म्मे क्या है ?-यह श्रश्न सुननेमे जितना सरऊ, वास्तव 
उत्तना ही बिकट है। गीताकथित' धघम्मे क्या है, यह जाननेके पहले 
केवल धर्म क्या है, यह जाननेकी चेष्टा करनी चाहिये। धम्मकी व्या- 
ख्या भिन्न भिन्न महर्षियोंने भिन्न २ अकारसे की है। “नासों मुनियस्य 
मत न मिन्नम ।? इस विषय भी मतलेद है। पर केखकके मतसे 
उपलब्ध समस्त व्याख्याओंमे व्यापकता और पुणताकी दृष्टिसे जगदूगुरु 
श्रीमच्छड्टराचार्य्यंकी यह व्याख्या' सबसे श्रेष्ठ है -- 

“जगत: घथितिकारणं प्राणिता । 
साक्षादम्युद्यनि.श्ेयसहितुर्य: स धर्म ॥* 
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“जिससे ससारकार्य्य सुचारुरूपसे सम्पन्न हो आर सउष्यफों उततम 
ऐेंहिक सुख श्ाप्त होकर अन्तसे मोक्ष भी मिले, वही घर्म्म है।” 
घम्मकी यह व्यापक ओर यथार्थ व्याख्या कर आचारय कहते हैं कि, 
मनुष्य मात्र इस धर्मके अधिकारी है। इससे वर्णाअम भेद नहीं है 
ओर न उच्च नीचका ही भेद है। जो अपना प्रकृत हित चाहता हो, 
चह इस घधम्मका आचरण कर सकता है -“ज्राह्यभाय्रेत्राणिभिराश्रासिभिश्व 
ओयेविभिरनुदियमानो घम्म तथा।? यही धर्म है , जिसस इह छोक 
दोनो सिद्ध होते है। उस परमपावन जगदाधार धर्मंको जाननेका 
तथा तदनुसार आचरण करनेका अधिकार जगत्पिता परमात्माने मलुष्य- 
मान्नको दिया हे। जगतके हिताथे इस धर्म्मका परिचय भगवान 
भी कृष्णचन्द्रने अरजुनकों ढिया था ओर वही महर्षि क्ृष्णंद्रेपायन व्यासने 
सात सो इलोकोम प्रकट किया है , यही सप्तशती भगवद्वीता है । 

गीता घस्मेका सार समझनेके लिये यह जानना आवश्यक दे कि, 
यह गात्ति कब ओर किस डह्देशयसे प्रकट हुईं थी और बह उद्देश्य सिद्द 
हुआ वा नहीं । कुरुक्षेत्र वामक पविन्न युद्धभूमिम दो विशाल सेनाए 
युद्धके लिये व्यूहबद होकर खडी हैं। एकके सेनापति महापराक्रमी 
यज्ञजात एृष्टद्युश्ष ओर दूसरीके महावीर आजन्म ब्रद्मचारी पितामद्द 
आचाय्य भीष्म हैं। राज्यके लिये दो सगे भाइयोंके ऊड़कास युद्धहोनि 
वाला है। तराष्टू और पाण्ड सो भाई थे । शतराष्टके दुर्योधन 

दु शासनादि एक खो पुत्र थे ओर पाहुके पाच--युधिष्टिर, भीससेन, 
अजुन, नकुछ ओर सहदेव। दुर्योधनने इईंष्या और द्वेषवश हो 
कपटदयूतम सरलचेता युधिष्टिकी हरा उनका राज्य छे लिया और 
पाचों पाडकंको तेरह वर्षके लिये वन भेज दिया । निश्चय हो चुका 
था कि, इस अवधिके बाद दुर्योधन पाडवॉकोा उनका राज्य दे देगा । 
अवधि सम्राप्त हो गयी, पर दुर्योधनने पाण्डवाको राज्य देनेसे इनकार 

किया । युधघिष्ठिरने ख्वय श्रीक्षष्णद्वारा दुर्योधनसे कहदछा सेजा कि हम 
पाच भाइयोंकों केवल पाँच गाव दो और अवशिष्ट राज्य तुम लो पर उसने 
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इससे भी इनकार किया। अ्रीकृष्णके समझानेपर दुर्याधनने कहा कि 
पाथ गाव तो जाने दो “सूच्यञ्न नेव दास्यथामि विनायुद्धेन फेशव /? 

अब युद्धके सिच्रा ओर दूसरा उपाय हीं न रहा। शान्तिग्रिय राजा 
युविष्टिने बहुत दालमटॉल की, पर अन्तमे घर्म्मेके लिये उन्हे युद्ध करना 
ही पडा । इस युद्धकी तयारी ऐसी हुईं जैसी पहले कभी नहीं हुई थी। 
भारतक समस्त राजाओने किसी न किसी पक्षका साथ दिया। शक 
श्रीकृष्णने इस युद्वम शख्र महण न करनेकी प्रतिज्ञा की थी। इसलिय 
उन्होने हर्योधनफों, उसकी इच्छानुसार, अपनी महाबलरू सेना दी ओर 
स्त्रथ, अज्ुनके प्राथनानुसार, उसका सारथी होना स्वीकार किया । इस 
प्रकार आसेतु हिमाचल भारतवर्षके चुने हुए वीर युद्धोन्‍्मत्त हो मरने 
सारनेके लिये कुरुक्षेत्रकी सुविशारू रणभूमिम जमा हो गये। युद्धके 
प्रधम दिन प्रात कांछ दोमो सेनाए व्यूहबद्ध हो आमने-सामने खडी है । 
चीर छडनेके लिये उतावले हो रहे हे । महाराज दु्योधनने गुरु द्वोणाचायये 
का दोनों पक्षोके नामकोका परिचय दे दिया है। युद्धके उत्साहजनक 
वाद्य बजने छगे हैं । केवल वाण चलनेकी ही देर है। ऐसे समय पाडवोके 
आशाधन महावीर अज़ुनने अपने सारथी श्रीक्षृष्णसे कद्दा,---“'हे कृष्ण 
में देखना चाहता हू कि इस महायुरूसें मुझे किस किससे लड़ना पडेगा 
इसालिये मेरा रथ दोनों सेनाआके बीचमे खड़ा करो, ” कृष्णने ऐसा ही 
किया । अजुनने देखा । देखते हो वह हृतोत्साह ही गया। उसमे देखा 
कि मेरे गुर, सम्बन्धी ओर इष्ट-मिन्र छडनेको खड़े हैं । इन्हे मारे बिना 
राज्य नही मिल सकता । घिक्कार है, ऐसे राज्यको । गुरुजनोका बध और 
कुछका नाश करनेसे यदि जेलोक्यका भी राज्य मिले तो में नहीं चाहता । 
इससे भीख मागकर कारूयापन करना भी जच्छा है। में युद्ध न करूगा ! 
महावीर अर्जुन विह्वल हो गया | उसके द्वाथसे अभिदत्त गाण्डीब 'धनुप 
गिर गया । वह अवश हो बेठ गया। उसका मुह सूसने छगा शरीर 
पसीने पसीने हो गय । 

भगवान श्रीकृष्णने देखा कि, अग्रासगिक दयाके कारण जऊुन 'घ्म- 
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अष्ट हो गया है ! इसलिये श्रीकृष्णन उसे सस्यधर्म्मका उपदेश दे उसका 
मोह दूर कर दिया , उसके हृदयका अज्ञान' बूर कर उसे कम्मयोगका 
तत्त्त बताया । यही ऊर्म्मंयोग गीताका खार है। पर कर्म्मेभोण क्या है ? 
कई टीकाकारोने कर््मसे यज्ञजागादि वोदिक करम्मोंकों ग्रहण किया है। 
पर यह ठीक नही है। ऐसा होता, तो अजुंन रणशूतरि त्यामकर वनमे 
जा कोई यज्ञ करता | पर उसने ऐसा दही वित्रा इसरल्गि श्र स्पष्ठ हे 
कि कम्समका अर्थ केवछ कम्मकाण्ड ही नहीं है। क्मकाण्दका उसमें 
समात्रेश होता हे सही, पर कम्मंयोग इससे अधिक ब्यापक है। इस 
कर्स्संयोगका सम्धन्ध सजुष्यके समस्त क्रतच्ले हे--डसके प्रयेक कार्य्यंसे 
है आजकलके पाश्चात्यविद्या पारगत पुरुष श्रक्विष्णके कम्सको पाश्चात्यों- 
की “डयूटी”” ( [)07 ) समझते है । जह सी ठीक नहीं है। “इयूटी” 
कम्मंथोगका अग हो सकता है, पर समस्त कमेयोण “डुयूटी” नहीं है । 
पाश्चात्य मतके अनुसार “ड्यूटी” कह कारय्ये है जिसे मजुष्य अच्छा 
समझे । भाप्त इष्ट ओर गुरुजनोंको सारतेकी अपेक्षा मिज्षका स्लाथेस्याग- 
कर थुद्धसे विरत होना, अजजुनके विचारस उसका कर्तेब्म (7) था । 
खार्थत्याग तथा पाश्चास्य “770797:9? की इष्टिसे अजुनका यह भाव 
प्रशसनीय' सी है। पर भगवान्‌ इसे मोह और क्लेब्य समझते हैं । इस- 
लिये कम्मेयोय “डयूटी”” नहीं है । 

ओरीक्ृष्णका कर्म्मयोंग कर्म्मंकाण्डियोक्े कस्मकी अपेक्षा और पॉश्ा- 
ज्योके “डयूटी?? की अपेक्षा अधिकतर उदास तथा व्यापक है। यश्ञया- 
गाद सकास है। आर “ड्यूटी” का विद्धार करना अल्पसति तंथा 
अमकील मनुष्यपर निर्भर है। कम्संयोगकी यह बात नही है। कम्मंयोगी 
आन्ति हो! ही नहीं सकता। क्योंके उसका मूछ आतव्मसमपेण है । 
कर्म्मयोगी वही है, जिसने अपनी समम्त इच्छाओंका और वासनाओंका 
त्याग कर दिया है। वह भरा भी नहीं चाहता आर बुरा भी नहीं 
चाहता । बंह सुखसे भी अल्प है ओर दु खसे भी अलिप्त है। वह 
अग॒वानकों आत्मसमपंण करता है। अपने चित्तको इंशमय' करता है । 
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त्रह अपनेको भगवानके हाथका अन्त्र बनाता है। उसकी इृढ धारणा है 
कि भगवान्‌ मुझसे अधिक जानते है | भरावान्‌ स्वरय कहते है--“मश्चित्त 
सर्वेदुगाणि मन्प्रसादात्तरिष्यासि ।” “मुझे अपना चित्त दे डालो , मेरी 
कृपासे सब कष्टोंसे तुम्हारा उद्धार हौगा ।? यही आत्मसमर्पण है और 
यहीं कम्मंयोगका मूक है । यह आत्मसमर्पंण पूर्ण होना चाहिये। शेष 
कुछ भी न रहे। छोकसेवा, परोपकार आदि बुद्धिसे भी कार्य्य करना 
कर्म्मंयोगकी इृश्टिसेत्याज्य है | क्योक्रि यह राजसिक वासना है और चासना 
सफल न होनेसे दु ख होता ही है। फिर इस दष्टिसे काय्ये करनेवाला 
निद्वन्द्र केसे कहा जा सकता है ? गीताका सार यह इलोक है --+- 

८ स्वेधरमान्परित्यज्य मामेक शरण ब्रज । 

अह त्वां सब्बंपापे+पो मोक्षमिष्यामि, माशुचः ॥? 

( ३८-६६ ) 
प्म तुम्दे सब पापोसे छुडाऊगा ।?--“उससे छूठनेकी वासनासे 

सुम काययें मत करो । तुम सब धम्माका व्यागकर मेरी शरण आओ * 
“महात्मा हों जाओ | जो कुछ करना है, में करूंगा ।” दयाभय भग- 
वान सबका मगरू ही करेंगे । 


बा० बि० पाराइकर । 





6७ द्‌ 
नवदन 
प्रिय पाठक दुन्द, 


“सस्ती बथमाला”? की आउवी पुस्तक “श्रीमद्धयवदगीता 
भाषा दौका साहित!ः आपके सामने उपस्थित करते हमें बडा 
हर्ष ओर आनन्द होता है। हमारी इस “सस्ती ग्न्थ माला?” 
का जेसा आदर पाठकों ओर समालोचकोने करके हमारे उत्साह- 
को बढाया है तथा उसीका अनुकरण करते हुए आज कई भन्थ- 
मालाये राष्ट्र भाषाकी श्री वाद्धि करनेके लिये निकल रही है, 
देखकर बडा सनन्‍्तोष होता है। ओर मातृभाषाकी उच्चातिके लिये 
इस तरहकी मालाओका निकलना बहुत ही आदरणीथि हे । 

“अ्रीमज्जगवदगीता” की अनेक टीकाये निकल चृकी है। 
पर ऐसी सुबोध ओर सुपाठ्य तथा सस्ते एडॉशिनकी टकिाकी 
बड़ी आवश्यकता थी जिससे सर्व साधारणकोी हाम हो और 
गीताके ज्ञानका ग्रचार हो | 

इस ग्रीताका पहला एडीशिन स्थानीय साहित्य सम्बन्धिनी 
सामितिसे # ०-१२ वर्ष पहले निकल चुका था, जिसकी १०००० 
प्रतिया १५-२० दिनोंगें खप गयी थी, परन्तु माग अभीतक बनी 
रही । पर उस ससस्‍्थाका काम बन्द हो जानेसे फिर पुस्तकका 
एजीशन न हो सका | इससे हम ठोगोंने यह उचित समझा 

कि इसका दूसरा एडीशन कराके आपके हाथोंगें रखा जाय | 
इसी आहयसे यह “गीता” आपके सामने रखी जाती हे | 
निर्वेदन--- 
अकाशक 


+# भ्रीगणेशाय नम्त' # 


# श्रीमद्भगवद्गीता #६ 
नै ६<*+ 
अथम अध्याय 
की वैपेपयाडी आप 
भतराष्ट उधाच 
धमक्षेत्रे कुरुक्षेत्र समवेता युयुत्सवः । 
मामका पाण्डवाश्रेव किमकुबेत सत्य ॥१॥ 
है. सज्ञय, पुण्यभरूमि कुरुक्षेत्रमं युद्धझे लिये एकत्र होकर 
मेरे और ( मेरे भाई ) पाडुके पुत्रोंने क्या किया ? 
सजय उब्राय 
दृष्ट्था तु पाण्डवानीक व्यू दुर्योधनस्तदा । 
आचायेमुपसद्भम्प राजा वचनमत्रबीत्‌ ॥२॥ 
व्यूहू बनाकर खडी पाडवॉक। सेना देखकर राजा दुर्योधन 
थाचाय्ये द्रोणके पास जाकर बोले --- 
पश्यतां पाण्डुपत्राण,मचाये महती चमूम्‌ । 
व्यूढां द्रपदषुत्रेण तब शिष्येण धीमता ॥३॥ 
हैँ आचाय्यें, पाडवोंको यह बड़ी भारी सेना तो देखिये! 
इसका यह व्यूद्द राजा द्रुप्दके पुत्र और आपके बुद्धिमान शिष्य 
घुष्ठ १ ज्वने रचा है । 





२ श्रीमद्रगवद्गीता 


अन्न शुरा महष्वासा भीमालुनसमा युधि। 
युयुधानो विराट द्रपदूश महारथ ॥४॥ 
इसमें भीम और अज्ञु नके जेसे बड़े बडे धनुर्धारी धीर 
सात्वथकि, विराट, महारथी द्रुपद, 
घृष्टकेतुअकितान काशिराजथ वीर्यवान्‌ | 
पुरुजित्कुन्तिमोजश्न शैव्यश्व नरपड्धब॒॥५॥ 
ब्रष्टकेतु, चेकितान, बलवान्‌ काशिराज, पुरुजित, कुन्तिभोक 
नश्वरः शेव्य, 
युधामन्युश्व विक्रान्त उत्तमौजाश्र वीगवान । 
सौमद्रों द्रोपदेयाथ सबे एवं महारथा ॥६॥ 
पराक्रमी युधामन्यु, मद्ाबल्ली उत्तमोज्ञा, खुभद्रानरदत अधि- 
मनन्‍्यु, और द्रोपदीके पाचो पुत्र हैं। ये सबके सब महारथी हैं | 
अस्माक तु विशिष्टा ये तानियोध द्विजोत्तम । 
नायका मम सेन्यस्य संज्ञाथे तान्त्रवीमि ते ॥७॥ 
हें विप्रवर, आपको फेवल स्मरण दिलानेके लिये अब में 
अपने पशक्षके कुछ चुने हुए सेनापतियोंक्रे नाम सुनाता हू, आप 
ध्यान देकर खुनें[- ् 
सवास्माष्यश्च कणश्व कृपश साधातज्जव | 
अच्वत्थामा विकणेश्र सोमदत्तिस्तथेब च ॥८॥ 
आप, भीष्म, कर्ण, सदाविज्ञयी कृपाचार्थ, अश्वत्थामा, 
विकणे, सोमदत्तका पुत्र भूरिक्षवा, 
अन्ये च बहव. शुरा मदर्थे त्यक्तजीविता, । 


नानाशस्त्रप्रहरणा. सर्वे सुद्धविशारदा: ॥९॥ 
तथा और भी बहुतसे वीर ( हमारी सेनामें ) हैं। ये सब 


प्रथम भध्याय ञर 
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युद्धविद्यामें प्रवोण, भांति भाविक्के शस्र चलानेमें निपुण और 
मेरे लिये प्राणतक देनेको प्रस्तुत हैं । 
अपर्याप्त तदस्मार्क बल भीष्मामिरशक्षितम्‌ । 
पयोप्त लिदमेतेषां बले भीमामिरक्षितम्‌ ॥१०॥ 
कहा तो हमारी यह अनगिनत सेना जिसके रक्षक भीष्म हैं 
और कहा उनको वह छोटी सी सेना जिसका रक्षक भीम है ! 
अयनेषु च सर्वेषु यथाभागमवस्थिता । 
 + ििक हर (१ का 
भाष्म सवा भरक्षन्तु भवन्त।) से एवं हैँ ॥११॥ 
(कुछ परवा नहीं |!) आप लोग खब अपने अपने मोर्चों पर 
खडे हो जाय और सेनापति मीष्पकी रक्षा कर । 
तस्य सञ्जनयन्हपे कुरुवृद्ध पितामह । 
सिंहनाद विनधोये शंख दध्मों प्रतापवान्‌ ॥१२॥ 
( इतनेमें ) दुर्योच्चनकों प्रसन्न करते हुए वृद्ध कोरव पिता- 


मद भीष्मने सिहकी जेसी गज्जञनाकर बडे जोरले अपना शत 
बन्ञाया ॥ १२ ॥| 


तत शखाश्र भेयेश्र पणवानकगोमुखा । 
सहसेवभ्यहन्यन्त स शब्दस्तुम्मुलो 5 मवत्‌ ॥१३॥ 
तब चारों ओर एक साथ शख, नगारे, ढोल, सददनाई, गोप्तुख 
आदि युद्धके बाजे बजने लगे | वह नाद बडा ही भयडुर हुआ । 
तत ्रेतैहेयैयक्ते महति स्थन्दने स्थितों । 
माधव: पाण्डवर्बव दिव्यों शंखों प्रदष्मतु;॥ १४ ॥ 
सफेद घोड़ोंके बहुत बडे रथपर बेठे हुए कृष्ण और अर्जु नने 
भी उसी समय अपने अपने दिउव् शख बज्ञाये | 


पाश्चजन्यं हपीकेशो देवदच घनज्जय' । 
पाण्द दध्मो महाश्ष्य भीमकमा वृकोदरः | १५ ॥ 





छ श्रीमद्गगवद्गीता 


श्रीकृष्णने पाचजन्य, अज नने दवदत्त और भीषण कम करने 
वाले भीमने अपना पॉड नामक बहुत बडा शल बजाया । 
अनन्तविजय राजा कुन्वापत्रों याधिष्ठिर । 
नकल सहदेवश्व सुघोषमणिपृप्यकों ॥ १६ ॥ 
कुन्तीपुत्र राजा युधिष्ठटरने अनन्वविन्नय, नकुलने सुधोष, 
सहदेवने मणिपुष्पक 
काश्यश्व परमष्यास शखण्डा च्‌ रहारथ । 
बृष्टयम्नो विराटश् सात्याकेश्रापराजत ॥ १७॥ 
महाधघनुघेर काशिराज, महारथी शिखण्डी, धृष्टय सन, 
विराट, अजेय सात्यकि, 
दुपदो द्रोपदेयाश् सर्वश प्ृथिवीपते। 
सोमद्रइव महाबाहु। शखान्द॒ध्युः पृथक्रथक ॥१८॥ 
द्रोपदोके पुत्रों ओर सुभद्राक पुत्र महाबाहु अभिमन्युने 
है राजन, अपने अपने शत्र बजाये | 
स घोषों धातराष्ट्राणां हृदयानि व्यदारयत्‌ । 
नमश्च प्रथिवीं चंच तुमको व्यनुनादयन्‌ ॥ १९ ॥ 
उस मयडुर शब्दसे पृथ्वी मोर आकाश गूज़ उठ तथा 
कोरवॉके कछेजे कापने लगे। 
अथ व्यवस्थितान्दष्ट्वा धातेराष्ट्रास्क्पिल्वज । 
प्रवृत्ते शस्त्रसम्पते पनुरुचम्प प.ण्डव ॥२० ॥ 
इसके बाद भी कौरवघोंकों युद्धके लिये प्रस्तुत और शब्त्र चलाने- 
का समय आया देखकर कपिध्वज्ञ अज्ञनने अपना धनुष उठा लिया। 


ह्षीफेश तदा वाक्यमिदमाह महीपते । 
अज़ुन उवाच 


सेनयोरुमया मं ध्ये रथ स्थापय मे पच्यत || २१॥ 


प्रथम अध्याय ज्‌ 
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ओर, दें राजन, श्रीकृष्णले कहा--दे अच्युत, मेरा रथ दोनों 
सेनाओंफे बीव लड़ा करो 
यावदेता न्िरीक्षे5ह योद्रकामानयस्थित |न्‌ । 
कैमेया सह योद्धव्यमास्मिनूणसमुद्यते ॥| २२ ॥। 
जिससे में एक वार भलीगाति देख छ' कि लऊडनेके लिये 
यहा कौन २ आये हैं और मुरे किनसे जूझता होगा । 
योत्स्यमानानवेक्षे5ह य एते5नत्र समागताः । 
धातेराष्ट्स दुर्बृद्धेयुद्धे प्रियचिकीपव ॥ २३ ॥ 
मैं एक वार उन्हें देखना चाहता ह,ज्ो धुतराष्टके पुत्र दुश्घुद्धि 


दुर्योधनकी प्रसन्नताके लिये मरने मारनेयर डतारू दो गये है। 
सजञ्ञय उवाच 


एवमुक्तो हृषीकेशों गुडाकेशेन भारत । 
सेनयोरुभयोमेध्ये स्थापायित्वा रथोचरमम्‌ ॥ 
भीष्मद्रोणप्रमुखत सर्वेषां च महीक्षिताम्‌। 
उवाच पाथ पर्येतान्समवेतान्कुरूनिति ॥२४-२५॥ 
है भारत, अज़ नकी बात सनकर श्रोकृष्णने वह उत्तम रथ 
दोनों सेनाओंके बीच, भीष्प, द्रोंण तथा ओर और शकज्ञाओोंके 
सामने खड़ा करके कहा--“पार्थे, ये देखो कोरव हैं |!” 
तत्रापश्यत्स्थितान्पाथं पितनथ पितामहान। 
आचयान्मातुलान्श्ातन्‌ पृत्रान्पात्रान्तर्खीस्तथा ॥ 


शुरान्सु हद अंत सेनयोरु भयाराप । 
तान्समाह्य से कीतेयः सवान्यंधूनवास्थितान्‌ ॥२६-२७॥ 
उन दोनों सेनाओंपें अज्ञ नक्ी अपने हो चाचा, दादा, गुरु, 
मामा, भाई, बेटे, पोते, साथी, ससर और पिन्र दिखायी दिये। 
इस प्रकार अपने बन्धु बान्धवॉकोी सामने खड़े देखकर अ्जु नने 


है श्रीमद्गगर दे ता 
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कृपया परयाविष्टो विपीदन्निदमत्रवीत | 
अजुन उवाच 
रष्ट्वूम खनन कृष्ण युयुत्सुं समुपस्थितम ॥ २८ ॥ 
अत्यन्त दयाद्र होकर बड़े ही दु खले कहा--हे कृष्ण, इन 
सब अपने ही लोगोंको युद्धके लिये उपस्थित देखकर 
सीदान्ति मम गात्राणि मुख च परिशुष्यति । 
वेपथृश्व शरीरे मे रोमहषेश्च जायते ॥२९॥ 
मेरे तो हाथ पेर ढीले हो रहे हैं, मंह सूखा जा रहा दे, 
शरीर काय रहा है, रोमाशञ्व दो रहा है। 
गाण्डीवं स्सते हस्ताक्वक्चेव परिदह्मते । 
न च शकनोस्यवस्थातुं भ्रमतीव च मे मन ॥३०॥ 
हाथसे गाडीव धनुष गिरा जा रहा है और सारा शरीर 
जलने लगा है। मुझमें अब खडे रहनेंका भी सामथ्य नहीं है, 
मेरा जी घबरा रहा है | 
निमित्तानि च पश्यामि विपरीतानि केशव | 
न च अयोउनुपश्यामि हत्वा खलनमाहव ॥३१॥ 
हे केशव, लक्षण बड़े हो बुरे द्ख्तायी दे रहे हैं। में नही सम- 
झता कि युद्धमें स्‍्वज्ञनोंकों मारनेले हमलोगोंको भलाई द्वोगी । 
न कांक्ष पिजर्य कृष्ण न च राज्य सुर्खानि च। 
कि नो राज्येन गोविन्द कि भोगेर्जीवितेन वा ॥३२॥ 
है कृष्ण! में जय नहीं चाहता, राज्य नदो चाहता और 
सुष्त भो नहों चाहता | है गो वन्च, राज्य लेकर हम क्या करेंगे? 
ऐसे खुखले ही कया होगा? ओर तो क्या, उस दशामें ज्ञीना 
ही किस कामका है ? 


प्रथम अध्याप हि 
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येवामर्थे कांक्षितं नो राज्य भोगा सुखानि च। 
ते इमेज्वस्थिता यद्धे प्र जाप | घनाने च॥३३॥ 
मनुष्य जिनके लिये राज्य, भोग और सुख चाहता है, मेरे 
सामने तो वे ही प्राण और घनकी आशा त्यागकर छडनेके लिये 
5बडडे हें ! 
आचायाः पितरः पृत्रास्तथेत्र च पितामहाः । 
मातुला; श्वशुरा) पंत्रा। इधाला:संबंधिनस्तथा ॥३४॥ 
गुरु,चाचा, बेटे भतीजे, दादा, मामा, ससुर, पोते और मित्र, 
एतान्न हन्तुमिच्छाभन्तों डपि मधुस्दन । 
अपि त्रेलोक्यराज्यस्य हेतोः कि नु महीकृते ॥३५॥ 
ये मर्फझे मार भी डालें तो भी, हे मश॒लदन, पृथ्वी तो प्ृथ्चरी 
शीनों लोकोंके-- स्वरगं-मत्य पातालके राज्यके लिये भी में इन्हें 
मे मारू'गा | 
निहत्य धातराष्ट्रान्नःका श्रीति। स्थाज्जनादन । 
पापमव श्रयद्स्मान्ह त्वेतानाततायिन ॥॥३६॥ 
है कृष्ण | घृतराष्ट्रके पुत्रोंकों मारनेसे हमारी कौनसी भलाई 
होगी ? सच है कि, ये हमारे आततायी# है और आतताथियोंको 
मारनेकी अनुमति सी नीति-शास्त्रमें दा गयी है, तो भी इनको 
मारनेमें पाप ही है । 
तस्मान्नाहों व्य हन्तु धातेराष्ट्रान्स्वत्ान्धवान्‌ । 
खजने हि कर्थ हत्वा सुखिन स्थाम माधव ॥३१७॥ 
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 अततायो छ प्रकारके हात ९, ६ १) आग लगानेवाला,( २ ) विष देनेवाण।, 
(३) शस्त्र लेकर मारनेक्रों आनेवाना, ( ४) धन हरण करनेवाला, ( ४) भूमि 
छरगा करनेवाला, और ( ६ ) स्त्री हरस करनेवाला। नंति हैं कि, आततोपफो 
दख़ते हो स'र डालना चाहिये | 


८ श्रीमद्गगवद्ो ता 
क्योकि घुतराष्ट्रके पुत्र हमारे नातेदार हैं, इसलिये एनको 
मारता अनुजित है। हे माधव ! भला अपने ही सम्बन्धियों को 
मारनेले खुख केले मिलेगा / ६ «& 
यधप्यते न पश्यान्त लोभापहतचतम । 
कुलक्षयकृत॑ दोष मित्रद्रोहे च पातकम ॥३८॥ 
यद्यपि छोपसे दुर्योधनादिकी बुद्धि मारी गयो है, ध्ससे थे 
नहीं ज्ञानते कि कुछका नाश होनेसे बडे बद्े अनर्थ होते हैं तथा 
मिन्रका द्रं.ह फरनेलसे पाप रुगता है, 
क्थ न ज्ञेयमस्मामे पापादस्मानिवारतितुम | 
कुलक्षयकृत दोष प्रपश्यदाभिजेनादेन ॥३९॥ 
पर, कुलनाशके दोष भलीभाति ज्ञानकर भी, क्‍या हमें यह 
न सोचना चाहिये कि इस पापले दू९ रहना ही कत्तेव्य है” 
कुलक्षय प्रणद्यान्त कुलधमो सनातनाः | 
धर्म नष्ट कुल कृत्स्नमधर्मो5मिश्नवत्युत ॥४०॥ 
कुछका क्षय होनेसे प्राचीन कुछधम्म नष्ठ हो जाते हैं ओर 
घर्मेनाशसे कुलमें पाप बढ़ता है । हे पे 
अधमोमिभवात्कृष्ण प्रदुष्यान्त कुलखिय । 
ख्रीषु दुष्टासु वाष्णेय जायते व्णेसक्लर ॥४१॥ 
है कृष्ण | कुछका धर्म नष्ट होनसे स्रिया बिगहती हैं और 
ज््रियोंके दिगह नेसे खन्‍तान वर्णसकर (दोगली) होती है । 
सड्डरो नरकायैव छुलघ्नानां कुलस्प च । 
पताति पितरो होषां लप्तपिण्डोदकक्रिया: ॥४२॥ 
जिस कुल्मे चर्णलंकर उत्पन्न होते हैं, चह कुछ गोर उस 
कुलका नाश करनेवाले, दोनों हो नरकमें ज्ञाते हैं, बेचल इतना 
हो नही, श्राद्ध तपंणादि बन्द हो जानेके काश्ण उनके वितर भी 
स्तर से गिरते हैं। 





अथम अध्याय ह 
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दापरेतै' कुरुष्नानां वर्णेसड्रकरके । 
कर स्‍ + ४५ 
उत्साथन्त जातिधमी इुलधमोश्च शाइवता ॥४३। 
कुलनाश करनेवालोंके, इत वण्णलडूर उत्पन्न करनेवाले 
दोषोंसे प्रायीन जातिघम्भों और कुलधरमों का भी नाश होता है। 
उत्सन्नकलधमांणा मसनुष्पयाणां जनांद न | 
नरके नियत वासो भवतीत्यनुशुश्रम ॥४४॥ 
है जनादत, बराबर सुनते आये हैं कि, जिनका कुलध्म नष्ट 
हो गया है उनको अवश्य ही नरकमें जाना पडता है | 
अहो बत महत्पापं कतु व्यवसिता वयम्‌ । 
यद्र/ज्यतुखलोभेन हन्तु खजनमुथता ॥४५॥ 
हाय | राज्य सुखके लोमसे हमलोग अपने स्वज्ञनोंको 
मारनेंका महत्पाप करनेके लिये भी तैयार हो गये ! 
यादि मामग्रतीफारमणख शस्त्रपाणयः । 
५ कक छ आ व. 
घातराष्ट। रण हन्युस्तन्म क्षेमतर भवेत्‌ ॥४६॥ 
यदि में हाथमें शल्य न छू और आव्र्मण करनेवालोंकों न 
रोकू तथा शख्यघारी शत्रु आकर मुभ्े मार डालें, तो उससे 
मेरा अधिक कठपाण होगा । 
सज्ञय उवाच 
शत कि कक कह 
एवप्रुकृत्याजुन सख्ये रथोपस्थ उपाविशत्‌ । 
विसृज्य सशर चाप शोकसार्वम्रमानस ॥०७॥ 


यह कहकर अर्जनने हाथसे घन्तुष वाण फेक दिया और 
अत्यन्त दुःखित होकर रथपर बैठ गया | 
इति श्रीमद्भगवदगीतास पनिषत्सु ब्रह्मविद्याया योगशास्रे 
श्रीकृष्णाजुनसवादेषजुनविषादयोगो नाम 
प्रथमो5 याय । 


अथ द्वितीय अध्याय 
सज्नय उवबाच 
ते तथा क्ृपयाविष्टमश्वपूणोकुलेक्षणम्‌ । 
विषीदन्तमिदं वाक्यम्रुवाच मधुसूदनः ॥१॥ 

ओ दयासे कातर हो रहा है अथवा जो मोहमें फंस गय। है, 
जिसकी आलशोमें आसू भर आये हैं, ओर जो अत्यन्त दु खित हो 
रहा है, ऐसे अर्जुनसे मधुसूदनने कद्ा-- 

श्रीकृष्ण उवाच 
कुतस्त्वा कश्मलमिदं विषमे समुपस्थितम । 
अनायेजुष्टमस्वग्यभकी तिकरमजुन ॥२॥ 

हे अज्जेन, ऐली विपदाके समय तुम्हें यह मोद्द कहसि हुआ ! 
इस प्रकारका मोद्द तो अनायों को अर्थात्‌ हीन पुरुषोंकी ही होता 
है, यह सवगंप्रा स्िमि बाधा डालता है और कीच्िका नाश करता है । 

क्लैब्ये मा स्प॒ गमः पाथे नेतत्त्वस्युपपच्चते । 
छुद्र हृदयदौबर्यं त्यक्वोत्तिष्ठ परन्तप ॥३॥ 

पार्थं, णेस कायर मत बनो यह तुम्हँ शोभा नहीं देता | है 
परनन्‍तप, मनकी यद् क्षुद्र ढुबेंलता दूर करो और वोरके समान 
खडे हो जाओं। 

अजुन उवाच 
कथ भीष्ममह संख्ये द्रोणं च मधुसदन । 
इषभि' प्रतियोत्यामि पूजाहों वरिस्तृदन ।॥॥४॥ 

है अरिसदन, जिनकी पूत्ता करनी चाहिये ऐसे भोष्प, द्रोण 
आदि गुरुजनोंसे में क॑से छड॒ १--इनपर में केसे बाण चलाऊ 


द्वितीय अध्याय श्र 





गुरून हत्वा हि महानुभावान श्रेयों भोवतु भक्ष्यमपीह लोके। 
हत्वाथकार्मांस्तु गुरूनिहैव धुजीय भोगान्रुघिरप्रदिग्धान्‌ ॥५॥ 
ऐसे उदार गुरुज़नोंकों मारनेकी अपेक्षा भीख मागकर रहना 
भी अच्छा है। यद्यपि दुर्गोधनका अन्न खानेके कारण इनको 
लडनेके लिये आना पडा है, तो भी ये मेरे गुरु हो हैं, इनको 
मारनेसे हमे इसी छोकमें ( परलोककी बात जाने दीजिये ) इनके 
रक्तमें सने छुख भोगने होंगे। 
नचेतद्विदम कतरनन्‍्नो गरीयो यहा जयेम यदि वा नो जयेयु । 
यानिव हत्वा न जिजीपिषाम ते5स्थिता प्रमुख धातेराष्ट[ ॥६ 
ये हमें हरावे तो अच्छा होगा या हम इन्हें दरावें तो अच्छा 
होगा इसका सी निणेय कर नेंमें हम असमर्थ हैं । (पर यह स्पष्ठ 
देख रहे हैं कि) जिनको मारनेसे सवैयम्‌ जीवित रहनेकी इच्छा ही 
नहीं हो सकती, वे ही घृतराष्ट्रपुत्र हमारे सामने लडनेको खड़े है। 


कापेण्य दोषोपहतरवभाव प्ृच्छामि त्वां धर्मसम्मूहेचता । 
यच्छेय' स्पा्नरिव्चित ब्र्हि तन्मे शिष्यस्ते5ह शाधि मां त्वां प्रपन्नम्‌ 
मोह और स्वजञनहत्याले होनेवाले दोषके विचारसे में बिल 
कुल धबरा गया ह--मेरी लुद्धि ठिकाने नहीं है और घम्मे कया 
है, यह मेरी समझमें दो नही आता है। इसीसे तमसे पूछता 
ह, बताओ मेरे लिये हितकर क्या है? में तुम्हारा शिष्य ह, 
तुम्हारो शरण आया हूं। मुझे सत्य मार्ग दिल्लाओ। 
न हि गप्रपश्यामि ममापनुद्यादयच्छोकमुच्छोषणमिन्द्रयाणाम । 
अवाप्य भूमावसपलस दूं राज्य मराणामापे चाधिपत्यम्‌ ॥८॥ 
बहुत बडा, सम्पत्तिशाली ओर न्ष्किण्टक प्ृथिवीका राज्य 
और सरुवर्गंका राज्य भी मिले, तोमी मेरी इन्द्रियोंकी अत्यन्त कष्ट 
देनेवाले इस शोकको दूर करनेका कोई उपाय मुझे दिषण्लायी नहीं 


१२ श्रीमद्रगयद्जीता 


देता है। (भर्थात्‌ युद्धसे मुझे भेलोक्यका राज्य भी सम्तवत घिल 
सकता है, पर इस दु क़दायीशो करके दूर करनेका उपाय क्या है ?) 
सञ्ञय उवाच 
एयमुक्त्वा हपीकेश शुडाकेश! परन्‍्तप। 
न योत्स्य इति गोविन्दमुकत्या तृष्णी बभूव है ॥९॥ 
है राजन, अच्े नते कृष्णले इतनों बाते कही | अन्तमें यह कह- 
कर कि, “हे क्रष्ण, में तो युद्ध न करू गा” मौन घारण किया | 
तमुवाच हपीकेश ग्रहप्तानिव भारत । 
सेनयोरुभयोमेध्ये विषीदन्तमिद बच; ॥१०॥ 
हे भारत, दोनों सेनाओ्रोंके बीच अज्ञे नको इस प्रकार शोक 
करते देख, श्रीकृष्णने उससे खुरुकराकर कहा:-- 
श्रीकृष्ण उवाच 
अशोच्यानन्वशोचस्त्व ग्रज्ञावादांब्च भाषसे । 
गतासूनगताखइच नानुशोचान्त पण्डताः ॥११॥ 

( है पार्थ, ) तुम मुदसे तो शासकी बडी २ बातें कह रहे दो 
और जिसके लिये शोक करना अनुचित है. उसझे लिये शोक 
भी करते ही ! पर ज्ञों सच्चे ज्ञानी हैं, वे न मरेका शोक करते 
हैं, न कीतेका दी | 

न लेबाह जाबु नासे न त्वे नेमे जनाविया । 
ने चेव न भविष्याम सर्वे वय्मत परम ॥|१२॥ 
यह तो हो ही नहीं सकता कि, में इसके पहले कमी न था, 
यातू कप्ती न था, या ये राजे कसी न थे, अक्षत्रा इसके बाद हम 
कोई न होंगे । 
“ दाहिनो5स्मिन्यथा देहे कोमारं यौवन जरा । 
तथा देहान्तरभ्राप्तिपोरस्तत्र न मुद्यति ॥११॥ 


द्वितीय अध्याय १ 





| >रनटीफिमकली जनम 


देहीकों अर्थात्‌ अ त्माको जेंसे इस देहमें लडकंपन, कऊुचानी 
और बुढापा द्वोता है, बेसा ही दूसरी देह भी प्राप्त होतो है, यह 
परण्डितोंका निश्चित मत है। 
९) ०५. आर क 
मात्रा प्पशास्त कोन्‍्तेय शीतोप्णसुखदु खदा । 
आशमापाथेनोउनित्यस्तास्तितिक्षम्य मारत ॥१४॥ 
पर, हे कन्तीपुत्र, शीत, उष्ण और खुख, दु'ख देनेचाले 
पदार्थों का परिणाम केवल इन्द्रियोंपर होता है ( आत्मापर नहीं 
होता ), ये जैसे उत्पन्न होते हैं वेसे ही नष्ठ भी होते हैं, ये 
अनित्य है ७र्थात्‌ कभी न कभी इनका नाश होता हो है। इस- 
लिये, है भारत, इनको घेयके साथ सहन करो 
य॑ हि न व्यथयन्त्येते पुरुष पुरुषषभ । 
समदु खसुख धीर सोउ्सृदत्वाय कब्पते ॥१५॥ 
क्यों कि, हे पुरुषथ्े षठड, जिस ज्ञानी पुरुषकों ये सता नहीं 
सकते, जिसके लिये छुख ओर दु छव दोनों दही समान हैं, चढी 
अमर होने योग्य है (अर्थात्‌ मुक्ति उसीको मिलती है)। 
नासतो विद्यते भावो नाभावो विद्यते संत. | 
उभयोरपिदृष्टो स्तस्त्वनयोस्तखदाशिंभि ॥१६॥ 
जिसका अस्तिस्व दी नही है भ्रथांत्‌ जो है ही नहीं, उसका 
होना असस्भव है, और जो बह्तुतः है उसका नाश नहीं हो 
खकता। तत्त्प जाननेवाले ज्ञानो पुरुषोंने इन दोनोंके सम्बन्धमें 
यही निश्चय किया है। 
अविनाशि तु तद्ठिद्दे येन सर्वोधिदं ततथ्‌। 
हू ॥ #५ (६ 6. 
विनाशमव्ययसथास्य ने कश्चित्कतुमहेति ॥५७॥ 
यह भली भाति ज्ञान लो कि, जिसके बलते यह विश्व 
चर रहा दे उसका कप्ती नाश नहों हो सकता, बह ऋषय है 
विरकालतक रहेगा, किसीके किय्रे बद नष्ट न दोगा। 





सम भाएतआर नीयत 


१७ श्रीमद्भगवद्वीता 





अन्तवन्त इमे देहा नित्यम्योक्ता शरीरिणः । 
अनाशिनो अपयरम्य तस्माह्ुध्यल भारत ॥१८॥ 
यह देह नाशवन्त है पर इसमे रहनेवाला देही ( आत्मा ९ 
नित्य, अमर और अप्रभेब (जाना नही ज्ञा सकता ऐसा ) है, इस- 
लिये, है अज्ञ न, तुम युद्ध करो। 
य एन वे।ति हन्तार यहचेन मन्यते हतम्‌। 
उभौ तो न विज्ञानीतो नाय हन्ति न हन्यते ॥?९॥ 
जो आत्मारामको माप्नेबाला समता है और ज्ञो इसे मरा 
समभ्धता है, वे दोनों ही मृल्ले हैं, यह मारता है न मरता है। 
न जायते प्रियदे वा कदाचिन्नार्य भूखा भावता वा न भूय । 
अजोनित्य' शाश्वतोड्य पुराणे न हन्यते हन्यमाने शरीरे ||२० 
अत्मा थ कभी जन्म लेतो है, न मरती है, यह न कभी जनपमी 
थी और न कभी मरेगी, यह अज़न्मा, जिरखायी, कभ्मी न घटने 
बढनेवाली और सनातन है। शरीरके मरनेपर भी यह नहीं मरती। 
वेदाविनाशिन नित्य य एनमजमव्ययस । 
+ ५ हा का 
कथ स पुरुष पार्थ के बातयांत हान्तकम्‌ ॥२९॥ 
जो यद्द जानता है कि शआ्ात्मा कभी नाश न पानैवाली, सदा 
रहनेवाली, कप्ती न बदलनेवाली है, हे पार्थे, भला कद्दी तो, वह 
मनुष्य केसे किसीकों खयं मार सकता है या दूसरेसे उसका 
नाश करा सकता है ? 
५ ग्ीी। प ४. # ५ हा 
बासांसि जीणोनि यथा विहाय नवानि गृद्दाति नरो.5पराणि । 
तथा शरीराणि विद्याय जीणोन्यन्यानि सयाति नवानि देही ॥ 
जेसे मनुष्य पुराने वतह्य फककर नये ग्रहण करता है, उसी 
प्रकार आत्मा भी पुरानी देद त्यागकर दूसरों नयी देह प्रहण 
करती है । 


द्वितीय अध्याय १५९ 


नेन छिन्दन्ति शस्त्राणि नने दहति पावक' । 
न चेन क्लेदयन्त्यपों न शोषयति मारुत ॥२३॥ . 
आत्माकों न शख्र काट सकते हैं, न क्राग जला सकती है, 
न पानी मिज्ञा था गछा सकता है, ओर न हवा खुखा सकती है । 
अच्छ्या उयम्दाद्यो बयमक्लेद्ो 5गोप्यए्यच । 
नित्य सबेगत स्थाणुरचठो ये सनातन ॥२४॥ 
यह न कट सकतो है, न जलू सकती है, न सीज़ या गल 
सकती है और न खूल खकती है। यह अविनाशी, सब्ेष्या पी, 
खिर, अचल ओर सनातन है। 
व्यक्तो 5यमा चन््यो. उयमविकार्यो ज्यमुच्यत । 
यस्मादेव विदित्वेन नानुशाचितु महासे ॥२५॥ 
यह इन्द्रियोंलि ज्ञानी नहीं जा सकती, यह कव्पनासे भी परे 
है, ओर इसमें फेर बदल नही हो सकता, इसलिये तुम्हे शोक 
नकरना चाहिये। 
अथ चैन नित्यजातं नित्य वा मनन्‍्यसे मतम । 
तथापि तव महायराहों नेने शोचितुभईसि ॥२६॥ 
और यदि कही कि, आत्मा खदा ही जनमती और मरती 
रहती है, तोमी दे वीर, तुम्हें इसके लिये शोक न करना चाहिये। 
जातस्य हि धुवो सृत्युत॒व जन्म सृतस्य च । 
तस्मादपरिहायें थे न त्व शोचितुमहसि ॥२७॥ 
क्योंकि, जो जनमाहे वह अवश्य मरेगा ओर जो भरा है 


वह अवश्य जनमेगा; अतएुव जो बात अनिवाय्यें है उसके लिये 
लुमको शोक न करना चाहिये । 


१६ प्रोमद्वद्रीता 


अव्पक्तादीनि भूतानि व्यक्तमध्यानि भारत । 
अव्यक्तनिधनाम्येव तत्रका परिदेवना ॥२4८॥ 
जन्म लेनेके पहले कया था, कोई नद्दी ज्ञानता, जन्मके बाद 
कुछ काल उसका परिचय होता है सही, पर मरनेके बाद फिर 
क्या होगा, यह भी कोई नहीं जानता, इल दशामें शोकहू ही किस 
बातका करते हो १ कब मनन 
आइचयेवत्पदयति कशथ्रिदेनमाथ्रयेवददति तथेवचान्य: | 
आश्रयवचैनमन्य थुणोति अत्वाप्येन वेद न चैव कथित्‌ ॥ 
( यह आत्मज्लानका विषय इतना कठिन है कि,) कोई तो 
(हतबुद्ध हा ) टकटकी लगाये देखते ही रह ज्ञाता है, कोई मुद्दे 
कहता है-'साई, बडा ही आश्चय्यें है, कोई यद्द विषय बे 
आश्चय्यंसे सुनता है, पर खुनकर भी इसे कोई नहीं जानदा। 
देही नित्यमवध्यों :यं देंहे स्वेस्य भारत । 
तस्मात्मवांणि भ्रुतानि न त्व॑ शोचितुमह'सि ॥३०॥ 
है भारत, यह देद्दी ( आत्मा ) चाहे जिस देहमे हो, इसको 
कोई कभी मार नहीं सकता । इसलिये तुमको किसीके लिये 
शोक न करना चाहिये। 
खधमेमपि चार्वेक्ष्य न विकाम्पितुमहेसि । 
है #क 3 कर 6 | + लक 
चम्या दूं यंद्धाच्छुया >च्यत्क्षात्रयस न वद्यत॥३९॥ 
( दूसरों बात यद कि ) तुम्हें अयने क्षात्रधर्मके विचारसे 
भी यद भय त्याग देना चाहिये, क्‍योंकि क्षत्रि पफे लिये धर्म्म- 
यद्धसे अधिक हिवका एक और कुछ भो नहीं है । 
यदच्छया चोपपन्न स्वगेद्वारमपावृतम्‌ | 
सुद्चिनः क्षत्रिया। पाथे लभन्ते युद्धमीर्शम ॥३२॥ 


द्वितीय अध्याय श्छ 





है अज्जु न, यह युद्ध क्‍या है मानों आप ही आप खुला हुआ 
खरगगका द्वार है, ऐसा मौका जिस क्षत्रियकों मिलता है घही 
भाग्यशाली है | 
( “आप ही आप खुला हुआ खगद्वाररूप युद्ध/--इसका 
भावाथ यह है कि, तुमको अपने दोष वा अत्याबारके कारण 
लड़ना नहीं पड रहा है पर, तुम्दारी इच्छा न रहते हुए भी 
दूसरेके अत्याचारसे आत्मस्थ्वा करनेके लिये तुम रूडनेकों वाद्य 
हुए हो, इस दरशामे, अर्थात्‌ भात्मक्षाफे लिये-परपीडनके लिये 
नहीं, युद्ध करना क्षत्रिवक्रा धर्म हे, इससे उसको खरगंकी प्राप्ति 
होती है । ) 
अथ चेवमिम्त धम्प संग्राम न करिष्यसि । 
ततः स्वधभ कीर्ति च हित्वा पापमवाप्स्यसि ॥३३॥ 
यदि तुम धम्मझे अनुकूल यह युद्ध न करोगे तो तुम्हारा 
घम्मे और यश नष्ट होगा और तुम्हे पाप लगेगा 
अकीर्ति चापि भूतानि कथयिष्यान्ति ते5व्ययाम्र। 


३. १? 25 


सम्भावितस्य चाक्रीतिपे रणादतिरिच्यते ॥३४॥ 
छोग सब समय तुम्हारी निन्‍दा करेगे, ओर श्रेष्ठ पुरुषोंके 
लिग्रे ऐसा अपमान झुत्युसे भी बढ़कर दुखदायी होता है । 
भयाद्रणादुपरत मस्यम्ते त्वां महारथा । 
यषां च त्व बहुमता भूत्वा यास्पास लाघवस ॥३५॥ 
ये वीर महारथों कहेंगे कि, “अज्जञ न उग्कर लडाईले भाग 
गया।” और आज्ञतक जो छोग तुम्हारा सम्मान करते थे थे 
दी बादमें निन्‍दा करने लगेंगे । 


« मिसेज ऐनो बौसैण्टने इंसका अ गरेज।मे इस >_कार उल्या किया है -- 
“.98099ए ४8 दिजाढाआाए ७, 0 78008, ४०0 009स्‍7 हप 0 % [20६ 
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१८ श्रीमद्गगवद्गीता 


अवाच्यवादांश्च बहुन्वदिष्यन्ति तवाहिता । 
निन्दन्तस्तव सामथ्य ततो दुःखतरं नु किम्र ॥३६॥ 
और तुम्हारे बलकी निन्‍्दा करनेवाले तुम्हारे शत्रु ऐसी ऐसी 
बातें कहेंगे ज्ञोन कहनी चाहिप्रे, भला कहो तो, इससे बढ़कर 
दुख ही क्या है! 
हतो वा प्राप्स्सि स्वगे जित्वा वा भोक्ष्यसे महीस । 
तस्मादुत्तिष्ठ कान्तेय युद्धाय कृतनिश्वय ॥३७॥ 
यदि तुम युद्धमें मारे जाओ तो रुवर्ग पाओगे और ज्ञीतो तो' 
पृथ्वीके खुल पाओगे; इसलिये, हे अजन, युद्ध करनेका मिश्चय 
करके उठ खड़े हो ज्ञाओं | 
सुखद खे समे कृत लाभालाभों जयाजयों । 
ततो युद्धाय युज्यस्व नेव॑ पापमवाप्स्यसि ॥३८॥ 
(इतनेपर भो यदि तुमको पाप लंगनेका भय हो तो ) छुख 
दु ख, छाभ-दालि, जय पराजय, इनको एकसा मानकर युद्ध 
करो, तब पाप नहीं लगेगा । 
एपा ते भिहिता सांख्ये बुद्धियेंगि त्विमाँ धरुणु । 
बुद्ध्या यक्तो यया पाथे कमंबन्ध प्रहायसि ॥३९॥ 
है पार्थे, अबतक मेंने तुमको आत्मतत्तव समकाया। इसका 
ज्ञान होनेसे मनुष्य शोक-मोहादि विकारोंसे मुक्त दो ज्ञाता है | 
(पर यह विषय अति कठिन है, इसलिये अब तुमको) कर्म्मयों गका 
तत्त्द सम्ाता है, मन लगाकर खुनों। यदि इसका अनुसरण 
करोगे, तो कस्मंका बरा फठ तुमको कभी न भोगना पड़ेगा । 
नेहामिक्रमनाशो उस्ति प्रत्यवायो न विद्यते । 
स्व॒स्पमप्यस्य धमेस्य त्रायते महतो भयात्‌ ॥४०॥ 


द्वितीय अध्याय १६ 


इस करम्मंयोगकी विशेषता यह है कि, इसके अनुसार 
( भर्थात फल पानेकी इच्छा किये विना ) केवल कर्तव्य ज्ञानसे 
कर्म करोगे, तो वह अभधरा रहनेपर भी बिलकुल नष्ट न होगा- 
जितना करोगे उतना ही सिद्ध होगा, और भूल-चक हो जञानेपर 
भी परिणाम ब॒रा न होगा । कामना त्यागकर कस्म करनेसे 
मनुष्य बडी बड़ी विषदाओंसे बच जाता है। 
व्यवसायात्मिका वृद्धिरेकेह कुरुनन्दन । 
हुश|खा हानन्ताश्च बुद्धयो5व्यवमायिनाम्‌॥४१॥ 
हे कुरुकुछको आनन्द देनेत्राले अर्जञन, इस करम्मंय्रोगका छूल 
तत्व “व्यवसायात्मिका बुद्धि” अर्थांतू दृद निश्चय है,--“यह 
मेरा कतक्ततय है! इतना हो जानकर फलाफलकी परवा किये बिना 
हृढताके साथ कम्मे करते रहना याहिये। पर जिसमें यह दृढ़ 
निश्चय नहीं है, वह कुछ नहीं कर सकता, फ्योंकि उसके चित्तमें 
अनन्त कव्पताएं डठती रहती हैं और उन कदपनाओोकी भी 
अनगिनत शाखाए होती हैं, उस दशा मनुष्प सन्देहमें ही रह 
जाता है । 
यामिमां पुष्पितां बार्च प्रवदन्त्यविपश्चित: । 
वेदवदरता पा नान्यदस्तीति बादिन ॥ 9२ ॥ 
कामात्मानः स्वगेपरा जन्मकर्मफलप्रदास । 
क्रियावशपरबहलाी भागश्वयगांत प्रात ॥ ४२ ॥ 
भागश्वयप्रसक्ताना तयापहतचतमसाम्‌ | 
व्यवसायात्पिक! बुद्धि: समाधों न विधीयते ॥ ४४ ॥ 
है पार्थ, अ्रतिमध 7, जन्म कम्मेष्ष फड देनेवाले, भोग और 
ऐश्वय्यें प्राधिकि साधन कर्म बतानेवाले ये वाक्य विदचारदहीन 
पुरुष कहा करते हैं। वेदीक्त कास्यकम्मकोीं ही जो एकमात्र 


करिसिन्फिकली 


४० श्रीमद्गगवद्ोता 
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धर्म स्मभने हैं ( “चेद्वादरता””), जो कहते हैं-- “इनके सिया 
और कुछ है ही नही,” उनकी कासता नष्ट नहीं हुई है, थे स्व 
चाहते है, वे भोग तथा ऐेश्वय्य चाहते हैं ओर इन्दीमें उनका 
जी लगता है। ऐेले पुरुषोंकी बुद्धि इतनी *श्वयात्मक नहीं 
होती कि थे ईश्वरमें छित्तकी एकाग्रता कर सके | 
त्रैशुण्यिषिया वेदा निख्रैगुण्यो भवाजुन । 
निेन्द्रो नित्यससस्ों निर्यगश्नत आत्नवान ॥४५॥ 
है अजु न, त्रिगुणोंमे अथात्‌ सर्व रत्न सममे बचे हुए सा- 
धारण मनृष्योके लिये हो वेदोमे काम्यकम्में कहे गये हैं, तुम 
इन तोनो गुण्णोंऊ़े परे हो जाओ, खुखदु,ख, शोतोष्ण, रागठंष 
आदि हन्द्दोका त्याग करो, नित्यसक्वका आश्रय श्रद्यण करो, न 
सासारिक वस्तु प्राप्त करनेकी इच्छा करो, न प्राप्त बह्तुकी रक्षा 
करनेका ही प्रयत्न करो, और सदा सावधान रहो। 


यावानथे उदपाने सवेत सम्प्छुतोदके । 
तावान्सरवेषु वेदंघ ब्राह्मणसस विज्ञानत ॥०६॥ 
ज्से छाटेसे कूपले होनेवांडा काम, पानीसे लबालब भरे 
हुए तालाबसे सहज ही हो जाता है, उल्यी प्रकार वेदोंपि कथित 
कास्यकर्म्मो का फल ब्रह्मज्ञानीकों अनायास ही प्राप्त हीता है। 
कमण्थेवाधिकारस्त मा फलेंष कदाचन । 
(५ अर कर क ० 
मा कमेफलहेतुभूमा ते सज्जो-उत्स्वक्रभेणि ॥ ४७ ॥ 
कस्से करो, कस्मेफठकी आशा मत करो। कर्म्मफलकों ही 
कसम बरतेका कारण मत बचाओ और निकद्मे भी मत रहो | 
योगस्थः कुरु कमोणि सर त्यकत्या धनंजय । 
सिद्ध्यसिद्ध्यो समो भूत्वा समत्व योगउच्यते ॥३८॥ 
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है घनख़य, तुम योगस्थ होकर कम्म करो, फलकी कभी 
आशा मत करो, सफलता और असफलता दोनोंको समान मा- 
नकर ही कर्म करो, क्योकि इसी समजानकों 'योग! कहते हैं । 
( यहा योग” शब्द पतश्नलिके 'चित्तत्नसिनिरोध' अर्थमें प्रयुक्त 
नही हुआ है । ) 
दूृ.ण हवर कम बुद्धियोगाद्नजय | 
बुद्धो शरण मन्विच्छ कृपणा: फलटेतव! ॥४४॥ 
हैं घनञ्य, बद्धियोगको अरथात्‌ समच्रवब॒द्धिकरी अपेक्षा का 
स्पकम्म अत्यन्त होन है, इसलिये तुम बद्धियोगका आश्रय प्रहण 
करा। ( सफलता अखफलताझों समान समझते हुए केबल 
कत्तंद्य खम्तर्ू कर कर्म करो ) फल हो इच्छासे कर्म करनेवाले 
पुरुष निक्ृश हाते हैं । 
बुद्धियुक्तो जहातीह उभे सुक्रतदुष्कृते | 
तस्पाद्योगाय युज्यस्व योग, कमेंसु कौशलम्‌ ॥५०॥ 
( उल्िखित ) बद्धियोग जिले सिद्ध हुआ है लह न स्वर्ग 
पानेफे लिये कोई कम्म करता है, न नशकमें जानेके लिये । अत 
तुम थोगका अनुष्ठ'न करो, कबम्ममें कुशलता ही योग है 
( अर्थात्‌ कक्तव्य-क्रा्म यथविधि करना ही योग ऋहलाता है ) | 
कर्मज बुद्धियुक्ता हि फल त्यक्त्वा मनीषिण । 
जन्सबन्धविनिश्ेक्ताः पद गच्छन्त्यनामयम्‌ ॥ ५१॥ 
वुद्धियोगावलम्धी ज्ञानी पुरुष कर्मेजनित फलका त्यागकर 
ज़न्म-बन्धनसे मुक्त हो सब दुःपोले रहित परमपद पाते हैं । 
यदा ते मोहकालिल बुद्धिव्यतितरिष्यति । 
तदा गन्तासि निर्वेदं श्रोतव्यस्य श्रतस्य च ॥५२॥ 


श्र श्रीमद्रगवरद्ीता 


जब तुम्हारी बुद्धि मोहवनके बाहर निकल जायगी तब डन 
सब बातोंसे तुम्हारा मन विरक्त हा जायगा जो आजतक तुमने 
सुनी हैं या आगे छुनोगे । 
अतिविग्रतिपन्ना ते यदा स्थास्यति निश्चला । 
से माधावचला वद्धिस्तदा योगमवाप्स्यसि ॥५३॥ 
कस्मंफल बतानेवाले वेदमन्त्रोंकी खुनकर तुम्दारी बद्धि 
विजक्षिपत हो गयी है, बह ज़ब समाधिष्य होकर अबला होगी, 
तमी तुमको योगकी प्राप्ति होगी । 
अजुन उवाच 
स्थितिप्रज्ञस्य का भाषा समाधिस्थस्य केशव । 
स्थितधी कि प्रभाषेत किमासीत वजेत किम ॥५४॥ 
है केशव, जो समाधिष्थ होकर स्थिरप्रज्ञ हुए हैं, उनका 
लक्षण कया है ? स्थिरप्रज्ञ व्यक्ति क्या कहते हैं, केसे रहते हैं 
ओर केले चलते हैं? ( डनकी रहन-सहन केसी होती है? ) 
श्रीकृष्ण उवाच' 
प्रजहयति यदा कामान्सवान्पाथे मनोगतान । 
आत्मन्यवात्मना तुष्ट' स्थितप्रन्नस्तदोच्यते ॥५०॥ 
है पाथें, जो समस्त मनोरथोंका त्यागकर अपनेमें ही रम 
जाता है--भात्माराम हो जाता है, उसे “पितप्रज्ञ” ( दृढ ब॒द्धि- 
वाला ) कहते हैं । 
दु खेष्वनुद्विग्नसना सुखेष विगतस्पृह । 
वीतरागभयक्रोध स्थितर्धाम्नोनिरुच्यते ॥५६॥ 
जो न दुःणजले दुष्ती दोता है, न सुख चाहता है, जिसे ज 
प्रेम है, न राग है, न द्वेष है, उसीकी "स्वितप्रश” मुनि कहते हैं । 
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य सवेत्रानभिस्नेहस्तत्तप्राप्प शुभाशुभप । 
नाभिनन्दति न द्वेष्टि तस्य प्रज्ञा प्रतिष्ठिता ॥५७॥ 
जिसे किखासे प्रेम नहीं है, जा न शुमसे प्रसन्न होता है, न 
अशुभसे दुख्तो, वही स्थितप्रज्ञ है । 
यदा सहरते चाय कूरमेद्भानीव सवेश । 
इन्द्रियाणीन्द्रियार्थ+पस्तस्प प्रज्ञा प्रतिष्ठिता ॥५८॥ 
कछुआ जेसे सब पदार्थोले अपने अड्भंंकी हटा लेता है, 
चसे ही जो इन्द्रियोंके विषयोसे इन्द्रियोंफी हटा लेता है, उसकी 
चद्धि ठुढ हुई है । 
विषया विनिवनन्ते निराहारस्य देहिन' । 
क्ष ्‌ । को ३०. 
रसवज रसा5्प्यस्थ पर दृष्ट्वा निवतंत ॥४५॥ 
जो विषयोंका त्याग करता है उससे विषय तो दूर रहते 
है, पर विषयमोगरी चाखना बनी ही रहता है , केवल बद्य- 
साक्षात्कारसे दी वह नश् होती है । 
यततो हमपि कोन्तेय पुरुषस्य विपश्चित । 


| | 


इन्द्रयाणि प्रभाथीनि हरान्त प्रसभ मनः ॥६०॥ 
है कोन्तेय, विवेकोी पुरुषझे ( इन्द्रियद्मनका ) प्रयत्न करते 
रहनेपर भी चस्ुठ करनेवालो इन्द्रियां बलपूर्वंक उसका चित्त 
हरण करती है । 
तानि सवोणि संयम्प युक्त आसीत मत्पर, । 


कर कील, 


वशे हि यस्थोन्द्रयाणि तस्य प्रज्ञा प्रातिप्ठिता ॥६१॥ 

उन सब इन्द्रियोंका संयमकर ओर योगयुक्त होकर जो 

मुझमें अपना चित्त छगा देता है, उस्लोकी इन्द्रियां वश हुई हैं, 
चद्दी खितप्रक्न है | 


श्छ श्रोमद्रगव द्वीता 





ध्यायतो विषयान्पुंस सड्भस्तेषृपजायते । 
सद्जात्संजायते काम) शामास्क्रीधोअभिजायत ॥६२॥ 
विषप्रभोगरा विचार कप्नेसे उसमें आसक्ति होती है ; 
अप्सक्तिसे पानेकी इच्छा उत्पन्न होती है और ( न मिलनेपर ) 
इच्छासे क्रोध उत्पन्न होता है । 
क्रोधाहुवति सम्मोहः सम्मोहात्स्मृतिविश्रम । 
स्मृतिभ्र्मादवद्विनाशी बद्धिना शाय्रणश्यति ॥६३॥ 
क्रोधसे अविचार होता है, अविचारसे श्रम होता है, श्रमसे 
बुद्धिनाश होता है ओर बुद्धिनाशसे सबंनाश होता है । 
रागह्यवियुक्तेस्तु विषयानिन्द्रियश्वर न्‌ । 
आत्मवच्येिधेयात्मा प्रसादमधिगच्छति ॥६०॥ 
अपने वशमे की हुई', ओर राग तथा द्वष दोनोंसे ही छुट- 
कारा पायी हुई इन्द्रियों द्वाता विषयक्नोय करता हुआ मनोजयी 
पुरुष ही शान्ति लाभ करता हु । 
प्रसादे सबेदु खानां हानिररस्योपजायते । 
प्रसन्नचेतसो द्याशु बुद्धि' पश्नवातिष्ठते ॥६५॥ 
शान्तिले उसके सब दु खाका नाश होता है। प्रसनश्नचित्त 
पुस्षकी बुद्धि शीघ्र ही न्थ्विछा होती है । 
नास्ति वुद्धिर्युक्त्य न चायुक्तस्प भावना । 
न चाभावयत शान्तिरशान्तस्य कुतः सुख ॥६६॥ 
जिसको योग ( समत्वज्ञान ) प्राप्त नही हुआ है उसकी 
बुद्धि खित नही हो सकती । बढ परमात्माका ध्यान नहीं कर 
सकता , जो परमात्पामें चित्त नही लगा खकता उसको शान्ति 
नहीं मिलती, शान्तिके बिना खुख्न नहीं होता। 
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इन्द्रियाणां हि चरतां यन्मनो5नु विधायते । 
तदस्य हरति प्रज्ञां वायुनावमिवाम्भापि ॥९७॥ 
वायु जैसे नावकों जलमें बहा ले जाता है, बेसे ही इन्द्रियां 


उस प्रनुष्यकी बद्धि हरण करती हैं जिसका मन विषयासक्त 
इन्द्रियोका अनुसरण करता है । 


तस्माधग्य महाबाहो निमृहीतानि सवेश । 
इ/न्द्रयापीन्द्रियाथ+यस्तस्य प्रज्ञा प्रतिष्ठिता ॥६८॥ 
इसलिये, है महाबाहो, जिसकी इन्द्रिया विषयोंसे स्वेधा 
विप्मुख हो गयी हैं, वही स्थित्रप्रश्ञ है । 


या निशा सर्वेभ्ृतानां तस्यां जागरतिं संयमी | 
यस्‍्यां जाग्रीति भूतानि सा निशा पश्यतो मुन! ॥९९॥ 
संब जीच जिले रात समभ्ने है, उसी ' सप्य सयमी पुरुष 
जागता रहता है, और ज्ञिख समय साधारण ज्ञीच जागते हैं, 
वही ज्ञाननेन्न मुनिको रात है । 


( अधांत्‌ जो जह्मनिष्ठा साधारण जीवोके लिये रातसी है, उसीमे जितेन्द्रिय 
पोगो ज्ञागते हैं, और जिस विषय्वासन।|रझूप दिवा। स मस्त प्राणी जागते हैं, अत्म 
तेरवदगी योग के लिये वही रत है +--साधारण प्राणियोर्क लिये ब्रह्मनिषा अनवकारसी 
है पर जितेल्‍्द्रय योगियोद्े लिये वही प्रकाश ",, वषप्रनिषश्ठा सब ग्राशियोके लिये 


प्रकाश हे, पर तरपदर्शी योगियोकी लिये|बह़ी अखकार है ! ) 
आपूर्यमाणमचलग्रतिप्ठ सपुद्रमाप ग्राविशन्ति यहत्‌ ! 
तह्त्कामा ये प्रविशन्ति सर्वे स शान्तिमाप्नीति न कामकामी 
जलसे भरे हुए प्रशान्त सप्तुद्रमे जेसे ( बिना बढाये ) सब 
नदियों प्रवेश करती है, उस्री प्रकार जिसके पास ( बिना चाहे) 


२६ श्रीमद्रगवरद्रीता 


सब भोग जाते हैं, उसीको शान्ति मिलती है; भीगको इच्छा 
करनेवालोंकों शान्ति नही मिलनी । 
विहाय कामन्य सवोन्पुर्मांन्‍्चरीत निःस्पृह) । 
निर्मेमो निरहड्भार/ स शान्तिर्माधगच्छति ॥७१॥ 
जो पुरुष सब कामनाओंका त्यागकर इच्छारहित हो ज्ञाता 
है, जिसमे करों! और 'मेरा' भाव नहीं रहता, उस्रीकों शान्ति 
मिलती है । 
एपा ब्राह्मी स्थितिः पाथे नेनां प्राप्य विश्लुद्याति । 
म्थित्यास्थामन्तकाले >पि ब्रह्मनिवाणसन ड्रति ॥७२॥ 
हे पाथे, यही ब्रह्मनिष्ठा है । इसे पाकर किसीको फिर भोद 
नहीं होता । अच्तकालमें मो यदि इसको प्राप्ति हो, तो ब्रह्मनि- 
वाँण मोक्ष प्राप्त होता है । 

( इन्द्रयोका सयम और परमात्मामे चित्त पंणकर निष्काम 
कम्में करना ही ब्रह्मनिष्ठा है। यही सनातनघर्मका सार है। ) 
इति श्रीमद्धभगवदगीतासूपनिपत्सु ब्रह्मविद्याया 
योगशाख्रे श्रीकृष्णाजु नसवादे साख्ययोगेो 

नाम द्वितीयोषध्याय ॥ 
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अथ तृतीय अध्याय 
अल कक लक. 
अजुन' उवाच 
ज्यायसी चेत्कमेणस्ते मता बुद्धिजनादन । 
तात्कि कर्मणि घोरे माँ नियोजयमि केशव ॥१॥ 
हे जनादेन, यदि तुम्हारे मतसे फर्मकी अपेक्षा बद्धि ( ज्ञान) 
अष्ठ है, तो हे केश व, मुे घोर कममे क्यो प्रवत्त करते हो ! 
व्यामिश्रणेव वाक्थेन बुद्धें मोह्यसीव से । 
तदेक वद निश्चित्य येन अयोज्हमा नुयाम ॥२॥ 
सन्देहजनक बाते कहकर घपुभ्के और भी भ्रममें डाल रहे हो । 
इसलिये एक ऐसी निष्ठा बताओ जिससे मेरा कद्याण हो | 
श्रीकृष्ण उवाच 
लोके5स्मिन्द्रिविधा निष्ठा पुरा ग्रोक्ता मयानध । 
ज्ञानयोगेन सांख्यानां कमेयेगिन योगिनाम्‌ ॥३॥ 
है निष्पाप, मेंने पहले ही बताया है कि इस लोकपमें निष्ठा 


दो प्रकारकी होती है--एक तो ज्ञानके द्वारा साख्योंदी और 
दूसरी, कम्मके द्वारा योगियो क्री । 


न कमणामनारम्माजेष्कम्पे पुरुषों ब्लुते । 
न च संन्यसनादेव सिद्ध समधिगरचुछति ॥ ४ ॥ 
मनुष्य यदि कम्मंका आरम्स न करे तो इतनेसे ही वह 


२८ श्रीमद्गगवद्वीता 


कम्मले अलग नहीं रह सकता। और केत्रल्ल सन्‍्य|ससे अर्थात 
कर्मका त्याग करनेसे भो ,कार्यकी सिद्धि नहीं होती | 
न हि कश्रिस्क्षणमपि जातु तिष्ठत्यकमेंकृत । 
कायते ह्यवशः कम सबे. प्रकृतिजैंगुणे ॥५॥ 
क्योकि एक क्षण भी मलुष्य कुछ न कुछ किये बिना रह 
नही सकता | प्रकृति सबसे कम करातो है । 
कर्मेन्द्रियाणि संयम्ध य अ।स्ते मनसा स्मरन । 
इन्द्रियाथान्विमृढात्मा प्रिथ्याचार स उच्यते ॥६॥ 
जो पुरुष कममेन्द्रियोको # दबाकर मत्र्ते उनके विषयोंका 
चिन्तन करता है बह पागल ही ज्ञाता है और लोग उसे दाम्मिक 
( मक्कार ) कहने हैं । 
यस्ल्वन्द्रियाणि मनसा निय्रम्यारभते उज्ुन । 
कमेन्द्रय कमेगोगमदत्तः स विशिष्यत ॥ ७॥ 
पर जो खिलसे इन्द्रियोंको अधीनकर उनके द्वारा कस्मे 
कराना है अथच उनमे आसक्त नही होता अर्थात खबम्‌ उनके 
अधीन नही होता, वहों पुरुष श्र ष्छ है । 
# शत 
नियत कुरु कम त्व कमे ज्यायो हकभण । 
शरीरयाताए च ते न प्रमिदभ्येदकमंण ॥ < ॥ 
तुम अपना कर्तव्य करो, क्योकि कुछ भी न करनेसे 
कक्तेव्य कम्मे करना अच्छा है , यदि काई कर्म न करोगे तो 
तुग्दारे शरीरकी भी रक्षा न होगी | 
यज्ञाथत्कर्णो उन्यत्र ठोको 5ये कर्मेबन्धन । 
तदथे कर्म क्ोन्तेय मुक्तसड़ समाचर ॥ ९ ॥ 


जा अल तरिलजन- वीक ली अकआफिकनाया।. न 








प्राच कभन्द्रिया वे है, यथा+--हाथ, पेर, सुख, गुद! और उपस्ध । 


तृतीय अध्याय न्६ 


यश्के# अतिरिक्त जो वर्मे किये जाते हैं थे ही इस लोकमे 
बन्धनके कारण होते हैं। है अच्चेन, आसक्ति त्यागकर तुम 
धुखसे यज्ञार्थ कर्म्म करो | 
सहयज्ञा प्रज्ञा सृष्टवा पुरोवाच प्रस्‍पाति: । 
अनेन प्रसविष्यध्वमेष वो5स्स्विष्टकामघुक्‌ ॥१०॥ 
परारस्ममे सृष्टि क्ताने जब प्रज्ञा उत्पन्न की उसी समय यज्ञ 
भी उत्पन्न किये जीत प्रज ले छहा, “इसकी सहायतासे तुम 
छोगोंकी वृद्धि होगी , यह तुम्हारे इ छ मनोरथ पूर्ण करेगा ।” 
देवान्मावयतानेन ते देवा भावयम्तु व । 
परस्पर भावयन्त श्रेय. परमवाप्स्यथ ॥११॥ 
इसकी सहायतासे तुम देवताओभोंको सनन्‍्तुए० करो और 
देवता तुम्दे सन्तुष करें| परस्परको खनन्‍्तुश्कर तुमछोग परम 
सुख पाओगे | 
इष्टान्भोगान्हि वो देवा दास्यन्ते यज्ञ मावित । 
(3 बे  औ..  & ओर, 
तेदेचानप्रदायेम्पो यो अंक्ते स्‍्तेन एव स ॥१२॥ 
यशले देवता तृत्त हो रूए तुमकी अतीए खुल देगे। पर 
उनका दिया हुआ उनको अपेण किये बिना जो खयम्‌ उपभोग 
करता है वह वस्तुत* चोर है । 
यज्ञ शिष्टाशिन सन्‍्तो मुच्यन्ते सर्वाकिल्थिषे । 
भुजते ते त्वघ पापा ये पचत्यान्मकारणात्‌ ॥१३॥ 


यज्ञ करके बचा हुआ भाग ज्ञो स्वयम्‌ प्रहण करते हे वे 
खज्जन सब पापोंसे मुक्त हो जाते है'। पर जो पापी फेवल अपने 
ही लिये अन्न पकाते हैं वे पापके भागी होते हैं । 


।७७0७४॥७७७७७७७रर॑ाआााा था भा भअभआ आम अब माल अमन ाााााााारभााआा॥॥४॥००७७०४॥७७७७७७७७७७७७७७७७७४७७७७७एर॒र"/आएरएणण रण तक] 
* यज्ञका अर्थ अगले अध्यायम बताया जायगा ॥ 


३० श्रीमद्भगवद्गी ता 
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अन्नाद्भवान्ति भृतानि पर्जन्यादन्नसंभवः 
यज्ञाद्भधवति पजन्यों यज्ः कमसम्ुद्भुव ॥१४७॥ 
प्राणी अन्नसे उत्पन्न दोते हैं, अन्न वृष्टिले उत्पन्न होता है, 
वृष्टि यज्ञले उत्पन्न होती है ओर यज्ञ कस्मंसे उत्पन्न होता है। 
कम ब्रह्मोद्भव विद्धि ब्रह्माक्षरसमुद्भवप्‌ । 
तस्मात्सवंगत॑ ब्रह्म नित्य यज्ञे ग्रतिष्ठितम ॥१५॥ 
कम्मंकी उत्पत्ति ब्रह्मसे हुई है । ब्रह्मका कभी नाश नही दाता 
और वह अन्य किखीसे उत्पन्न नही हुआ है। इसलिये सब 
पदार्थों मे रहनेवाला ब्रह्म यज्ञमें मरा हुआ हे। 
एव ग्रवतित चक्र नाजुववेयर्ताई य। 
अधायुरीन्द्रयारामो मोघ पाथे स जीवाते ॥१६॥ 
इस प्रकार चलाया हुआ चक्र जो आगे नहीं चलाता 
उसका जीना व्यर्थ हैं--पापमय है। वह इन्द्रियोके सु्षमें लिप्त 
रहता है इसीले उसका जीवित रहना व्यर्थ है । 
यस्त्वात्मरतिरेव स्यादात्मतृपथ्व मानव । 
आत्मनेव च सन्तुष्टस्तस्य काये न विद्यते ॥१७॥ 
हां, जो मनुष्य आत्मामें हो रम गया है ( “रप्रि राम रहा 
है” ), आत्मछुणसे दो तृप्त हो गया है, भात्मामें ही सन्तष्ट 
रहता है, उसके लिये कोई कर्तेंव्य नही है । 
नेव तस्य कृतेनाथों नाकृतेनेह कश्वन । 
है 0३. का ( 
ने चारय सवभूतेपु काथदथंव्यपाश्रय' ॥१८॥ 
डसके कम करनेले भो कोई छाम नही है ओर न करनेसे 
भी कोई लाभ नहों है , और किसी प्राणीले अपना छाप्त करा 
लेनेकी उसे आवश्यकता भी नद्दी है । 


तृतीय अध्याय डर 





तस्मादसक्त सतत काये कम समाचर । 
असक्तो द्याचरन्कम परमाप्नोनि पूरुषः ॥१९॥ 

पर तुम वेसे ( ऋ्रह्मशानी ) नहीं हो, इसलिये तुमको कत्तंव्य 
कम्मे अवश्य करने होगे। पर जो कर्म करोगे उसमें आसक्त 
मत हो, क्योंकि जो मनुष्य निष्काम भावले कर्म्म करता है वह 
उत्तम पद पाता है | 

कर्मणेव हि संसिद्धिमाखिता जनकादय । 
लोकसंग्रहमेवापि सम्पश्यन्कतुमहोसि ॥२०॥ 

कम्मेले ही जनकादिकों उत्तम सिद्धि मिली । (इसके अति- 
रिक्त कम्म करनेका एक और कारण है। ) वह यह कि, जिसमें 
अज्ञानी पुरुष अपने अपने कत्तेठ्प कम्में करें--उच्छुडूठ न हों 
जायें, इस हेतु भी तुमको कस्मे करना चाहिये। 

यद्रदाचरति श्रष्टस्तत्तदेवेतरो जन । 
स यतट्प्रमाण कुरुते लोकस्तदलुवतते ॥ २१ ॥ 
क्योंकि, श्रंष्ठ पुरुष जो कुछ करता है बही और छोग भी 
करते हैं , श्रेष्ठ जिसे उत्तम समझता है ओर लोग भी उसे ही 
उत्तम समभते हैं । 

( इसलिये बडे आदमियोको खूब सोच सममक्कर काम 
करना चाहिये ओर आचरण शुद्ध रखता चाहिये, क्योंकि 
समाज डनका ही अनुसरण करता है। खामान्य पुरुषफे 
कम्मेंका फल डसको ही भोगना पडता है पर श्रेष्ठ पुरुषोंक्रे 
कश्मे का फल समाजकों भी भोगना पड़ता है। बडोको अपना 
यह दायित्व कन्नी न भूलना चाहिये । ) 


न में पाथासि कर्तव्य त्रिषु लोकेषु किश्वन | 
नानवाप्तमवाप्तव्यं वते एवं च कर्मोणे ॥२२॥ 


३२ श्रीमद्रगवद्दीता 








है अज न, मुझे तो कोई कर्तव्य ही नही है। तीनो लोकोंमे 
ऐसी वस्तु नही है जो मुम्ते नही मिली है और आगे मिलनेचालो 
है | तोसी में कम्मे करते ही रहता हूं । 
यदि हहं न बर्तेयं जातु क्मेण्यतान्द्रित ! 
मम वत्मालुवतेन्ते मलुष्या पाथे सवेश! ॥२३॥ 
क्योंकि, आलस्य त्याग यदि में ही कम्में न फ्रूगा तो 
मनुष्य भी सब प्रकारले मेरा ही अनुसरण करेंगे | 
उत्सीदेयुरिमे लोका न कुयों कमे चेद्हम । 
सड्डरसख च कतो स्थामुपहन्याभिमा प्रजा ॥२४॥ 
यदि में कर्म न करू' तो विश्वत्रह्माएडका नाश होगा, चण्णे- 
संकर होगा और खमस्त प्रज्ञाका स्वेनाश होगा। 
( कभ्मे न करनेसे भी केसे कर्म होता है, इसका यही 
बदाहरण है। ) 
सक्ता कर्मण्यावैद्वांसो यथा कुवेन्ति भारत । 
कुयादिद्वांस्तथासक्ताथिकी पुलोकस ग्रहम्‌ ॥२५॥ 
है भारत, विद्वानोंकोी चाहिये कि, जनताकों छुमाग दिखाच, 
रूपय आसक्त न होकर भी इस प्रकार कम्म॑ करना चाहिये दि 
उसे देखकर कर्मासक्त भज्ञानी लोग थी बेसे ही कम्म करें । 


न बुद्धिमंदं जनयेदज्ञानां कमेसब्विनाम । 
जोषयेत्सवैकर्माणि विह्यानयुक्त समाचरन्‌ ॥२६ 
ज्ञिनकी कम्ममे आसक्ति है-ज्ञी कम्ममें हें ऐसे सूर्खो में कभी 
खुद्धिमेंद्‌ उत्पन्न मत करो अर्थात्‌ ऐसा फोई कर्म न करो जिससे 


मूखे पुरुष कम्मले विम्तुख हो जाये, इसलिये स्वयम्‌ इस प्रकार 
कम्म करना चाहिये जिसमें मु भी उसका अनुकरण करें । 


तृतीय अध्याय ह-5; 





प्रकृते' क्रियमाणानि गुणैः कमोगि स्वेश । 
अहंकारविमूढात्मा कदाहमितिे मन्यते ॥२७॥ 
प्रकृतिके गुणोले सब कस्में उत्पन्न होते हैं। पर भहड़डरले 
जिसकी बुद्धि मारी गयी है वह अपनेफो ही खबर करम्मोका 
कर्ता समझता है। 
तत्ववित्त महाबाहो गुतकमेविमागयोः ! 
गुणा गुणेष॒ वर्तेन्त इति मत्वा न सज्जते ॥२८॥ 
पर, है चीर, जो गुण ओर कम्मेका वास्तत्रिक तरव जानता 
है, वही समम्ता है कि शुणोंकी प्रवृत्ति गुणोंकोी ओर द्वोती ही 
हे--अरथांत्‌ इन्द्रियोंका खिचाव विषयोंकी ओर हो होता है और 
इसी व्यापारको कर्म कहते #, इसलिये वह कम्म॑से अदितत 
रहता है | 
७. 0 
प्रकृतेशुणसम्पूटढा सज्जन्ते गुणकर्मसु । 
तानकृत्स्नाविदों मन्दान्क्ृत्स्नविन्न विचालयत्‌ ॥२९॥ 
प्रक्रतका गुण न जाननेवाडे विषयान्ध पुरुष इन्द्रियोंके 
विषयभ्नोग धवरूप करस्मोंमें ही लिप्त दो जाते हें। ऐसे अज्ञानी 
सूर्खजी को शानकी बाते बताकर बुद्धिभेद्‌ न करना चाहिये | 
मयि सवाणि कमाणि संन्‍्यस्थाध्यात्मचेतसा । 
निराशीरनिममो भूत्वा युदृध्यख विगत ज्वर ॥३०॥ 
“में परमात्माका ही एक भश हु ओर वही सुझसे कर्म्म 
कराता है” यह निश्चय कर को, खब कर्म घुर्रे अर्पण करो, 
फलकी आशा छोड दो, अहडडुरका त्याग करो और शोकरहित 
होकर युद्ध करो | 
ये मे मतमिदं नित्यमनुतिष्ठन्ति मानवा. । 
श्रद्धावन्तो नसयन्तो झुच्यन्ते तेडपि कमोमि. ॥३ १॥ 
द्ले 


३७ श्रीमद्वगवरद्गीता 


जा आकार 


जो पुरुष मात्सय्येंका त्यागकर मेरे इस कथनपर विश्वास्त 
करके कर्म करते हैं, वे कम्मके बन्धनमें कभी नहीं फौंसते। 
ये ल्वेतद+यसपन्‍्तों नानुतिष्ठान्ति मे मतमर | 
सवज्ञानावमूढांस्तान्विड्धि नष्ठानचेतस ॥३२॥ 
पर जो छोग भठे तक करते हैं और मेरे मतके अनुसार 
बर्ताव नहीं करते, उनको सब प्रकारके ज्ञानसे रहित सूखे 
समककतो | 
सदर्श चेष्टते खा प्रक्ृतेज्ञानवानपि । 
प्रकृति यान्ति भूतानि निग्रह कि करिष्यति ॥३३॥ 
शानी पुरुष भी अपनी प्रक्षीक्रे अनुसार व्यवहार करता है, 
ज्ञीवमान्न अपने अपने स्वभावके अनुसार रहते हैं , वहा मनका 
दुढ निश्चय करनेसे भी क्या होगा 
इन्द्रियस्पेन्द्रियस्यार्थे रागठ्वेषो व्यवास्थिती । 
तयोने वशमागच्छेत्तो हास्य परिषाथिनों ॥३४॥ 
प्रत्येक इन्द्रियकी किसी न किसी विषयसे प्रीति और किसी 
न किसी विषयसे शन्नता रहती ही है , उस प्रीति और शब्रुताके 
चकरमें मनुष्यकों न पड़ना चाहिये, क्योंकि ये भी उसके 
शत्र है । 
( अर्थात्‌ पुरस्यकोी कामक्रोधादिके वशन होना चाहिये, 
क्योंकि ये मनुष्यके शत्र हैं। ) 
8 १५... ॥४५ ५5 
श्रेयान्स धर्मों विगुणः परधमोत्खनुाण्ठितात । 
खधम निधन रेय परधर्मों भयावद. ॥३५॥ 
अपना कठिन धम्म॑ दूसरेके सहज घम्मसे हितकर होता 
है । स्वधर्ममें मरना भी कटयाणकारक है, पर परधघस्मं भयकर 
दोता है । 


तृतोय अध्याय 33, 





अर्जुन उवाच 


कम. कै 


अथ केन प्रयुक्तो 5ये पाप चरति पूरुष, । 
अनिच्छन्नपि वार्ष्णय बलादिव नियोजित: ॥३६॥ 
हैं यादव, मनुष्यकी इच्छा न रहने हुए भी चह विवश होकर 
पाप करने लगता है , इसके लिये उसे कौन प्रवृत्त करता है ? 
श्रीकृष्ण उवाच 
काम एप क्रोध एप रजोगुणसमुद्भव । 
महाशनो महापाप्मा विद्ध्यनमिह वैरिणम्‌ ॥३२७॥ 
मनुष्यको पापमें प्रचत्त करानेचाला काम और क्रोध है, 
इसकी उत्पत्ति रज्ञोगुणसे होती है, यह बडा पेट और महापापी 
होता है, इसे अपना शत्रु समझो । 
धूपरेनात्रियते वह्ियेथादर्शों मलेन च । 
यथोस्त्रनावृतों गर्भेस्तथा तेनेदमाबतम ॥३२८॥ 
अश्नि जेसे धुए से ढकी रहती है, ऐनक जेसे मल्से ढका 
रहता है, अथवा गम जेसे मिलीसे ढका रहता है, उसी प्रकार 
सर! ससार इससे ढका है । 
आदत ज्ञानमेतेन ब़्ानिनो नित्यवैरिणा । 
कामरूपेण कौन्तेय दुष्पूरेणानलेन च ॥३९॥ 
हे कौन्तेय, यह नित्यका शत्र्‌ काम न कभी न तृप्त होने- 
वाली अग्निके समान है , इसमे ज्ञानी पुरुषोके ज्ञानकों भो 
ढक रखा है । 
इन्द्रियाणि मनी बुद्धिरस्थाधिष्ठानपुच्यते । 
एतविंमोहयस्पेष ज्ञानमाबृत्य देहिनस्‌ ॥४०॥ 


३६ श्रीमद्गगवद्वीता 


कहा है कि, इर््रिया, मन भोर बुद्धि इस कामके आश्रय- 
खान हैं| इनकी सहायतासे यह देहीका (आंत्माका) ज्ञान छिपा 
देता है और उसे मोहमे गिराता है । 
तस्माचमिन्द्रियाण्यादी नियम्य भरत । 
पाप्मान प्रजहि बेन ज्ञानेविज्ञाननाशनम ॥४१॥ 
इसलिये, भरतश्रेष्ठ, तुम पहले इन्द्रियोंका अपने अधीन 
कर लो और शास्तज्ञान तथा अवुभवक्षानक्रो नष्ट करनेवाले 
इस भयहुर कामको मार डाछो । 
इन्द्रियाणे पराण्याहुरिवद्विये+यः पर मनः । 
मनसस्तु परा बद्धियों बुद्धे परतस्तु स ॥०२॥ 
कहा है कि, इन्द्रिया मिन्न हैं, इन्द्रियोसे मन मिन्न है, मनसे 
बुद्धि भिन्न है और बुद्धिसे भी यह देही भथवा अःत्मा भिन्न है | 
एव बुद्धे' पर बुद्ध्या सस्त+्यात्मानमात्मना । 
जहि शत्रु महाबाहो कामरूपं दुरासदम ॥9३॥ 
इसलिये: जानो कि, बुद्धिसे मिन्न जो देही वही तुम हो और 
उसको अर्थात्‌ अपनेको ही अपने अधीन कर रखो, तब, दे महा 
याहो, तुम उस अत्यन्त दुधर शत्रु कामको मार सकोंगे | 
इति श्रीमद्भगवदगीतासूप ० कमयोगो 
नाम दृतीयो5भ्याय । 


८१ +>? # 


अथ चतुर्थ अध्याय 


8पेऋनपाक0बम पं: 9 
भीकृष्ण उवाच 
इस विवस्वते योग ग्रोक्ततानहमव्ययम्‌ । 
विवस्वान्मनवे प्राह मनुरिक््वाकवे उन्रवीत्‌ ॥ १॥ 
सदा सफल होनेवाला यह योग मेंने विवस्वान्‌ अर्थात्‌ 
घूय्यंकों बताया था सूथ्यने ( अपने पुत्र ) मनुकों बताया, और 
मनुने ( अपने पुत्र ) इध्चाकुको बताया । 
एवं परम्पराप्राप्मिम राजपेयो विदुः । 
स कालेनेह महता योगो नष्ट परन्तप ॥२॥ 


हे परन्तप, इस प्रकार क्रम ऋमले यह योग सब राजर्षियोंको 
मालूम हुआ । अनन्तर समयके प्रभावसे यह लुप्त हो गया। 


स एवायय मया ते5थ योगः ग्राक्तः पूरातन । 
भक्ता.उसि में सखा चेति रहस्य ब्ेतदुत्तमम्‌ ॥३॥ 
यह वही प्राचीन योग है। तुम मेरे भक्त और मित्र हो, 
इसलिये आज मेने तुमको बताया, फ्योंकि यह रहस्य उत्तम है | 
अजुन उबाच 
अपर भवतों जन्म पर॑ं जन्म विवस्वत । 
कथमेतद्विजानीयां व्थमादौ प्रोक्ततानिति ॥१॥ 


तुम्हारा जन्म तो अभी हुआ है और सूथ्येका बहुत दिन 
पहले हुआ था, इस दशामें में यह कैसे मान्‌ कि तुमने ही यह 
योग सय्येकों बताया था * 


झ्र्द श्रीमड्रगवद्गीता 
श्रीकृष्ण उवाच 
बहनि में व्यतीतानि जन्मानि तव चाजुन ! 
तान्‍्यहं वेद सबाणि न त्व वेत्थ परन्तप ॥५ । 
हें परन्तप, है अजु न, मेरे सी अनेक जन्‍म हो गये और 
तुम्हारे थी अनेक हो गये, यद मुझे याद है, पर तुम भूल गये हो। 
अज्ञो पिसनव्ययात्माभूतानामी श्वरो डपिसन्‌ । 
प्रकृति स्वामधिष्ठाय सम्भ वाम्यात्ममायया ॥६॥ 
यद्यपि में अजञनमा हूं, यद्यपि मेरा सवभाव शाश्वत है, यद्यपि 
में सब भूतोंका स्वामी हूं, तोभी अपनी प्रक्ृतिमें स्थित होकर 
अपनी मायासे में जन्म ग्रहण करता हूं । 
यदा यदा हि ध्स्स ग्लानिरभेवति भारत । 
अभ्युत्थानमघमेस्य तदात्मानं सजाम्यहम्‌ ।॥७॥ 
है भारत, जब घम्मे क्षीण होता और अधर्स्म प्रबछ होता है, 
तब तब में जन्प्र छेता ६ । 
परित्राणाय सा पूर्नां विनाशाय च दुष्कृताम्‌। 
के (३ कप का 
धमसंस्थापनाथांय स+भवामि युगे युगे ॥८॥ 
सज़नोंकी रक्षाके छिये और दु्शोंका नाश करनेके लिये तथा 
अ्म्मेकी स्थापना करनेके लिये में युग युगमे जन्म लेताहू । 
जन्म कम च मे दिव्यमेव यो वोत्ति तक्ततः । 
त्यक्त्वा देह पुनजन्म नेति मामेति सोज्जुन ॥९॥ 


जो मेरे इस अछी किक्र जन्म और कम्मेका तत्व जानता है, 
हे अजञ न, वह मृत्युके बाद फिर जन्म नहीं लेता, चह् मुरू प्राप्त 
करता है, अर्थात मुक्ति पाता दे । 


चतुर्थ अध्याय ३६ 





वीतरागभयक्राधा मन्मया मामुपाशता) । 
बहवो ज्ञानतपसा पूता मद्भावमागता ॥९०॥ 
जिनका प्रेम, भय और क्रोध नष्ट हो गया था, जिनका नेह 
फेवल मुझसे था, जिन्हें मेरा ही आसरा था, ऐसे अनेक मनुष्य 
ज्ञानरूप तपसे पवित्र होकर मुरूपें मिल गये | 
येयथा मां प्रपद्चन्त तांस्तथैव मजास्पहम । 
मम वर्त्मानुवतन्ते मनुष्या। पाथे सवेश' ॥११॥ 
जो जिस भावसे मेरा स्मरण करते हैं में उन्हे उसी प्रकार- 
का फल देता ह। हे पाथ, मनुष्य चाहे जिस मागसे उपासना 
करें पर अ्षत्तमे वे उसी मार्गमें गाने हैं जो मेरे पाल आनेका है। 
कांक्षन्त कमेणां सिद्धि यडन्त इह देवता । 
क्षिप्र हि मान॒वे लोके सिद्धिभवति कमेंजा ॥१२॥ 
साधारणत मनुष्य कम्मंसिद्धिक्ती इच्छासे देवताओंकी 
पूजा करते हैं, क्योंकि इस मनुष्यलोकमें कर्म बहुत शीघ्र सिद्ध 
होता है । 
चातुवेण्ये मया सृष्ट गुणकमंविभागश । 
तस्य कतोरमपि मां विद्धयकतोरमव्ययम्‌ ॥ १३॥ 
गुण और कस्मेके भेरो के अनुसार मेंने चार भकारके वर्णो की 
रचना की है। यद्यपि में उनका कर्ता हू, तोमी में कुछ नहीं 
करता, मुरूँ श्रम आदि विकार नहीं होते। 
न माँ कमोणि छिम्पन्ति न भें कर्मेफले स्पृद्दा । 
इति मां योउमिज्ञानाति कमेभिने स बद्न्‍र्यते ॥१४॥ 
मु कर्म बद्ध नही कर सकते और में कर्मंफलकी इच्छा 
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ताकत. षियकी 


भी नहीं करता, इसी प्रकार जो मुे भलीभमाति जानता है, चह 
भी कम्ममें बद्ध नहीं होता 

एव ज्ञात्वा कृत कम पूर्वेरपि मुम्नक्तामि ! 

कुरु कर्म तस्माच्ं पूर्व: प्वतरं कृतम ॥१५॥ 


यह ज्ञानकर प्राचीन समयक्रे मुप्तक्षओंने भी कर्म्म किया 
था, इसलिये पदलेके लछोगोंने जो कस्मे किया था वही तुम भी 
करों | 





कि कम 'किमकर्मेति कवयो5प्यत्र मोहिता । 
तत्ते कम पवध्ष्यामि यज्ज्ञात्वा मेक्ष्यस5्शुभात॥१६॥ 
बस्तुतः कम्मे क्‍या है. और अकर्य्म क्‍या है, इसका विचार 
करनेसे विद्वान भी घबरा जाते हैं, इसलिये कम्म क्‍या है, यह मे 
तुमको बताता हू'। इसके जाननेसे तुम दु'खोसे छटकारा पा 
ज्ञाओगे | 
कभणों ह्पि बोद्वव्य बोड्धव्यं च विक्रणेण । 
अकमणइन बोड्धव्यं गहना कमणो गति ॥१७॥ 
कर्म सी जानता चाहिये, विकर्म अर्थाव शासत्रधिरद्ध कर्म्म 
किसे ऋहते हैं यह भी जानना चाहिये और अकम्म अर्थात 
कम्मसे मुक्त कैसे रद्दा जाता है, यट भी जानना चाहिये। कर्म की 
गति गत्यन्त गहन--गभीर है । 
कमेण्यकम य. परश्येदकर्माणे च कर्म यः । 
स॒ बुद्धिमान्मनुष्येषु स युक्त कृत्स्नकर्मकृत्‌ ॥१<८॥ 
स्वधरम पिदित कम्मे अकस्मे है, अर्थात चह करके भी स 
कियेके समान है-उसके करनेसे फा्म करनेका दोष नहीं होता, 
पर साधारण लोगोंके मतसे कुछ न करना दी अकम्म है, चेंसी 
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दशामें अकम्ममें भी कर्म होता है--कुछ न करनेवालेकों कम्मे 
करनेका दोष लगता है। यह जाननेवाला सब मनुष्योंमें ब॒ुद्धि- 
मान और कर्मे करते रहनेपर भी योगी है । 


यस्य सर्वे समारमस्भा। कामसड्ूल्पवाजता । 
ज्ञानानिदग्धकमो्ण तमाहु पण्डितं बुधाः ॥१९॥ 
जो फलकी इच्छा किये बिना कर्म करता है, जिसके कर्म 
ज्ञानरूप अग्निसे दग्घ हुए है-अर्थात्‌ निर्मल हुए हैं, ज्ञानी 
उसको ही परिडत कहते हैं । 


बिक 


त्यक्त्वा कमेफलासरं नित्यतप्तों निराभ्रयः । 
कमण्पश्िप्रस ते। .पे नेव ऊिखडित्करोति स। ॥२०॥ 
करम-फलकी आशा छोडकर जो सर्वदा सम्तुष्ट रहता है, 
और "में? पनसे मुक्त दो जाता है, बद चारों मोरसे कर्मों से घिरा 
रहनेपर भी कुछ भी नहीं करता है, अथांत निर्दोष रहता है । 
निराशीयतचित्तात्मा त्यक्तसबंपरिग्रह । 
शारीर केवल कमे कुर्वन्नाप्नोति किटिसषस ॥२१॥ 
जिसकी सब वासनाए नष्ठ हो गयी हैं, जिसका चित्त और 
शरीर स्वाघीन है, ज्ञोी सब सागारिक बलेडोंसे अलग हो गया 
है, वह यदि केवल ऐसे कश्म करे जो शरीरके जीवित रहनेकें 
लिये आवश्यक हैं, तो उसे उन करम्मो'का दोष नहीं छगता । 
यच्च्छालाभसन्तुष्टो इन्द्रातीतों विमत्सर । 
सम सिद्धावपिद्धो च कृत्वापि न ।निबद्धयतें ॥२२॥ 
देघयोगर्से जी कुछ मिल जाय उसीपर ज्ञो सन्तुष्ट रहता 
हे--अर्थात्‌ स्वार्थसिद्धिके लिये उद्योग नहीं कश्ता, शोत उष्ण 
आदि जिसे खता नहीं खकते, किसीसे रात्रुता नहीं करता, लाभ 
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और ह्वानि दोनों ही ज्िलके लिये समान हैं, वह कर्म करे भी 
नो थे कम्मे उसे बद्ध नहीं कर सकते । 
गतसद्जस्य मुक्तस्य ज्ञानवस्थितचेतस । 
यज्ञायाचरत कम समग्रे प्रविलीयते ॥२३॥ 
जो वासना रहित हो गया है, रागद्वेषादिसे जो मुक्त हो गया 
है, जिसको प्रकृत ज्ञान प्राप्त हुआ है और केचल यज्ञके लिये 
कर्ष्म करता है, उसके समस्त कर्म लुप्त हो जाते हैं-उसे कममें 
दोष नहीं लगता । 
ब्रह्मापणं ब्रह्म हविश्रेद्ञाग्नो ब्रह्मणा हुतम्‌ । 
आर ह। | 2 
बक्नेत्र तेन गन्तव्य॑ त्रह्मकमेसमाधिना ॥२४॥ 
जो पुरुष यज्ञपात्रकों ब्रह्म समझता है, अग्निको ब्रह्म सम- 
झता है, यजमान हो ब्रह्म समन्‍्धता है, होमक्रियाको ब्रह्म समझता 
है, इस प्रकार ब्रह्ममे ही ज्िसकी एकाग्रता दो गयी है, उसको 
ब्रह्मप्राप्तिस्प ही फलछ मिलता है--वह ब्रह्ममय हो जाता है । 
देवभेवापरे यज्ञ येगिनः पर्युपासंत । 
ब्रह्माम्रावपरे यज्ञ यज्ञेनेवोपजुद्डति ॥२५॥ 
कोई तो देवताओंके लिग्रे यश्ञ करता है अर्थात्‌ देवताओंको 
आहुति देता है, कोई त्रह्मरूप अग्निमें ब्रह्मछप पदार्थो'का ही होम 
करता है। 
श्रोत्रादीनीरिद्रयाण्यन्ये सथमाभ्रष जुहृति । 
शब्दादीन्विषयानन्य इन्द्रियाप्रिषु जुति ॥२६॥ 
ओर कोई आत्मसंयमरूप अग्निर्में नाक, कान भादि 


इन्द्रियोंका हवन करता है, तथा कोई इन्द्रियरूप अरिनमें शब्दादि 
विषषोकी आह्ुति देता है| 
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( प्रथम ध्रेणीके पुरुष आत्मसथम करते हें ओर दूसरी 
श्रेणीके इन्द्रियदमन । ) 
सवोणीन्द्रियकमाणे प्राणकर्माणि चापरे । 
आत्मसंयमयेगाग्नों जुदति जानदीपिते ॥२७॥ 
अन्य प्रकारके कुछ छोग आत्माम ध्यानकी एकाश्रतारूप 


अग्निको ज्ञानरएप साधनोंसे प्रदीत्त ( खुछगा ) कर उसमें सब 
इन्द्रयोंके भर प्राणोंके कमरों का हवन करते हैं | 


दृव्ययज्नास्तपायज्ञा योगयज्ञास्तथापरे । 
स्वाध्यायज्ञाननशबच यबंतय मसेशिनव्रता ॥२८॥ 
कोई घनदानरूप यज्ञ करता है, कोई तपरूप यज्ञ फरता है, 


कोई योगरूप यज्ञ करता है भौर होई कटोर बतकर बडे परि- 
अ्रपमसे वेदाप्यचरूप अथवा ज्ञानाजेनरूप यज्ञ करता है | 


अपाने जुद्धति ग्राण प्राणेउपान तथापरे । 
ग्राणापानगती रुदध्वा प्राणायामपरायणा ॥२<॥ 
अपानवायु भौर ध्राणवायुकी गति बन्द्‌कर प्राणायाम करने 


चाले पुरुष अपानवायमे प्राणवायुका और प्राणवायमे अपान- 
वायका हवन करते हैं । 


( अपानवाय मं प्राणवाय मिलानेको “पूरक” और प्राणवाय 
मे अपानवाय प्रिकानेकोी “रेचक” विधि कहते हैं । प्राण और 
अपान, नीचे ज्ञानेवांले ओर ऊपर आनेवाले, दोनों प्रकारके 
चायकी गठि शोककर, प्राणोंकी क्रिया सर्वेधा रोककर. प्राणा 
थाम किया जाता है; इसे “कुम्भक्र” घिधि कहते हैं। ) 


अपरे नियता हारा ग्राणान्य्राणेप जहति। 
सर्वे प्पेते यज्ञविदों सन्नरक्षपतकत्मवा; ॥३ ०॥ 
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किठतने ही आहार कम करते करते प्राणोंम्र प्राणोंका यज्ञ 
करते हैं। ये सब प्रकारके यज्ञ करनेवाले यश्के साधनोंसे 
अपने अपने पापोंका नाश करते हैं। 


यज्नाशैष्टावृत भुजो यान्ति ब्रह्म सनातनम्र | 
नाय लोको उस्त्ययज्ञय कुतोउन्यः कुरुसतम ॥३ १॥ 
हे कुरुष् छ, यशलसे बचा हुआ अन्न, ओर यज्ञलते बचे हुए 
समयमें सिफराया हुआ अन्न, अम्ततके समान है। यह अन्न खाने 
वाले पुरुष सनातन ब्रह्म प्राप्त करते हैं। जो यज्ञ नहीं करता 
उसका यह छोक भो बिगड़ जाता है, परलोकक्ी तो बात ही 
जाने दो | 


एव बहुविधा यज्ञा वितता ब्रह्मणों मुखे । 
कमजान्विद्धि तान्सवोनिय ज्ञात्वा विमोक्ष्यसे ॥३२॥ 
ऐसे अनेक प्रकारके यज्ञ त्रह्मने वेदमु खसे कहे हैं, इन सबका 
मूल कम्म है; यह तुम जान लो, तब बन्धनसे मुक्त हो जञाभोगे | 
श्रयार्द्रव्यमयाथज्ञाज्तानयज्ञ परन्तप | 
से कर्माखिले पाथे ज्ञाने परिसमाप्यते ॥३३॥ 
हे परन्तप, हैं पाथे, द्रव्पछूछक यक्षकी अपेक्षा शानम्तलक 
यज्ञ भ्रष्ट है। क्‍योंकि कर््मके फलोका अन्तर्भाव ज्ञानके फलोमे 
होता है। ( भर्थात, सब कर्मों का फल ज्लानसे मिलता है । ) 
तह्विदि प्रणिपातेन परिग्रश्नन सेवया । 
उपदेक्ष्यन्ति ते ज्ञान ज्ञानिनस्तच्चद शिनः ॥३४॥ 
जान छो कि, ज्ञानी पुरुषोको वारमभ्वार नमस्कार करनेसे, 


उनसे फिर फिर प्रश्न करनेसे, उनकी सेवा करनेसे, वे तुमको 
इस ज्ञानका उपदेश करेंगे । 
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यज्ज्ञात्वा न पुनर्मोहमेव याध्यसि पाण्डव 
येन भूतान्यशेषेण द्र॒क्ष्यस्यात्मन्यथों मयि ॥३५॥ 
है पाए्डव, यह ज्ञान होनेसे तुम्हारे मनरमें ऐसा मोह फिर 
कभी उत्पन्त न होगा और समस्त जीवोको तुम अपनेमे ओर 
मुझमें समद्ृष्टिसे देखने लगोगे । 
अपि चेद्ासे पापेभ्य सर्वे+्य. पापकृत्तम । 
सब ज्ञानप्लवेनेव दृजिन सन्तरिष्यसि ॥३६॥ 
कठ्पना करो कि, तुम सब पापियोसे बड़े पापी हो, तोमी 
इस शानरूप नोकाकी सहायतासे तुम सहज़में ही इस पाप- 
समुद्रके पार ज्ञा सकोगे। 
यथैधांसि सामरिद्धोउग्निभस्मसात्कुरुते उज़ुन । 
ज्ञानाग्नि सवेकमोणि भस्मसात्कुरुत तथा ॥३७॥ 
हे अज्ञु न, जेसे प्रदीत अग्नि काठको जलाकर भस्म कर 
डालती है उसी प्रकार यह ज्ञानरुप अग्नि खब कर्मों को जला 
डालती है। 
न हि ज्ञोनन सच्श पवित्रमिह विद्यते । 
तत्स्वय योगर्ससिद्वि कालेनात्मानि विन्दति ॥३८॥ 
एस लोकमें ज्ञानके समान पवित्र ओर कुछ भी नहों है | 
कम्मेयोगी डवित समयपर आप ही आप आवश्यक योग्यता 
आप्कर ज्ञान प्राप्त कर लेता है। 
श्रद्धापोल्ठभते झान तत्पर' संयतेान्द्रिय. । 
जाने लब्ध्वा पर शान्तिमचिर्णाधिगच्छति ॥३२॥ 
जिसमें श्रद्धा है, जिसका एकमात्र शानपर ही दृढ़ विश्वास 
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हे, जिसने इन्द्रियोंका दमतकर उन्हें अपने अधीन कर लिया है, 
डउसीको ज्ञान प्राप्त होता है। ज्ञान प्रात होनेले उले शान्ति 
मिलती है । 


अन्नवव्चाश्रद्धानश्च सशयात्मा विनश्यते । 
नाथ लोका उस्ति न परो न सुख संशयात्मन ॥४०॥ 
जो अज्ञानी है ओर जिसमें श्रद्धा नहीं है, ज्ञिसका मन खदा 
सन्देहय॒क्त रहता है, डश्लका नाश द्वोता है। सन्देही पुरुषके यह 


लोक और परलोक दोनों ही बिगडते हैं और उसे कभी सु 
नही होता । 


योगसंन्यस्तकमो्ण ज्ञानसछिन्नसशयस्‌ | 
आत्मवन्तं न कमोणि निबध्नन्ति धन|ज्जय ॥१॥ 
हैं घनखझ़य, योगके द्वारा जिसने कस्मेक्रा त्याग किया है 
ओर ज्ञानके द्वारा सन्देहोंका समर नाश किया है, उस साव- 
धान पुरुषको करम्मंवन्धन प्र/प्त नहीं होते । 
तस्मादब्ञानसम्भूत हत्स्थ बानानिनात्मनः । 
छिलेन संशय योगमातिष्ठटोत्तिष्ठ भारत ॥४२॥ 
इसलिये, है भारत, उठो! अज्ञानके कारण तुम्हारे चित्तमे 


जो सन्देह उत्पन्न हुआ है उसे ज्ञ नर्प शख्रसे काट डालो और 
योगका आध्रय भ्रहण करो । 


इति श्रीमद्भगवदगीतासूप ० ज्ञानाविभागयोगो 
नाम चतुर्थोष्ध्याय ॥ 


220 ९०2 


अथ पंचम अध्याय 


इए24/4७-९0-०७4१) 
अजुन उवाच 
सन्यास कमणां कृष्ण पुनर्योग च शससि । 
यच्छेय एतयोरेक तन्मे ब्रृहि सुनिश्चितम्‌ ॥१॥ 
है कृष्ण, तुम एक बार तो कम्मके सन्‍्यासकी अर्थात्‌ कर््म- 
त्यागकी प्रशंसा करते हो और फिर योगकी अर्थात्‌ कर्म्म करने 


की प्रशसा करते हो । पर इन दोनोमे निश्वितरूपले जो द्वित- 
कर हो, वहो मुझे बताभो | 
श्रीकृष्ण उवाच 
संन्यास कर्मेयोगश्व निःअ्रेयसकरावुभी । 
तयोस्तु कमसंन्‍्यासात्कमयोगो विशिष्यते ॥२॥ 
सनन्‍यास और कम्मंयोग, ये दोनो दी मोक्ष देनेवाले हें। पर 
इन दोनोमें कम्मे संन्यास अर्थात्‌ त्यागरी अपेक्षा कर्म्मयोग 
अर्थात्‌ निष्काम करम्मंका आचरण श्रेष्ठ है । 
जय स नित्यसंन्यासी यो न द्वोष्टि न कांक्षति । 
निदेन्दरो हि मद्दावाहों सुख बन्धात्पम्नुच्यते ॥३॥ 
जो न किसीसे शत्रुता करता है और न जिसे किसीकी 
आकाक्षा है, वह नित्यसन्यासी कद्दाता है, फर्मोंकि, हे महा- 
बाहो, जो रागद्वेषादिसे मुक्त है वह बन्धनोंले भी सहज ही छुट 
जाता है| 
सांख्ययागो पृथख्राला प्रवदन्ति न पण्डिता; । 
एकमप्यास्थित सम्यगुमयोविनद्ते फलम ॥४॥ 


द श्रीमद्गगवद्गी ता 
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सनन्‍्यास अर्थात्‌ साख्यमार्ग और योग अर्थात्‌ कर्ममा्गं, इन 
दोको छूर्ख ही मिन्न कहते हैं, परिडत नहीं कद्दते । दोमें एकका 
भी तदि उत्तम रोतिसे आश्रय लिया ज्ञाप, तो दोनोंका फल 
मिलता है । 
यत्मांख्ये प्राप्यते स्थान तद्योगैरपि गम्यते । 
एक सांखु्य वे योग च ये पदयति स पश्यति ॥५॥ 
जो पद्‌ साख्योंको ( ज्ञानियोंकों ) मिलता है वही योगियों 
को भी मिलता है। खाख्य और योगको जो एक समता है, 
डसीका ज्ञान उत्तम है | 
सनन्‍्यासस्तु सहाबाहो हु खमाप्तुमयोगतः ! 
योगयुक्तो मुनिशक्ष न चिरेणाघिगच्छति ॥६॥ 
हे महाबाहों, योगके बिना सनन्‍्यासका होना कठिन है, पर 
योगयक्त मुनिको खंन्धाल भी साध्य होता है और शीघ्र दी 
बरह्मको प्राप्ति भी होती है । 
योगयुक्तो विशुद्धात्मा विजितात्मा जितेन्द्रिय । 
सववेभूतात्मभूतात्मा कुवेन्‍नपि न लिप्यते ॥७»॥ 
जो योगयुक्त है डसझा चित्त शुद्ध होता है, शरीर रुवाश्वीन 
हीता है, इन्द्रियोंपर उसका प्रभ्भुत्व रहता है, बह जीवमात्रक्रो 
अपने समान समझता है ओर कर्म करते रहनेपर भी कस्म दोपले 
भल्घप्ति रहता है । 
नैव किश्वित्करोमीति युक्तो मन्येत तत्ववित्‌ | 
पर्यन्भृण्यन्स्पृण वृजिप्रन्नइ्नन्गच्छन्स्वपस्थसन ॥८॥ 
प्रलपन्विसू जन्मूहन्लुन्मि्षन्नमिषन्नाप । 
इन्द्रियाणीन्द्रियांथेषु वर्तन्त शति धारयन ॥९॥ 


पश्चन अध्याय छे६ 


योगयक्त पुरुष ही तत्व जानता है, चह जानता है कि मैं कुछ 
नहीं करता । देखते, छुनते, छूते, संघते, खाते, सोते, सांस लेते, 
बोलते, दान देते ओर लेते, तथा आखें खुल्दी रहते और बन्द 
रहते भी मनुष्यकी इन्द्रिया सब अवध्याओंमे अपने अपने विषयों - 
में प्रचृत्त रहतो हैं, यद्द बात वह अच्छी तरह जानता है | 
ब्रह्मण्याधाय कभोणि संग त्यकत्वा करोति यः । 
लिप्यते न स प'पन पद्मप्रभिवान्भसा ॥१०॥ 
जो कम्मंफछकी इच्छा न करते हुए कम्मे करता है और सब 
कस्मे ब्रह्मकी अर्पण करता है, वह पापसे बैसा ही अलग रद्दता 
है जेसे कमलपत्र पानी से अलग रहता है। 
कायरेन मनसा बुद्धा केवलेरिन्द्रयिरपि । 
योगिन कम कुवेन्ति संग त्यकत्वात्मशुद्धये॥ ११॥ 
योगी चित्तशुद्धिके छिये, चासना व्यागकर, शरीर, मन, बुद्धि, 
और केवल इन्द्रियॉसे भी कम्म करते हैं। 
] $ #*. शा ७... अरे) 
युक्त; कमफल त्यक्व्वा शांतिमाप्नोति नेष्ठिकीस । 
अयुक्त' कामकारेण फले सक्तो निबध्यते ॥१२॥ 
योगी कम्मंफठकी इच्छा त्यागकर परमेश्वरपर श्रद्धा रखकर 
परम शान्ति प्राप्त करता है। योगहीन पुरुष लोभके वश होकर 
कम्मेफलकी इच्छा करता हे और इसीसे बद्ध हो जाता है । 
सर्वकमाणि मनसा संन्यस्थास्ते सुख वशी । 
नवद्वारे पुरे देही नेव कुर्पेश् कारयन ॥१३॥ 
ज्ञिसका चित्त स्वाधोन दे वह मनुष्य मनसे सब करम्मों'का 
व्यागकर इस शारीररुप नो द्वारोंके नगरमें बिना कुछ किये- 
कराये ही सुखले रहता हें । 
थे 








० श्रीमद्गगवद्टी ता 


अहिि # किए. 


न कवृत्व॑ न कमोणि लोक सृजति प्रभुः 
ने कमफलसयाग स्वमावस्तु प्रवतेत ॥१४॥ 

परमात्मा किसी मनुष्यक्ा न कतृ त्व # ही बनाता है न 
कर्म, और न वह कर्ताकी कम्म का फल देनेकी व्यवस्था ही 
करता है, यह सब माया करतो ह । 

(नित्य, शुद्ध और निचिकार ब्रह्म न किसीमें यह अभिमान ही 
उत्पन्न करता है कि “में कम्मे करनेवाला हु,” न वह किसीसे 
कर्म करनेको कहता है, अथवा न किसीको कस्मंफल देता है, 
सब बखेडे मायके है । ) 


नादते कस्यचित्पाप न चेच सुकृत विश्लु' । 
अज्ञाननात्व॒त ज्ञान तेन मुद्यन्ति जन्तबः ॥१५॥ 
संखारका स्वामी होनेपर भी परमेश्वर किसीकों न पाप 


देता है न पुण्य, शान अज्ञ/नसे ढक गया है, इसीसे जीव मोहमें 
फसते हैं । 


ज्ञानिन तु तदज्ञानं येषां नाशितमान्मन । 
तेषामादित्यवज्ज्ञानं प्रकाशयति तत्परम्‌ ॥१६॥ 
आत्मब्वानसे जिसका अज्ञान नष्ट हो गया है, उसका ज्ञान 
परमेश्वरके स्वरूपकों वेसे ही प्रद्शित करता है जेसे सर्य्य 
समस्त सूष्टिको प्रकाशित करता है। 
तद्बुद्धयस्तदात्मानस्तन्निष्ठा स्तत्परायणा । 
गच्लन्त्यपुनराबूततिं ज्ञानानेधृतकल्मषा ॥१७॥ 
उसमें ( परत्रह्ममें ) दही ज्ञिनककी बद्धि रूग जाती है 
उस्लीकों अपनी आत्मा समझते हैं. एकमात्र उसीमें जिनकी 
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* 5 मैं कर्ता ( करनेवाला ) हू ” यह भाव । 


पञ्चयम अध्याय ५१ 


श्रद्धा है, और उसीकों जो परमपुरुषार्थ समभूते ह--डनके 
सब पाप आत्मज्ञानसे थो डाले जाते हैं और वे फिर जन्म 
नही लेते । 


विद्याविनयसम्पन्ने ब्राह्मण गवि हस्तिनि । 
शुनि चैेव ब्वपाके च पण्डिताः समद्शिनः ॥१८॥ 


ज्ञानी समदर्शी होते हे , वे विद्या-त्रिनय सम्पन्न ब्राह्मणको, 
बेलको, हाथीकों, कुत्तेका मास खानेवाले चाण्डालको, कुत्तेको 
भी एक ही द्वषश्टिसे देखते है । 
इहेव तैजित सर्गों येषां साम्ये स्थित मन' । 


कया, आए के. (० कर के. हा 


निदाप है सम ब्रह्म तस्मादृत्रह्माण ते स्थता, ॥९९॥ 
जिनके मनमें इस प्रकारझी सम्रता उत्पन्न हो गयी है, 
उन्होंने इस लोकमें रहकर ही संसारको जीत लिया है, क्योंकि 
बहा निदृंषि और खंत्र समान है, इसलिये वे ब्रह्ममे मिल 
गये हैं । 
न प्रहष्येश्रिय प्राप्प नोहिजत्प्य चाप्रियम्‌ | 
स्थिरबुद्धिरमम्मूठो ब्रह्मावैदूत्रह्माणि स्थित ॥२०॥ 
जिसने ब्रंह्ककों जाना और ब्रह्ममय हो गया, वह प्रियक्ले 
मिलनेसे आनन्दित भी नहीं होता तथा अप्रिय प्राप्त होनेसे 
दुखित भी नहों होता। 


बाह्यस्परेष्वसक्तात्मा विंदत्यात्मनि यत्सुखम्‌। 
स ब्रह्मयोगयुक्तात्मा सुखमक्षय्प मश्नुते ॥२१॥ 
बाहरी पदार्थों में च्िचका आ ज्क्त न होने देकर जो भीतरी 


सुखका अनुभव करता है, बद्‌ ब्रह्मते अन्‍्त.करणको मिलाकर 
अक्षय खुल लाभ करता है। 


० श्रीमद्गगवद्ीता 





ये हि संस्पशेजा भोगा दु खयोनय एव ते । 
आद्वन्तवन्त कौन्तेय न तेषु रमते बुध' ॥२२॥ 
जो भोग इन्द्रियोंके स्पश से होते हैं वे बस्तुतः दुखदायी 
होते हैं। उनका प्रारम्भ मी है और अन्त भी है। है कोन्तेय, 
ज्ञानी ऐसे भोगोंमे कम्तो नहीं रमता । 


के. $% अर 


शक्मोतीहेव यः सोहु ग्राक्‌ शरीरविमोक्षणात्‌ । 
कामक्रोधोड्भव वेगे स युक्त! स सुखी नर: ॥२१॥ 
जो मनुष्प इस लोकमें रहते ही शरीरत्यागके पहले काम- 
क्रोधकी उत्तेज़नाका दमन कर खकता है, वही योगी हे--बही 
खुली है। 
यो उन्‍्त सुग्वो उन्‍्तरारामस्तथान्तज्योपिरिवे ये । 
स्‌ योगी ब्रह्मनिर्वांण ब्रह्मभूतोईघिगच्छति ॥२४॥ 
ज्ञिसको भीतरी सुप्त, भीतरी आनन्द और भीतरी प्रकाश 
प्राप्त हुआ है, वह योगी ब्रह्मरूप होकर ब्रह्ममें विलीन हो ज्ञाता है। 
लभन्ते त्रह्मानिवाणमपय क्षीणकल्मपा । 
दिन्नदेधा यतात्मान स्भूतद्विते रता' ॥२७॥ 
जिनको सत्यक्ञान प्राप्त हुआ है, जिनके पाप नष्ट हो गये हैं, 
ज्ञिनका मन अपने अधीन हुआ है, जीवपात्रका हित ही जिनका 
ब्रत है, थे बअह्ममें मिल जाते है । 
कामक्रोधवियुक्तानां यतीनां यतचेतसाम । 
अमितो ब्रह्मनिवाणं बतेते विदितात्मनाम ॥२६॥ 


' जो काम-क्रो चले दुर दी गये हैं, जिनशी कर्मामें बासना 
नहीं है, जिनका चित्त भमली भाति अपने अधीन हो गया है, 


पञश्चम अध्याय प्ले 


ज्ञिनकों आत्माझा तक्तत् मालूम हो गया है, उनको दोनों 
लोकोंमे दह्यनिवाण मिन्ण्ता है। 
स्पशान्कृत्वा बहिबाद्यांइयश्लुर्चेवान्तरे स्रवो' । 
प्राणापनी समे कृत्वा नासा+यन्त रचारिणों ॥२७॥ 
यतेन्द्रियमनोबुद्धिनिर्मोक्षपरायण । 
विगतेच्छाभयक्रोघो य सदा मुक्त एवस ॥२८॥ 
बाहरी विषयोके स्प्श से अछूग होकर, दोनों मोदोंके 
बीचमे दृष्टि लगाकर, प्राणवायु और अपानवायुकों एकसा 
बनाकर जो मनुष्प मन, इन्द्रियों जय बुद्धिको अपने अधीन कर 
लेता है, इच्छा, भय और क्रोधकों जिसने दूर कर दिया है, जिसे 
मोक्ष ही एकमात्र उपाजंन करने योग्य पदार्थ मालुप्त होता है, 
वह सववेदा मुक्त दी है । 
भोक्तार यज्ञतपसां सवेलाकमदेशथरम्‌ । 
५ #०५, 
सुहृद स्वेभूतानां ज्ञात्वा मां शान्तिमच्छीति ॥२९॥ 
में यज्ञ ओर तपस्याका भोक्ता ह, सब जगत॒का परमेश्वर 
हु, यह जो जानता है, वह्दी शान्ति पाता है । 
इति श्रीमह्ुगवदगीतासूप ० सन्यासयोगो 
नाम पश्चमो5ध्याय । 


९८:2४ 
४ <-2 
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अनाश्रित कर्मफल काय कम करोति य । 
स संन्यासी च योगी च न निरग्निने चाक्रिय ॥१॥ 
कम्मेफलकी इच्छा त्यागकर जो क्चेंव्यकम्म करता है, 
वही सच्चा संन्यासोी अर्थात्‌ त्यागी और सच्चा योगी है । केवल 
अग्निद्योत्रका और कस्मेंका त्याग करनेवाला मनुष्य सन्यासी 
नहीं कहाता । 
ये संन्याप्तमिति ग्राहुयोग त वोद्धि पाण्डव । 
न झसे-यस्तसड्डल्पो योगी भवति कश्चन ॥२॥ 
हे पाण्डव, जिसे संन्यास कहते हैं वह वास्तवमें योग ही हे, 
क्योंकि, जिसने अपनी समस्त वासनाओंका खंन्‍्यास अर्थात 
त्याग नहीं किया है, चद्द योगी भी नहीं है। 
आरुरुक्षे्नुनेयों ग॑ कम्त कारणप्ुच्यते । 
योगारूढस्य तस्येव शम कारण प्लुच्यते ॥३॥ 
जो मुनि योग प्राप्त करना चाहते हैं उनके लिये उसका 
साधन कर्म ही बताया गया है, और जो योग प्राप्त कर चुका 
है उसका शानपूर्ण होनेका साधन चित्तका समाधान है । 
यदा हि नेन्द्रियर्थेषु न कमेस्वनुषज्जते । 
सवेसंकल्पसंन्यासी योगारूढस्तदोच्यते ॥४॥ 
जिस समय वह विषयों और कर्मों की आसक्तिसे छूट 


घच्ठ अध्याय जब 





गया और सब वासनाओंसे चिमुक्त हो गया, उसी समय उसका 
योग भी सिद्ध हो गया, यही ज्ञ'नीजन्तोंका मत है| 
उद्धरेदात्मनात्मान नात्मानमवसादयत्‌ । 
आत्मव ह्ात्मनो बन्धुरात्मव एिपुरात्मनः ॥५॥ 
खयम्‌ ही अपनेकी उन्‍नत करना चाहिये--अवनत होनेसे 
रोकना चाहिये, क्योंकि मनुष्य आप ही अपना मित्र और आप 
ही अपना शज्रु हे । 
बन्ध्रात्मात्मनस्तस्थ येनान्मैवात्मना जितः । 
अनात्मनस्तु शत्र॒त्वे वर्तेतात्मेव शत्र॒वत्‌ ॥३॥ 
जिसने अपने हो विचारले अपने मनको रुवाधीन कर लिया 
है, वद अपना हितकर्त्ता है और जिसने विवेकका त्याग किया 
है चद स्वयम्‌ ही अपनेसे शत्रुता करता है । 
जितात्मन. प्रशान्तस्य परमात्मा समाहित. । 
शीतोष्णसुखदुःखेषु तथा मानापभानयों. ॥७॥ 
जिसने अपने मनको जीत लिया है और शान्ति पायी है; 
उसकी आत्मा शोत-उष्ण, खुख-दु ख, मान-अपमानके होते हुए 
भी अत्यन्त खिर रहती है । 
ज्ञानविज्ञानतप्तात्मा कूटस्थों विजितेम्द्रिय । 
युक्त इत्युच्यते योगी समलोप्टाश्मकाश्वन ॥4॥ 
जिसने शास्तज्ञानसे और अन्ुमचज्ञानसे अपने अन्त करणको 
तृप्त किया है, जो निर्विकार हो गया है--अर्थात्‌ खुश-दु'खादि 
जिसे विचलित नहों कर सकते, जिसकी इन्द्रियाँ अपने वशर्मे 


हैं, जिसके लिये मिट्टीका ढेला, पत्थर ओर सोना समान है, 
चद्दी योगी कहलाता है । 


कप श्रीमद्गवरद्रीता 





सुहन्मित्रायदासी नम ध्यस्थदृष्यवन्धुष । 
साधष्वपि च पापेषु समवुद्धिविंशिष्यते ॥९॥ 
खसुहृद, सित्र, शत्र, उदाखीत, मध्यष्थ, द्वेष्प, सम्बन्धी 
साधु और पापी--इन सबको जो सम दृष्टिलसे देखता है, वह 
अधिक श्र छू है । 
योगी युंजीत सततमात्मान रहसि स्थित । 
एकाकी यतचित्तात्मा निराशीरपरिग्रह ॥१०॥ 
योगीको एकान्तमे रहकर, मंत और देह दोनोंकों भली 


भाति वशबकूर, वासनाओंकों दूरकर, समस्त प्रपश्चका त्यागकर 
मनको शान्त रखना चाहिये | 


शुची देशे प्रतिष्ठाप्य स्थिरमासनमात्मनः । 


नात्याच्छत नातनाव चलाजनऊकुशात्तरम ॥* ९॥ 


योगीको निर्मेछ स्थानमें आसन लगाना चाहिये। आसन 
अधिक ऊंचा या अधिक नीचा न होना चहिये, उसपर दर्भ, 
उसपर ध्याध्रादिके चम्में और डसपर वर्र बिछाकर 


तत्रेकाग्र मनः कृत्वा यतचित्तेन्द्रियक्रिय । 
उपावश्यासतन युचध्ज्याधगमात्माबंशुद्धय ॥ १२॥ 
उसपर बेटना चाहिये तथा चित्त और इन्द्रियोंकी क्रियाएं! 
रोककर, मतको एकाग्रकर, अन्तःकरणकी शुद्धिके लिये योग 
करना चाहिये । 
सम कायशिरोग्रीव धारयंतन्नवल स्थिर' । 
सम्प्रेक्ष्य नासिकार्ग स्व दिशइचानवलोकयन ॥१ ३॥ 
शरीर, मस्तक और गर्दन यथास्थान रखकर, निश्चर हो करः 


पष्छ अध्याय जड़ 





इधर-उधर न देखते हुए, शान्तचित्त हो अपनी नाकके अप्न- 
सागपर भली भांति दृष्टि छूगाकर, 
प्रशान्तात्मा विगतभीत्रेह्ञचारित्रते स्थितः । 
मनः सयम्य मा्चत्तो युक्त आसात मत्परः ॥१४॥ 
अन्त ऋरणकों शान्‍्त रखकर, भयका त्यागकर, ब्रह्मचय्ये 
धारणकर, मनको अपने अधीनकर, चित्तकों मुझमें लगाकर भौर 
मुझे दी स्वेस्व सम्ककर योगलाधन करना चाहिये | 
युज्जल्ेब सदात्मानं योगी नियतमानस । 
शान्ति निवोणपरमाँ मस्तस्थामशिगल्ठति ॥१५॥ 
इस प्रकार चित्तका निरोधकर जो सब समय मनकी अपने 
अधीन रखता है. वह मुरूमें मिलकर अन्‍्तमें परम निर्वाण 
पाता है । 
नाव्यश्नतस्तु योगा उस्ति न चेकान्तमनश्नत । 
न चाति स्वप्नशीलस जाग्रतो नेव चालुन ॥१६॥ 
है अर्जुन, जो बहुत खाता वा बिलकुल नहीं खाता, बहुत 
सोता है वा सोता ही नही, उसका योग सिद्ध नही होता | 
युक्ताहारविहारस्य युक्तचे'टस कमसु । 
युक्तस्वप्नावबोधस्य योगो भवति दु'खह्य ॥१७॥ 
जो उपयुक्त आहार विहार करता है, कम्मों का डचित 
प्रकारसे पालन करता है, जो यथासमय सोता और ज्ागता है, 
उसका योग उसके सब दुर्शोका नाश करता है। 
यदा विनियत चित्तमत्मन्येवावतिष्ठते | 
निःस्पृहः सवेकामेम्यों युक्त इत्युच्यते तदा ॥१८॥ 





५९८ श्रीमद्रभण द्वीता 
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अब उसके चित्तका संयम होता है और बह अपनेमें ही 
निश्चल हो जाता है, ज़ब उसकी सब कामनाए' नष्ठ हो जाती 
हैं तब वह “युक्त” अर्थात्‌ योगीपदको प्राप्त दोता है। 
यथा दीपो निवासस्थों नेंगते सोपभा रुमृता । 
योगिनो यतचित्तस्थ युञ्जतो योगम.त्मन ॥१९॥ 
एक उदाहरण दिया जाता है कि, जेले वायु-रहित स्थानम्रें 
दीप निश्चक--झ्िर रहता है, उस्री प्रकार योगी अपने चित्त को 
निश्चक रखकर उसका संयम करता है भौर अन्तःकरणकी 
समाधी लगाता है । 
यत्रोपरमते चित्त निरुद्ध योगसेवया । 
यत्र चेचात्मनात्मानं पर्यन्नात्मनि तुष्याति ॥२०॥ 
जिस अवस्थामें योगासभ्यासके कारण चित्तका वेग रकफर 
विषयोले अलग होने लगता है, जब मनुष्य शुद्ध चित्तले आत्मा- 
को हो देखकर आत्मामे ही सन्‍तुष्य होता है। 
सुखमात्यन्तिक यत्तदबुद्धिग्राह्ममतीन्द्रियम । 
वेत्ति यत्र न चेवाय स्थितश्चलति तत्वतः ॥२१॥ 
ज्ञिस अवस्थ/मे वह खुख प्राप्त होता है कि जिखकी कोई 
सीमा ही नहीं है, जो केवकछ बद्धिसे जाना जाता है पर इन्द्रियों- 
से नहीं जाना जा सकता, ओर जिस दशामें मनुष्य आत्मरूपसे 
विचलित नहीं होता, 
ये लब्ध्वा चापरं लाम मन्यते नाधिक तत । 
यस्मिस्थितों न दुःखेन गुरुणापि विचाल्यते ॥२२॥ 
ते विद्याददुःखसयोगवियोग येगसंशितम्‌ । 
स निश्चयेन येक्तव्यों योगों5निविण्णचेतसा ॥२३॥ 


पष्ठ अध्याय ५६ 


जो दशा दु'खले इतनी दूर है कि, मनुष्य कों उसके मिलने- 
पर डसले बढकर दूसरा कोई लाभ ही नहीं माल्म होता, और 
जिस दशामें रहते मनुष्यकों विचलित करना बडेसे बड़े दुःखके 
लिये भी असम्भव हो जाता है, डख अवस्थाकों योग कहते हैं । 
आलस्यहीन होकर और मनका द्ृढ निश्चय करके योगका 
अभ्यास करना चाहिये । 
संकल्पप्रमवान्कामा र्त्यक्वा सवोनशेषत । 
मनसेवेन्द्रियग्राम विनियम्प समन्‍्तत- ॥२०॥ 
सदड्भुढप उत्पन्न होनेवाली समस्त कामनाओंका त्याग कर, 
हर उधर भटकनेदवाली इन्द्रियों को मनके अधीन कर | 


शने शनेरुपर्भेदबु द्रथा ध्रतिग्रृहीतया । 
आत्मसंस्थं मन. कृत्वा न किश्विद्पि चिन्तयेत्‌॥२५॥ 
घेय्यंके द्वारा बुद्धफों अपने अधीनकर धोरे घीरे विषयोसे 
दुर हटना चाहिये, मनकों भलीभाति भात्मामें स्थिर करना 


चाहिये और किसी सी बातकी चिन्ता न करते हुए शान्त हो 
जाना चाहिये । 


यतो यतो निश्वरति मनश्रश्व रुमस्थिरप्‌ । 
ततस्ततो नियम्येतदात्मन्येव वश नयेत्‌ ॥२६॥ 


चेंचल और असखिथिर मन जिचर जिधर ज्ञाय उधरसे उसे 
सींच ढाकर आत्माके वश करना चाहिये | 


प्रशान्तमनसं थेने योगिन सुखम्नत्तमस । 
उपैति शान्तरजस बद्मयभृतमकस्मपम््‌ ॥२७॥ 
काम क्रोध उत्पन्न करनेवाला रजोशुण शान्त होकर जिसका 


६० श्रीमड्रगवद्रोता 
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मन अपने अधीन हो गया है, उस ब्रह्मरूप निष्मपाप योगीकों ही 
उत्तम सुख प्राप्त होता है । 


युजन्नेव सदात्मानं योगो विगतऊल्मप । 
सुखेन अक्लसस्पशेमत्यन्त सुखमब्नुत ॥२८॥ 
इस प्रकार मनको सर्वेदा अधीन रखनेसे जो पापसे मुक्त हो 
गया है, उस योगोकों ब्रह्मफे साक्षात्का रका असीम खुल अना- 
यास ही मिलता है । 
स्वेभूतस्थमात्मान सर्व भूतानि चात्मनि । 
ईक्षेते योगयुक्तात्मा सवेत्र समदशनः ॥२९॥ 
जिसका मन योगमें सख्िर हो गया है, उसकी द्वष्टि सी सर्वेत्र 
सप्तान रहती है ओर वह अपनेको सब भूतोंमें तथा सब भृतोको 
अपनेमें देखता है । 
यो मां पश्यीत सवेत्र से च सयि पर्यात । 
तस्याह न प्रणश्यामि स च में न प्रणश्यति ॥३०॥ 
जो सबमें मुकको ओर मुरूमें सबको देखता दे, उसके लिये 
कमी में नष्ट नहों होता और मेरे लिये वह कभी नष्ट नहीं होता | 
सवेभूतस्थित यो मां भजत्येकत्वमास्थित । 
सर्वेथा वत्ते मानो 5पि स योगी मयि बतेते ॥३ १॥ 
जो अमेद भावसे रहता है, और खद्वी भूतोंपें में हूं यह ज्ञान- 
कर मेरा भजन करता है, वद योगी याहे ज्ञिस्त अवस्वामें रहे पर 
उसके बरत्तांव ऐसे ही होते हैं कि मु प्रिय हो । 
आत्मौपन्थेन सवेत्र सम॑ पश्यति यो5जुन । 
सुख वा यदि वा दुःख स योगी परमी मत) ॥३२॥ 


चच्छ अध्याय द१ 


दे अर्जुन, जो यद्द जानकर कि मेरे जेखा ही औरोंको भी 
सुछ दु पर होता है, सबको सम दृश्सि देखता है, वही शअ्रंष्ठ 
योगी है। 


अजुन उवाच 
यो5य योगस्तवया प्रोक्त. साम्येन मधुस्दन । 
एतस्याहई न पद्यामि चश्च॒लत्वात्स्थिति स्थिरास्‌ |; ३३॥ 
है मधुसूदन, अपने समान सबको समकनेका योग तुमने 

चताया तो सही, पर मनकी चञ्जल्ताके कारण चह मुझमें स्थिर 
नहों हुआ । 

चन्बल हि मन कृष्ण ग्रमाथि बलवदरढम्‌ । 

तस्थाहं निग्रह मन्ये वायोरिष सुदृष्करम ॥३४॥ 


है कृष्ण, मन अत्यन्त चश्चल, डच्छुडूछ, बलवान और हटी 
है, उसको बाधना हवाको बाधनेके समान ही अत्यन्त कठिन 
माकुम ह्वोता है। 


श्रीकृष्ण उवाच 
असंशय महाबाहो मनो दुनिग्रह चलम। 
अभ्यासेन तु कोन्तेय वराग्येण च गृद्यते ॥३५॥ 
दे महाबाहो , मन अत्यन्त चञ्चछ होता है और उसको 


चाँंधना अत्यन्त कठिन है, इसमें लन्देह नहीं,। पर, हे कौंतेय, 
अभ्याससे और चेराग्यसे वह भी अधीन किया जा सकता है। 


असयतात्मना योगो दुष्प्राप हाँत में मति- । 
वृत्यात्मना तु यतता शक्योज्वाप्तुम्रपायत ॥३६॥ 


मेरा मत है कि, जिसके मनका संयम नहों हुआ है उसके 
लिये योग दुलेभ है, पर जिसका मन स्वाघोन हुआ है, चह यदि 


है २ श्रीमट्रगवद्वीदा 





मेरे कहनेके अनुलार यतल्रपूर्वंक उपाय करे, तो योग प्राप्त कर 
खकता है । 
अर्जुन उवाच 
अयतिः श्रद्धयोपेतो योगराच्वलितमानस । 
अग्राप्य योगसंभिद्धि का गति रृष्णगच्छीत ॥३७॥ 
है कृष्ण, मान लो कि, कोई मनुष्य श्रद्धावान है पर उसके 
मनका संयम नहीं हुआ है इसलिये वह योगसे विचलित हो 
गया है, उसका योग तो सिद्ध नहीं हुआ, पर उसकी दूखरी 
कोनसी गति होगी ? 
कच्चित्रोमयावे भ्रष्टरेछन्ना अ्रमिव नश्यति । 
अग्रतिष्ठो महाबाहों बिमूढो त्क्षण पथि ॥३८॥ 
हे महाबादो, जिसका पहला आश्रय भी गया और ब्रह्मप्राप्ति 
भी नहों हुई, वह दो । ओरसे प्रष्ट हो कर विच्छन्न मेघके समान 
नष्ट तो नहीं हो ज्ञाता ? 
एतन्म संशय कृष्ण छेत्तुमहेस्यशेषत । 
त्वदन्यः सशयस्यास्य च्छेचा न हयुपप्यते ॥३९॥ 


हैं कृष्ण, मेरा यह सन्देह तुमको ही दूर करना हीगा, 
क्योंकि यद सन्‍्देहट दूर करनेवाला तुम्हारे सिंवरा दुसरा कोई 
नहीं है । 
भकृष्ण उवाच 
पाथ नेवेह नामुत्र विनाशस्तस्य विद्यते | 
न हि कल्याणकृत्कण्िददुगेति तात गच्छति ॥४०॥ 
हे तात पार्थ, उसका यद्दा सी नाश नदीं होगा और परलोक- 


चच्ठ अध्याय ६३ 


में भी नहीं होगा। क्योंझि उत्तम कार्य करनेवाले किसी 
मनुष्यकी दुर्गति नहीं होती । 
प्राप्य पुण्यकृतांल्लोकानुपित्वा शाथ्वती। समाः । 
शुचीनां भ्रीमतां भेहे योगअ्रष्टो उभिजायते ॥४१॥ 
यह ज्ञीव उन लोकोंमें बहुत दि्नतक वास करता है. जिनमें 
पुण्यात्मा जाते हैं और अनन्तर वह योगश्रष्ट किखी पवित्र 
श्रीमानके यहा जन्म ग्रहण करता है। 
अथवा गोजिनानेत्र कुले भमवति घीमताम्‌ । 
एतद्ठि दुलेभतर लोके जन्म यदौद्शम्‌ ॥३२॥ 
अथवा वह बुद्धिमान योगीके यहा ही जन्म छेता है। ऐखी 
जगह जन्‍म पाना भी तो इस लोकमे दुलंभ है। 
तत्र त बुद्धिसयेग छमते पोयदीरपरम्‌ । 
यतते च ततो भूय. संसिद्धों कुरुनन्दन ॥४३॥ 
पू्वेजन्ममें उसकी बुद्धिपर जो सरकार हुए थे, इस जन्ममें 
उसे वे फिर प्राप्त होते हैं ओर वह उत्तम सिद्धिके लिये फिर 
प्रयल करने रूगता है । 
पूवोभ्यासेन तेनेव हियते द्यवशो.5पि स' । 
जिन्वसुरपि योगस्स शब्दबक्लातिवर्तते ॥४०॥ 
अनेक बाधाओंमें पहनेपर भी पूर्वज़न्मका अभ्यास उसे 
अपनी ओर छीचता है। और यद्यपि उसको इच्छा योग जानने 


मात्रकी हो, तभी वह शब्दबह्म अर्थात्‌ वेदके भी परे जाकर मुक्ति 
पाता है । 


प्रयल्लायतमानस्तु योगी सशुद्धकिटिवप । 
अनेकजन्मससिद्धस्ततो याति पर्रा गतिम्‌ ॥४५॥ 


६७ श्रीमट्टगवद्गीता 





प्रथल और परिश्रमपूर्वक जो योगा+पास करता है वह सब 
पापोसे घुक्त होकर अनेक जन्मोंके लिये बोगका फलरुप उत्तम 
ज्ञान प्रातधकर अन्तमे उत्तम गतिको प्राप्त होता है । 
तपाख+्पोज्विको योगी ज्ञानिम्योडपि मतोडधिकः। 
कर्मिग्यश्चाधिको योगी तस्माद्रोगी भवाजुन ॥४६॥ 
तपस्चवियोंसे योगी श्रेष्ठ है, शानियोंसे योगी श्रेष्ठ है और 
फलछकी भआाशासे कम्म करनेवालॉसे भी योगी श्रेष्ठ है । इसलिये, 
है भर न, तुम योगी बनों । 
योगिनामापि सर्वेषां मद्गतेनान्तरात्मना । 
श्रद्धावान्मजते यो मां स में युक्ततमों मतः ॥७४॥ 
ओर योगियोंमें भी जो अपने अन्त फरणकों मुझसे 
मिलाकर श्रद्धापूवेक मुन्दे सजता है, उसे में सबले अधिक श्रेष्ठ 
समभता हर । 
इति आमदगवद्गीतासूप ० ज्ञानयोगो 
नाम पशेष्ध्याय ॥ 





इथ सप्तम अध्याय 
8पप्स्ेछ ०९० लो 3 
श्रीकृष्ण उवाच 
मय्यामक्तमना पाथे योग युज्जन्मदाश्रय- । 
असंशय समग्र मां यथा ज्ञास्यसि तच्छुणु ॥१॥ 
हे पाथे, मुरूमें मतको खिर करके, मेरा ही आश्रय ग्रहण 
कर जिस समय तुप्र योगसाथन करते रहोगे, डस समय जिस 
रीतिसे तुम मुर्छे सन्देहरहित हो कर भलीभाति ज्ञान सकोगे, में 
तुम्हें चह रीति बताता ह', ध्यान देकर खुनो। 
ज्ञान तेडह सबिज्ञानमिदं वक्ष्याम्यशेषतः । 
यज्ज्ञात्वा नेह भूयों उन्यज्ज्ञातव्यमवशिष्यते ॥२॥ 
में तुम्हें शात्मका और अनुमवका , दोनों प्रकारका ज्ञान 
चताऊ गा। इनके जान लेनेके बाद इस लछोकमें जाननेयोग्य और 
कुछ न रहेगा । 
मनुष्याणां सहलेष कश्चिद्यतति सिद्धये । 
यततामपि सिद्धानां कव्विन्मां वेत्ति तत्वत, ॥२॥ 
हज़ारों पुरुषोंमे एकाध ही सिद्धि प्राप्त करनेका प्रयत्न करता 
है ओर ज्ञिनको सिद्धि प्राप्त हुई है उनमे भी एकाथ ही मनुष्य 
चस्तुतः मुझे जानता है । 
भूमिरापो नली वायु खें मनो बुद्धिरिव च। 
अहड्जार इतीय॑ में मिन्ना प्रक्ृृतिरष्टधा ॥७॥ 
मेरी प्रकृतिके आठ भाग हैं, पृथ्वी, जर, अपभ्नि, चाय, 
आकाश, मन, बुद्धि और अद्दंकार | 
के 
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बाज मां सवेभूतानां वोद्धि पार्थ सनातनम्‌ । 
बुद्विवुद्धिमतामस्मि तेजस्तेजास्विनामहम्‌ ॥१०॥ 
हे पार्थ, जान लो कि सब भूतोंका सनातन बीज मे हैँ । 
बद्धिमानोंकी ब॒द्धि में ह। तेज्ञस्वियोंका तेजञ्ञ मैं हू । 
बल बलवतामाशि कामगगापवाजतम | 
धमारवरुद्ों भूतेषु कामोउस्मि मरतपंभ ॥११॥ 
है भरतश्र छ, बलवानोमे, काम और रागसे अर्थात्‌ अमि- 
लाषा और लोभसे रदित जो सास्विक बल रहता है, वद में ह 
ओर धर्म्मांनुकूल काम भी में ह । 
ये चेव साखिका भावा राजसास्तामसावच ये। 
मत्त एवेति तान्विद्वि न त्वह तेषु ते माये ॥१२॥ 
जान रखो कि, ये सम्रस्त सासिवक, राज़स ओर तामस 
पदार्थ मुझसे ही उत्पन्न हुए हैं, तोभी में उनमें नही ह' पर ने 
मुझमें हें । 
#7«. 6... है € ५ ० 6 ८ छा. 
त्रिभिगुणमय भोवैराभि स्वेभिद जगत । 
मोहित नाभिज्ञानाते मामेभ्य परमव्ययम ॥१३॥ 
तीनों शुणोसे व्याप्त इन अनेक पदार्थों ने समस्त जगत्‌को 
मोहमें डाल रखा है, इसलिये, जगत्‌ यह नहीं जानता कि, में इन 
तोनोंसे अछग ओर अधिकृत हू । 
देवीजेषा गुणमयी मम माया दुरत्यया । 
मामेव ये प्रपधन्ते माय|ेर्ता तरानित ते ॥१०॥ 
मेरी यह अति दिव्य और त्रिगुणात्मिका माया अत्यन्त दुस्तर 
है। जो अनन्य भावले मेरा दी भजन करते हैं, वे दी इसका पार 
पा सकते हैं। 


६८ झीमठुगछद्वीता 
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नमां दुष्कृतिसों मूढा। प्रपचन्ते नराधमाः । 
रम एरहदाना आसुरं भावमाशता ॥१५॥ 
दुशाबारी, सूढ़ और अधम पुरुषोंका ज्ञान मायाके कारण 


नप्ट होकर उनका स्वभाव आउऊुरी ( राक्षसी ) हो ज्ञाता है, 
इसलिये वे मेरी उपाखना नहीं करते । 








चतुर्विधा भजन्ते मां जना; स॒ऊतिनो उज्ञन । 
आर्तों जिज्ञसग्थार्थी ज्ञानी च भरतपैभ ॥१६॥ 
हे भरतश्रेष्ठ अर्ज़ न, पुए्यवान्‌ ही मेरा भजन करते हैं। वे 
चार प्रकारके होते हैं, (१) भाते अर्थात्‌ रोगी (२) जिजञासु 
अर्थात्‌ वद्व ज्ञाननेकी इच्छा करनेवाले, (३ ) भर्थार्थीं अर्थात्‌ 
भोग विछास चाहनेवाले, और ( ४ ) ज्ञानी । 
तेषां ज्ञानी नित्युक्त एकभाकिविंभिप्यते । 
प्रियो हि बानिनों प्त्यथेमह स च मम प्रिय: ॥१७॥ 
इनमें सबसे श्रेष्ठ ज्ञानी हे, क्योंकि उसका चित्त सब समय 


मेरो ओर ऊछगा रहता है और वह केवल मेरी द्वी भक्ति करता है। 
शञानीको मै अत्यन्त प्रिय ह और मुझे वह अत्यन्त प्रिय हैं । 


उदाराः सब एवेते ज्ञानी त्वात्मव में मतम्‌ । 
आख्ित स हि यक्तात्मा मामेवानुत्तमां गातैम॥?<८॥ 
ऐसे तो ये सभी उत्तम हैं, पर इनमें भी शानीको मे अपना 
आत्मा ही समरूता ह', क्‍योंकि वह मुझमें चित्त लगाकर, मुन्हे 
ही सर्वोत्तम गति समझकर, मेरा दो आश्रय प्रद्ण करता है । 
बहुनां जन्मनामन्ते ज्ञानवान्मां प्रपद्यते । 
वासुदेवः सवेमिति स महात्मा सुदुलेभः ॥१९॥ 


सप्तम अध्याय दर है 


बहुत जन्मोंके बाद यद जानकर कि वाखुरेव ही सब कुछ 
हे, ज्ञानी पुरुष मेरा भजन करता है। पर पऐला महात्मा अत्यन्त 
दुलभ है । 
च्ये  प च् 
कामस्तस्तहुतज्ञाना प्रपदश्चन्तेडन्यदे बता | 


ते ते नियममास्थाय प्रकृत्या।नियता स्वया ॥२०॥ 
भिन्न सिन्न वासनाओंने जिनका ज्ञान हरण कर लिया है, वे 
अपनी अपनो प्रकृतिके अनुसार अन्पन्प देवता ओों झा भजन करते 
हैं ओर उन देवताओफे नियमोंमे आबद होते हैं | 
यो योयांयांतलुं भक्त भ्रद्धयार्वितुमिच्छति । 
तस्य तखाचर्लां श्रद्धां ताम्व विदधाम्यद्म ॥२१॥ 
जो पुरुष जिस देवताकी भक्ति करके आराचना करना चाहता 
है, उसकी श्रद्धा उस देवतामें में ही स्थिर करता है । 
से तया श्रद्धया यक्तरतस्पाराधनभीहने 
लभते च तत फामास्मगैव विहितानहितानू॥२२॥ 
वह उसी श्रद्धासे युक्त हो झर उपक्ली आरायना करता है 
ओर उन कामनामोंका मैने ही जो फल निश्चित कर रखा है 
वही उस देवतासे पाता है । 
अन्तवत्त फल तबां तड्भतत्यल्पसधर्ताम । 
देवान्देवयजो यान्ति मद्भक्ता यान्ति सामपि॥२३॥ 
पर बेसे अल्पब॒ुद्धि मनुष्योंकों कामनाओका जो फल मिलता 
है, वह नाशवान है। देवता ओंके भक्त देवताओं पास और मेरे 
भक्त मेरे प स आते हैं । 
अव्यक्त व्याक्तिमापन्न मन्यन्ते सामबुद्धयः | 
पर भावभजानन्तों ममाव्ययमनुत्तमम्‌॥२४॥ 








989 छीपहुगजद्ीता 





में धव्यक्त अर्थात्‌ अच्प्ट ह', पर कम घुद्धिवाले मनुष्य मुक्के 
देहवारी समझते हैं। मेरी नित्य और अत्युत्म स्थिति वे नही 
जानते | 
नाई अकाश' स्वस्थ योगमायासमादृत । 
मूटो5य नाभलाना ते लोको मामजमव्ययम्‌ ॥२५ 
मेरी चारों ओर योगमायाका परदा है, इललिये में सबको 
प्रकट दिशल्लायी नहीं देता । यह जगत्‌ मोहमे पडा है, इसलिये 
बह नहों जानता कि, में अनादि ओर अबव्पक्त है । 
वेदाह समतीताने वतेमानानि चाजुन । 
परविग्याणि च भूतानि मां तु वेद न कश्चन ॥२६॥ 
है भज्ञ न, जो इसके पहले हो गये, जो इस समय हैं, ओर 
ज्ञो भागे होंगे , उन जीवोंको में ज्ञानता ६ , पर वे मुझे नहीं 
जानते । 
इच्छाद्षेषसमुत्थेन दन्द्रभोहेन भारत । 
सरवेभूतानि सम्मोह से यान्ति परन्‍्तप ॥२७॥ 
है परन्तप भारत, इच्छा ओर द्वेषसे उत्पन्न होनेवाले खुब्ब 
हुं खोंके कारण ज्ञीव मूढसे हो जाते हैं भोर इसलिये इस संसार - 
की मायामें हो फेस जाते हैं । 
येषां तत्वगत पाप जनानां पृण्यकमेणाम्‌ । 
ते इन्द्रमोहनिमुक्ता भ्जन्त मां इृतब्ताः ॥२८॥ 
पर पुण्यक्रम्मों से जिनके पाप नष्ठ दो गये हैं ऐसे मन्नुष्य 


सुखदु.लादिके मोदसे छुटकारा पाकर दृढ़ निश्चयके साथ मेरी 
ही आराधना करते हें। 


सप्तम अध्याय 8१ 





जरामरणमो क्षाय मामाश्रित्य यतात्ति ये | 
ते ब्रह्म तहिदु ऋत्रमध्यात्म॑ कमेचाखिलम २९॥ 
बुढापा ओर झुत्युसे बचनेके लिये जो मेरा आश्रय प्रहण कर 
डीघे उद्योग करते हैं वे वह ब्रह्म ज्ञानते हैं, समस्त अध्यात्म जानते 
हैं, ओर सब कर्म जानते हैं । 
सापरिभृताथि: व मां साधियज्ञ च ये विदु । 
प्रयाणकाले5पि च मांते विदुयुक्तचेतस' ॥३०॥ 
जो मुझमें चित्त लगाकर यह जानने हैं कि, में अधिभृत, 
अधिदेव और अधियज्षसे मुक्त हूं, उनको देहत्याग करनेके समय 
भरी मेरा स्मरण होता है | 
इति श्रीमद्भगवद गीतासूप ० ज्ञानयोगो 


नाम रण्मो पथ । 





श शारटपम अच्याय 


बा सी पक आओ 





अजन उवाच 


के तद्भअह्म फक्रिमध्यात्म कि कमें पुरुषोत्तम ! 
अधिवूत च॒ के प्रोक्तमधिदेव॑ किसुच्यते ॥१॥ 
हे पुरुषोत्तम, वह ब्रह्म किसे कहते हैं, अध्यात्मका अर्थ क्या 
है, कम्मेका क्‍या अर्थ है, अधिभूत किसको कहते हैं और अधि- 
दव क्या है ! 
अधियज्ञ कथ को5त्र देहेस्मिन्मघुसदन । 
प्रयाणकाले च कर्थ ज्लेयों उसि नियतात्मामिः ॥२॥ 
हे मधुसूदन, इस देहमे अधियज्ञ कसा होता है और कौन 
होता है? ओर जिसने अपने चित्तको वश किया उसे अन्त सप्तय 
तुम्हारा स्मरण कसे होता है ? 
अक्षर ब्रह्म परम खमावो 5ध्यात्ममुच्यते । 
भूतभावोद्धवकरों विसर्ग' कमेसेजिन ॥३॥ 
ब्रह्म परम अक्षरकों कहने हैं, अर्थात्‌ सबसे श्रेष्ठ ओर कभी 
विनाश न होनेवालेको त्रह्म कहते हैं। उसीका ज्ञो भाव जोवरूप- 
से प्रकट होता है उसे अध्यात्म कहते हैं। चराचरकी जिससे 
उत्पत्ति और वृद्धि होती है उस आचरणको कर्म कहते हैं | 
आधैभूत क्षरों भावः पुरुषश्राधिदेवतम्‌। 
अधियज्ञो 5हमेवात्र देहे देहभूतां वर ॥४१ 
संब भूतोमें मिला हुआ जो नश्वरसाव अर्थात्‌ नाश होने 
वाला शरीर है, वही अधिभूत है। विश्वरूप जो विराट पुरुष है, 


अष्टम अध्याय छ5 


चह्दी अधिद्दवत भर्थाव सबसे श्रेष्ठ देवत है। और हे पुरुषश्रेष्ठ, 
इस देहमें में ही अधियज्ञ अथांत खब यज्ञोंमें श्रेष्ठ हैं।. *+ 
अन्तकाले च मामेव स्मरन्युक्त्या कलेवरम। 
य' प्रयाति स मद्भाव याति नास्त्यत्र सशयः ॥५॥ 
और जो अन्त समय मेरा स्मरण करके देह त्याग करता है 
वह मेरे ख्वरूपमें मिल ज्ञाता है, इसमें कुछ भी सन्देह नहीं है । 
ये य वापि स्मरन्भाव त्यजत्यन्ते कलेवरस । 
ते तमेवाति कौन्तय सदा तद्भावभावित ॥९१॥ 
केव् यही नहीं, पर, हें कौन्तेय, जिसके चित्तपर जिस 


वस्तुका दुृढ संस्कार होता है, उसकी मरण समय डसी बस्तुकोी 
याद्‌ आतो है ओर चह उसी वस्तुले जा मिलता है। 


तस्मात्सवेष कालिषु मामनुम्मर युद्धाय च । 

मत परयितिमिने यद्रिश' मे रामझय ॥७॥ 
इसलिये सब समय मत और बुद्धि मुचमें लगाकर मेरा 
ध्यान करो और युद्ध करो , ऐसा करनेसे तुम भो पिरसन्देह 


मुभमे मिल जाओोगे | 
अभ्यासयोगयुक्तेन चेतसा नान्यगामिना । 
परम पुरुष दिव्य याति पाथोनुचिन्तयन्‌ ॥८।॥। 
हे पा्थे, जो मनुष्य अपने चित्तको इधर उचघर कही भटकने 


न देकर, अभ्याससे उसे एकाग्कर, परम प्रकाशमय पुरुषका 
चिन्तन करता है, वह उसमें मिल जाता है। 


कवें पुराणमनुशासितारमणोरणीयांसमनु <मरेद्' | 
सर्वेस्य घातारमाविन्त्यरूपमादित्यवण तमस परस्तान्‌॥ 


3७ पन्‍नश्गवद्वीता 
अगाशुक, गज मनसाचलन भकत्या यक्तो योग बलेन चेव | 
अप्रवोाधिध्य माफूसानर+ सब्यक् स त पर पृरुषश्ुपात द्व्यप्र्‌ ७ 
ज्ञो अन्त समय खिए मन कर, भक्तियक्त होकर, थोगबलसे 
दोनों भोंहोंके मध्यनागमे प्राणोंफशों छ्थिर करता है, भोर सबज् 
गादिं सबके सम्जञालक, सूक्ष्पले मी खू&एण, सबके पान करने- 
चाले, अधिन्त्यरूप, सूर्यकों भी प्रकाश देनेवाले, तमोगुणसे दूर 
रहनेवाले, दिव्य परम पुरुषका सतत चिन्तन करता है, वह देह 
व्यागके बाद उसरोमे मिल जाता है | 
यदक्षरं वेदबिदों वदन्ति विशान्ति यद्यतयों बीतरागाः । 
यदिच्छन्तो ब्रह्मचये चरन्ति तत्ते पद संग्रहेण प्रवक्ष्ये ॥१ १॥ 
जिस प्राप्य पदार्थंकोी वेद जाननेवाले अक्षर कहते हैं, 
जिसको प्राप्िके लिये ब्रह्मचय्येसे रहते हैं और सलारसे विरक्त 
होकर बड़े प्रयथलसे जिसमे मिलते हैं, उस पदार्थका परिचय 
तुम्हे संक्षेप देता हू । 
सवेद्वाराणि संयम्य मनो हृदि निरुद्भथ च । 
मूध्न्याधायात्मन प्राण मास्थितों योगधारणाम्‌ ॥१२॥ 
जो मनुष्य सब द्वार बन्दकर, मनको आत्मामें स्िरकर 
लबाटके भीतर भोंदोके बीच अपने प्राणव/यको निश्चल्ठ कर 
योगाभ्यासमें सिर होता है 


आगमत्पकाक्षर ब्रह्म व्याहरन्मा मनुस्मरद । 
यः प्रयाति त्यजन्देहं स याति परमां गतिम्‌ ॥१३॥ 
ओर निविकार ब्रह्मके वाचकर 5 इस एकाक्षरका उद्चार 


तथा मेरा स्मरण करता हुआ देहत्याग करता है वह उत्तम 
गतिको प्राप्त होता है | 


अध्यम अध्याय क्र 
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अन्यचवत सतत या मां स्मरात वचत्यशः | 
तस्याह सुलभ' पाथे नित्ययुक्तय योगिनः ॥१४॥ 
है पाथ, ज्ञो अनन्ययति होकर सचदा मेरा ही स्मरण करता 
है, उस सदासन्नोपयक्त योगीकाो सहनझमें मेरी प्राप्ति होती है | 
मामुपेत्थ पुनजेन्म दुःखालय मजाइवतम्‌ । 
नाप्नुवन्ति महात्मान संसिद्धि परमाँ गता। ॥९७॥ 
जिनको में मिला वे महात्मा हैं, उनको सबले बडो घिद्धि 
प्रिल्ल गयी, उनको दुःखमूठ ओर अशाश्वत जन्म फिर नहीं लेना 
पड़ता | 
आन्रद्मश्ुवन|छाका पुनरावर्तिनों उज्ञेन । 
मामुपेत्य तु कोन्तेय पुनजन्म न विद्यते ॥१६॥ 
है अल >, ब्रह्म गोकतक जितने लोक हैं उन सबकी उत्पत्ति 
होती है और रूय भी होता है, पर जो मभमें मिल्ला उसका फिर 
ज्ञन्म नहीं होता । 
महसयुगपयन्तमहयदजज्नणो विदु । 
रात्रि युगसहसान्तां तेष्होरात्रविदों जना. ॥१७॥ 
चारों यग ज़ब एक इज्ञार वार होते हैं तब ब्रह्मका एक दिन 
होता है ओर बाद उनने ही समयमें ब्रह्मयाकी एक रात होती है 
यह जाननेवाले ही चस्तुत* दिन रातका तरव जानते हैं । 
अव्यक्तादयकत्तय सवा? प्रभवन्त्यहरागमे । 
राज्यागमे अलीयन्त तत्रवाव्यक्त्सजञके ॥१८॥ 
त्रह्माका दिन दोनेपर अव्यक्त ते सब व्यक्तियों का उद्य होता 
है और रातकों उपीमे लय द्वो ज्ञाता है । 


ज्छ 
ल्‍ईिए कफ 


प्रीष्क्‍श्नयद्रीला 
भृताप्राम स एवाय भत्ता भृत्वा प्रलीयते । 
रध्यार भेड:श पाथे प्रसवत्यहरागम ॥१९॥ 
खसमप्तरूण घ्ाचर वस्तुओंका यह समृदाय इसी प्रकार बार 
वार दिवको उदय होता है और रातकों लय होता है । 
परस्तस्मात्त भावों उन्योव्यक्तो 5 बक्तात्मनातन । 
यू. स सर्वेषु भूतषु नश्यत्सु न विनश्यति ॥२०॥ 
पर इनमें जो एक सनातन अव्यक्त हे वह उस व्यक्तले श्र ष्ठ 
है। चराचरका नाश होनेपर भी उसका नाश नहीं होता । 
अव्यक्ताउक्षर इन्युक्तर्तमाह परमा गतिम | 
य आ्राप्य न निवतेन्त तद्धाप्त परस समन ॥२ १॥ 
अव्यक्तको दही “अक्षर” कहते हैं। उसीका परमगति कहते 
गा । वही मेरा परमधाम है, जिसके प्राप्त होनेसे फिर जन्म नहीं 
होता । 


पुरुष: स पर; पार्थ भकत्या लमभ्यस्व्वनन्यया। 
यखान्त स्थानि भूतानि येन सवेमिदं ततम्‌ ॥२२॥ 
है पाथ, जिसमें ये सर्च भत है और जिलकी सामथ्यसे यह 
सब चल रहा है, वद्‌ परमपुरुष अनन्य भक्तिसे ही प्राप्त होता है। 
यत्र काले त्वनाउत्तिमायत्ति चेव योगिन । 


ग्रयाता यात्ति त काल वक्ष्यामि भरतषेभ ॥२३॥ 
है भरतभञ्रष्ठ, कफिल समय देहत्याग करनेले योगी फिर 
वापस नहीं आते, और किस समय त्यागनेसे फिर आते हैं, अब 
में वह समय बताता हूं | 
अग्निज्योतिरह' शुक्लः पण्मासा उत्तरायणम्‌ । 
तत्र ग्रयाता गच्छन्ति ब्रह्म ब्रह्मविदों जना' ॥२४॥ 





अष्टम अध्याय ० 





-.. अप्लि, ज्योति, दि अग्नि, ज्योति, दिन, शुक्रपक्ष और डत्तरायणमें भयाण करने 
चाहे ब्रह्मविह ब्रह्ममें मिल जानते हैं । 
धूमोरात्रिसथा कृष्ण: पण्मासा दक्षिणायनप । 
तत्र चान्द्रमस ज्योतिय्योंगी प्राप्प निवतेत ॥२५॥ 
धूम, रात, कृष्णपक्ष ओर दक्षिणायनमें प्रषाण करनेवाले 
योगी चन्द्रकी ज्योतिमे मिलते हैं शोर फिर लौट भाते है । 
शुक्लकृष्णे गतीब्रेते जगत शाश्वते मते । 
एकया यात्यनाव त्तिमन्ययावतेते पून. ॥२६॥ 
सखारकी नित्य चलनेवाली शुक्क॒ और कृष्ण नामकी दो 
गतिया हैं। विद्वानोका मत है कि, एक गतिसे जानैचालेको 
लौटना नहीं पडता और दूघरी गतिसे जानेबालेकों लौटना 
पडता है । 
नेते सती पाये जानन योगी झुद्यति कश्चन । 
नस्मात्सवेंषु कालेषु योगयुक्तो भवाजुन ॥२७॥ 
योगी इन दोनों गतियोका तत्व ज्ञानने हैं, इसलिये वे मोहमे 
नहीं पडते । इससे, हे अजु न, तुम सब समय योगयक्त रहो | 
वेदेषु यज्ञेषु तपरपु चेव दानेषु यत्पुण्यफल प्रदिष्टम्‌ । 
अत्येति तत्ययोत्रिद विद्देत्वा योगी पर स्थानगुपैति चाद्यम्‌२८ 
योगी यह सब ज्ञानता है, इसलिये वेदोमे, तपॉमें, यज्ञोंमें 


ओर दानोंमें ज्ञो पुण्यफड बताया गया है, उन सबसे अधिक 
ऐश्वय्ये प्राप्त कर लेता है और सर्वात्तम आाद्रस्थान पाता है | 


इति' श्रीम्रगवरद्गीता० योगशाख्रे 5क्ष'्बद्ययोगो 
नामाष्ठमो5प्याय 


>अय गषम अध्याय 








आकृष्ण उवाच 
इद॑ तु ते गुल्यतमं प्रवक्ष्पाम्य नसूयो । 
ज्ञान जैज्ञानमहितं यज्तात्या पोक्ष्यसे उशुमाव्‌ ॥१॥ 
तुममें ईंषा नहीं है इसीसे में तुम्हें यह अत्यन्त गृहा शास्त्रीय 
ओर अनुभवजन्य ज्ञान बताता है, इसके जानने पे तुम्हारा अम- 
डुल न होगा । 
राजविद्या राजशुद्य पवित्रमिदपृत्तमम्‌ । 
प्रत्यक्षाबगम धम्थे सुसुर्ख कतुमव्ययम्‌ ॥२॥ 
सब विद्याओंमें यद विद्या श्रेष्ठ है ओर सब गुद्योंमें भ्र॑ष्ठ 
गृहा है। यह परम पवित्र है, इसका फल प्रत्यक्ष मिलता है, 
इससे धर्म्मकी वृद्धि होती है, सुखपूवेक इसकी साधना हो 
सकती है ओर इसका कभी नाश नहीं होता 


अश्रदधाना पुरुषा धर्मेस्थास्य परन्तप | 
अग्राप्य मां निवतेन्ते मृत्युसमारवत्मनि ॥३॥ 
है परन्तप, इस घस्मेपर जिनकी श्रद्धा नही हे वे मुम्धे नहीं 
प्रति ओर इस मस्ययक्त ससारमें बार बार लछोट आते हैं । 
मया ततमिद सवे जगदव्यक्तमूतिना | 


मत्स्थानि सवेभूतानि न चाह तेष्ववस्थित ॥४॥ 
मेशा स्वरूप अव्यक्त अर्थात्‌ असुफष्ट है और मेने इस समय 
जगतको प्रकट क्रिया है। मुझमें सब मत हैं. पर वे खब मिल 
कर भी मु व्याप्त नहीं कर सकते । 


नवम अध्याय झद 





न च मत्म्थानि भूतानि पद्य में योगमेश्वरम्‌ । 
भूतभृत्न च भूतस्थों ममात्मा भूतभावनः ॥५॥ 
इन सब भूतोने भी झुक्के सर्वथा व्याप नहीं रखा है। मेरा 
यह ईश्वरीय कम देखो । मेरी ही अत्मा सत्र भूतोंका पालन 
करती हे, वही सब भूनोंका आधार है पर उसने उनमें प्रवेश नहीं 
किया । 
यथाकार्शर्थितों नित्यं वायु सर्वेत्रगों महान्‌ 
तथा सवाणि भूतानि मल्थानीस्युपधारय ॥६३॥ 
याद रखो कि, जेसे सब्धंत्र विचरण करनेवाली महान्‌ बाय 
समस्त आकाशमे व्याप्त है, डसी प्रकार समस्त भूत मझमे हैं । 
॥ प 2५७ पे 6”. 
स्वेभूताने कोन्‍्तेय प्रकृति यान्ति मामिकास | 
कस्पक्षये पुनस्तानि कल्पादों विसृजाम्पहम्‌ ॥७॥ 
हैं कोतेय, कल्पके अन्तमे सर्वेभूत मेरी प्रकृतिमें आ मिलते 
हैं ओर कठपके प्रारम्भमें मे उन्हें फिर उत्पन्त करता हू । 
प्रक्रत स्वामवष्ट>] विसृज्ञामि पुनः पुन । 
भूतग्रामामिम कृत्स्नमवश पकनेबशात ॥८॥ 
में अपनी प्रकतिकी प्रेरणा करता ह' और उसके शुणसे 
स्रभावत' बननेवाले इस चराचर जंगत॒कों फिर फिर उत्पन्त 
करता ह। 
न च मां तानि कमोणि निबरध्नन्ति धनजय । 
७ 2 ७ €ः 
उदासीनवदासीनमसक्तं तेषु कमेंसु ॥९॥ 
तोमी, है धनञ्ञय, वे कर्म मुझे बद्ध नहीं करते, क्‍योंकि मे 
उनमे भासक्त नहीं होता, बर सदा उदासीन रहता हू । 


८७५ श्रीमद्र॒गवद्ठीता 


सयाध्यक्षेण प्रकृति ख़ते सचराचरस्‌ । 
ड्ेतुनानेद औन्‍्तेय नगद्विपरियतते ॥१० 
हे कोतेय, समस्त संखारका स्वामी में है ओर मेरा आश्रय 
अहणकर प्रक्रत चराचर जगतको उत्पन्न करती है, इसीलिये 
इसका फिए फिर उदय होता है । 
अवज्ञार्नन्त मां मूठ! मानुषी तनुमाश्रितम्‌ । 
पर ...7ज'नन्‍ते मम भूतमहस्वरस ॥११॥ 
मूठ जन मेरा सच्चा खरूप नहीं जानते । वे नही ज्ञानते कि 
यद्यपि मेंने मनुष्यरूप धारण किया है तोमी में समरूत चराचर 
का खामी है, इसीसे मेरी अवहेला करते हैं। 
मोघाशा मोघकमा णों मोघज्ञाना विचेतत । 
शाध्षसीमासुरी चेव प्रकृति मोहिनी िताः ॥१२॥ 
उनकी आशा व्यर्थ है, उनके कर्म व्यर्थ हैं, उनका ज्ञान 


च्यथे है और उनकी बुद्धि चिक्षिप्त है। वे बस आखुरी स्वभाव 
का शाश्रय ग्रहण करते हैं, जिससे बुद्धि भ्रन्‍्त हो ज्ञाती है। 


हात्मानस्तु मां पा देवी प्रक्रतिमाथिता । 
भजन्त्यनन्यमनसा ज्ञावा शूतादिमव्ययम्‌ ॥ १ ३॥ 
परन्तु, हे पार्थ, जिनका मत्र शुद्ध है वे देवरयभावका आश्रय 
अहण करते हैं। थे मुझे सर्वे भुतोंका सूछ और अधिनाशी 
जानकर अनन्यमावसे मेरी पूजा करते हैं | 
सतत कीर्तयन्तों माँ मतन्तश्च दृढब्नता, । 
, नमस्पन्तश्च माँ भक्‍त्या नित्ययुक्ता उपासते॥१४॥ 
वे सब समय मेरा भज़न करते हें और ट्ृढ़निश्ययके साथ 


नवप्त अध्याय डे 





मक्तिपूर्वेक मेरी सेवा करते हैं, अपने मनको इधर उधर भटकने 
नहीं देते | 
शानयज्ञेन चाप्यन्ये यजन्तो मापुपासते । 
एकत्वेन पृथक्त्येन बहुधा विश्वतामुखश ॥१५॥ 
अन्य प्रक्रारके लोग ज्ञानरुप यक्षते मेरी सेवा करते हैं। कोई 
मुभ्दे ओर अपनेको एक समझकर, कोई दोनॉमे भेद मानकर और 
कोई घुझे लीलावतारी समकर, मेरी ही उपासना करते हैं। 
अहं क्रतुरदं यज्ञ. स्वधाहमहमोपधम्‌ । 
मन्त्रो5ह महमेवाज्य महम गन रह हुतम्‌ ॥१६॥ 
श्रोत्रयज्ञ में हु, स्मातेयज्ञ में हु और शितियज्ञ में हूँ । औौषथ, 
मत्र, होमका साधन घुत, अभि और होम में ह। 
पिताहमस्स जगतो माता धाता पितामहः । 
वे पवित्ररोकार ऋकू साम्र यजुरेव च १७॥ 
इस जगत॒का पिता, माता, धारणकर्ता, पितामह, जानने 
योग्य पदार्थ, उं०कार, ऋग्वेद, सामवेद्‌ ओर यजवेंद में ह। 
गतिभतों प्रभु! साक्षी निवास शरणं सुहत। 
प्रभवः अलय स्थान निधान बीजमव्ययम्‌ ॥१८॥ 
गति, पाठनकर्त्ता, प्रभु, साक्षी, रहनेका स्थान, रक्षक, मिन्र, 
उत्पन्त करनेवाला, सहार करनेचाला, आधार, प्रसयस्थान और 
अविनाशी बीज में हू । 


तप/म्य॒हमह वे नियृद्धाम्युत्सजामि च । 


अमृत चव मत्युथ सदसच्चाहमसुन ॥१९॥ 
द 


८ श्रीमड्रगवद्वीता 


पक ककतभाक,कनककनना 


(3 पाम ,कनमपाए#०००३ ३५३ सतना पका 


में खब्थे रूपले तपता हु, में वर्षा बन्द करता ह' ओर में ही 
बर्षा करता हु; तथा है अज्ञ न, मे ही अप्ठत ह और सत्य भी में 
हुं, उसी प्रकार लत ओर असत भी में हू । 
त्रैविद्या मां सो पपा पूतपापा यतैरिप्टवा स्वगति प्राथेयन्त ' 
ते पृण्यमा पाद्य सुरेन्द्र लो कम श्षन्ति दिव्यान्दितरि देवभोगान्‌ २० 
तीनों वेदोका अव्ययनकर यज्ञ करनेवाले, यज्ञमें सोमपान 
करनेवाले ओर उसले पापमुक्त हुए याशिक यज्ञक्रे द्वारा मेरी 
आराधना करते हैं और स्वर्गसुघके लिये प्रार्थना करते हैं। ये 
इन्द्रकोकमे जाकर अनेक प्रकारके दिव्य सुथ पाते हैं । 
ते ते घुकत्चा खगलल्‍ाक विशाल क्षीण पृण्ये मत्यलोक विशान्त 
एवं त्रयीधममनुप्रपन्ना गतागत कामकामा लभ्न्‍्ते ॥२१॥ 
उस विशाल स्वग सुखका उपभोगफर, पुए्य समाप्त होनेके 
बाद वे फिर मुत्यलछोकमें आते हैं। ज्ञी लोग ये तीनों प्रकारके 
धर्म करते हैं, पर भोगके उद्देश्यसे कर्म करते हैं, थे रूवर्ग और 
पृथ्वीमे इसी प्रद्चार आया ज्ञाया करते हें । 
अनम्यहिषिन्तयन्तो मां ये जना पर्णुपासते। 
तेषां निस्याशियुक्तानां योगश्षेम वहाम्यहम ॥२२॥ 
जो मनुष्य स्वेदा मेरा ही चिन्‍्तनकर , स्वरुथ चित्तसे सदा 
मैरी उपासना करते हैं उनके अमाव दूर करनेकी और उनके पास 
जो कुछ है उसकी रक्षा करनेकी चिन्ता मे करता हू'। 
यूप्यन्यन वताभक्ता यजन्त श्रद्धयानवता। | 
ते5पि मामेव कोम्तेय यजन्त्यविधिपृवकम ॥२३॥ 
हे कोंतेय, जो लोग श्रद्धापूर्वंकक अन्य देवताओंका भजन 
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या 
करते हैं, वे भी मेरी ही लेचा करते हैं, भेद केबल यह है कि, 
उनका बह कर्म जिस प्रकारका होना चाहिये बेखा नहीं होता। 


अह हि स-यजानां भ्नेक्ता च प्रशुरेव च । 
न तु मांमा|भजानन्ति तचेनातरच्यवन्ति ते ॥२०॥॥ 
क्योंकि समस्त यज्ञों का भोक्ता और प्रश्चु में ही ह। पर वे 
मुझे भलीभाति नदी पहचानते इसलिये वे फिर फिर जन्म ग्रहण 
करते हैं । 
याति देवत्ता देवान्‌ पितृन्यान्त पितृत्रता । 
भूतानि यान्ति भूतेज्या यान्ति मद्याशिनोडपिसाम्‌ ॥२५॥ 
देवताभोंकी उपासना करनेवाले देवलोक जाते हैं, पितरो- 


की उपासना करनेवाले वितृठोंक जाते हैं, भूतोंकी भक्ति करने- 
बारे भूतोंके पास जाते हैं, ओर मेरी भक्ति करनेवाले मेरे पास 


आते हैं । 

पत्र पृष्पं फल तोय॑ यो मे भकत्या प्रयच्छाति । 

तद॒ई »क्त्यगहतमच्नामि प्रयतात्मसन ॥२३॥ 

जो शुद्धच्चित्त होकर एकर पत्ता, एक फूछ, एक फल, अथवा 

केवछ जल ही मुस्दे भक्तिपू्वक अपेण करता है, डसका वह 
भक्तिका उपर में बड़े प्रेमले श्रहदण करता हू । 

यत्करोषि यदवश्नासि यज्जुद्दोपि ददासे यत्‌ । 

इक ५ 
यत्तपस्यसि को>तेय तत्कुरूब मदपणम्‌ ॥२७॥ 


हे कॉतेय, तुम जो कुछ खाते हो, करते हो, आहुति देते 
ही, दान करते हो, वह सब मुम्दें अपंण करों। 






शुभ: फलेरेवं 
संन्यास शेगयुक्तात्मा विमुक्तों माह्ुपष्यसि ॥२८ 
ऐला करनेसे शुभ और अशुभ फलरूप कर्मों के बन्चनोंसे 


रू हो जाओगे, और समस्त कर्म मुरे अपेण करनेकी प्रतृत्ति 
होगी तथा मुक्त होकर मुझसे मिलोगे। 


 समोओहई स्वेभृतेषु न में द्वेष्यी -स्ति न प्रियः | 
ये भजातति तु मां मकत्या मयि ते तेषु चाप्यहय ॥२५९। 

में जीवमातको समइछ्िसे देखता हूं। मुर्के न कोई अप्रिय 
है नग्रिव। पर जिनकी मुरूपर भक्ति है वे मुझमें हैं और में 
उनमें हूं । 
... अपि चेल्सुदुराचारों मजते मामनन्यभाक । क्‍ 
.... साधरेव से मन्तव्यः सम्यग्व्यवासितों हि सः ॥२०॥ 
.. झ्त्यन्त दुशायार मनुष्य भी यदि अनन्य माचसे मेरा भजन 
करे, तो उसे साधु ही समभना चाहये, क्‍योंकि उसने उत्तम _ 
- मांगे अदृण क्याहे। 
.... क्षिप्र भवति धमात्मा शश्वच्छान्त निगच्छाते । 
... कौन्‍्तेय प्रतिजानीहि न में भक्तः प्रणश्याति ॥३१ 
... बह शीघ्र ही घर्मात्मा ही जाता है भौर चिर्खयायी शान्ति . 
 बाता है। है कॉतेय, निश्चव रूुपले ज्ञानों कि, मेरे भक्तका कमी. 
. नाश नहीं होता। ! 
मां हि पाये व्यपाशित्य येउपि स्थुः पापयोनय: । 
_. खियो वेध्यास्तथा शूद्रास्तेडपि यान्ति परां गतिम्‌ ॥३२ 
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हूँ पार्थ, अत्यन्त नीच वंश उत्पन्न मनुष्य हो, रुत्नी हो, 
वेश्य हो, शूद्र हो, ज्ञो मेरा आश्रय प्रहण करते हैं डतको उत्तम 
ही गति मिलती है । 


कि पुनत्रोह्मणा पृण्या भकता राजपप्स्तथा । 
अनित्यमसुसख लोक मै ग्राप्प भजस्व माम्‌ ॥३३॥ 


फिर उनके विषयमें तो कहना ही क्या है ज्ञो पुण्यात्मा 
ब्राह्मण हैं, मेरे भक्त हैं अथवा राजषि हैं | पर यह देद नाश होने- 
वाली और अछुद्कऋारक है, इसे प्रगप्त कर मेशे आगधना करो। 


मन्मना भव मद्धक्तों मधयाजी मां नमस्कुरु । 
मार्मेवेष्पसि युक्लैयमारम।न मत्परोयण ॥३४॥ 
अपना मन मु अपंण करो, मेरी भक्ति करं,, मेरी पूजा 
करो, मुझे नमरूकार करो, चित्तका समाधाव कर उसे मुरूमे 


मिलाओ ओर स्वंधा सुकमे ही आसक्ति रखों, तब मुूसे 
मिलोगे । 


इति श्रीमहुगवद्गीता ० गजाबिद्याराजशुद्ययोगो 
नाम नवमोध्याय 








अथ दरशाम अध्याय 


फीस चआा्८ू: 


श्रीकृष्ण उवाच 


कट सर 


भूय एवं महाबाहों शरण मे परम वच । 
यत्ते 5३ प्रीयमाणाय वक्ष्यामि हितकाम्यया ॥१॥ 
है महाबाहो, पुतर. मेरा वचन खुनो । तुम मेरे अत्यन्त प्रिय 
दो, इसलिये जिसमें तुम्दारा हिन हो इस इच्छासे में तुम्हें यह 
बता रहा हू । 
न में विदुः सुरगणा' प्रभव न महषेय, । 
अहमादिहि देवानां महर्षीणां च सवेश. ॥२॥ 
मेरी उत्पत्ति न देवता जानते हैं न महर्षि, क्योंकि, देवताओं 
ओर महषिंधोका आदिकारण में ह । 
यो मामजमनादिं च वेति लोकमहेश्वरम्‌ । 
असम्पूद! स मर्त्येष सवंपापे प्रमुच्यंत ॥३॥ 
जो यह जानता दे कि, मेरा जन्म कभी नहीं हुआ है, में 


अनादि और सबलोकफका परमेश्वर ह, वह मोहसे दूर रहता है 
तथा खब मनुष्योंमे वह पापसे मुक्त दो जाता है। 


बुद्धिजञानमसम्माह क्षमा सत्य दस शमः | 
सुख हु.खं भवो5भावों भये चाभयमभेव च ॥४॥ 


बुद्धि, शान, मोहद्दीनता, क्षमा, सत्य, दम शम, सुख, दु.ख: 
लत्पक्ति, विनाश, संय, अमय, | 


दृशम अध्याय की 


अहिंसा समता तुश्टिस्तपों दान यशो5यञश्ञ । 
भवन्ति भावा भूतानां मच एवं पृथाशिचा ॥थो। 
अहिसा, समता, अलन्‍्तोष, तप, दान, यश, अयश, ये भिन्न 
मिन्न प्रकारके भाव, आणी मुकूले हो पाता हे | 
महषंय सप्त पूर्व चचारो मनवस्तथा । 
मड्ावा मानसा जाता येां लोक इमा प्रजा; ॥६$॥ 
सात मह॒ष्ि, उनके पहलेफ़े चार महर्षि और खब मनु मेरे 
मनसे उत्पन्त हुए ( उनमें मेरा प्रभाव था ), जगत॒के समस्त 
प्राणी उनसे उत्पन्न हुए | 
एतां विभूतिं योग च मम॒ यो बेचि त्त' । 
सो 5विकम्पेन योगेन युज्यते नात्र सशय' ॥७॥ 
जो मेरी यह विभूति ( ईश्वरसूचक पदार्थ ), मेगा योग भछी 
भाति जानता हैं, उसको अवश्य ही सन्देहर्रहत ज्ञान प्राप्त 
होता है । 
अहं सबस्य प्रभवों मत्तः से प्रवत्तेते । 
इति मत्वा भजन्ते मां बुधा भावसमान्विता ॥4॥ 
यह जानकर छि, में सबका उत्पन्न करनेवाला ह-पमुरूसे 
सब उत्पन्त हुआ है, ज्ञानी प्र मले मेरी उपासना करते हैं । 
मच्चित्ता महृगतप्राणा बोधयन्त परस्परम । 
कथयन्तश्र्‌ मां नित्य तुष्यन्ति रघन्ति च ॥९॥ 
थे मुकमें चित्त लगाकर, मुझको अपनाकर, एक दूसरेको 


मेरे सम्बन्ध समकाते हुए, मेरा भजन करते हुए, स्वेदा 
सन्‍्तुष्ट रहते हैं और आनन्द्से समय बिताते हैं । 





द्दाति । बुद्धियो यागं ते येन माुपयान्ति ते ॥१०॥ 
चिसका सम्राथान कर थे प्रेमले मेशा भजन करते हैं। में 
उनको ऐसी ब॒द्धि देता ६' जिससे वे मुर्ते प्राप्त कर लेते हैं। 
तेषामेवालुकम्पाथमहमन्ञानर्ज तमः । 
नाशयाम्यात्ममावस्थों ज्ञानदीपेन भास्वता ॥१ ॥ 
उनपर अलुप्रह करनेके छिये में उनकी बुद्धिमें वासकर 
सुप्रकाशित शानदीपक्री सहायताले भशानसूलक अन्धकारका 
नाश करता ४ | द द द 
अर्जुन उबाच 


पर ब्रह्म पर धाम पवित्र परम भवान्‌ । 

पुरुष शाश्वत दिव्यमादिदेवमर्ज विश्व ॥ १२॥ 

आहुस्त्वामृषयः सर्वे देवषिनारदस्तथा |... 

सतो दवला व्यासः स्वयं चेव ब्रवीषि से ॥११३॥ 

लुम परत्रह्म हो, श्रेष्त पवित्र धाम हो, समस्त ऋषि, देवधि 
. बारद, अखित, देवछल और व्यास तुमको शाश्वत रूवय॑ प्रकाश 
. पुरुष, आदिदेव, अजन्मा और सर्वेव्यापी कहते हैं। तुमने 
स्वयं भी मुझसे यही कहा है । द 
संवेभेतद॒त मन्ये यनन्‍्मां वदसि केशव । 


डी पी ६ 


हि ते भगवम्व्यक्ति विदुर्देवा न दानवाः ॥१७॥ 
. फैशव, तुम मुरूे ज्ञो कुछ बता रहे हो उसको में सर्वथा 
_ सत्य समभता ह*। दे भगवन, तुम्दारा स्वरूप वस्तुतः न देव. 
 समक सके हैं न दानव। द 


दइशम अध्याय 8 


खयमभेवात्मनात्मानं वेत्थ त्व पृरुषोत्तम ! 
भूतमावन भूतेश देवदेव जगत्पते ॥१५॥ 
दे पुरुषोत्तम, तुम सब भूतोंके उत्पादर हो, सब भूतोंझे 
सश्चालक दो, प्रकाशकोंके प्रकाश ओर सह्टिके पालक हो | तुम 
रूवचय॑े ही अपनी शक्तिले अपनेको जानते हो । 


वक्‍तुमहस्यशेपेण दिव्या ब्यात्माषिभूतय' । 
यामिविभूतिमि काकानिमा रन व्याप्य तिष्ठासे॥ ! ६॥ 
अपनी अदुभुत विभूतिया, जिनके द्वारा तुमने स्बठोकोंकों 
व्याप रखा है, मुझे भली भाति समभ्तानेकी कृपा करो | 
कर्थ पिद्यामह योगिस्त्वां सदा परिचैन्तयन्‌ । 
केष केषु च सावेषु चिन्त्योडति मगवन्मया ॥१७॥ 
है योगिन, किन किन विभूतियोंके द्वारा तुम्हारा सदा 
चिन्तन करनेसे सुझे तुम्हारा शान होगा ? है सगवन्‌, किस किस 
वस्तुमें मुन्धे तुम्हारा चिन्तन करना चाहिये। 
विस्तरेणात्मनों योग विभूतिः च जनादेन । 
भूयः कथय तृप्ताह शण्वतों नास्ति मेउसुतम्‌ ॥१८॥ 
हे ज़नादूंन कृपया मुझे विस्तारके साथ अपना योग और 
विभूतिया फिर बताओ, क्‍योंकि तुम्हारे अदृतके समान वचन 
सुननेसे में तृप नहीं होता दू' । 


अ्ीमगवानुवाच 
हन्त ते कथयिष्यामि दिव्या द्यात्मविभूतय । 
प्राधान्यतः कुरुश्रेष्ठ नास्त्यन्तों विस्तरस में ॥९९॥ 





कन- 


ः्क्ष श्रीमद्रगवद्गीता 


है कुरुश्रेष्ठ, ठीक है । मेरा विस्तार तो अनन्त है, इसलिये 
में तुम्ह अपनी मुख्य मुख्य दिव्य विभूतिया ही बताऊंगा। 
अहमात्मा गुडाकेश से भूताशयम्थित । 
अहमादिश्व मध्य च भूतानामन्त एवं च ॥२०॥ 
हे गुडाकेश, सर्वे भूतोंके भीतर रहनेवालो आत्मा मैं ही हू । 
सब भूतोंका भारि, मध्य और अन्त में ही ह । 
आदित्यानामह विष्ण॒ज्योंतिषां रविरंशुमान्‌ । 
मरीचिमेरुताम/म्म नश्षत्राणामह शश्ी ॥२१॥ 
में आदित्योमे विष्णु, तेअस्त्रियोंमें प्रकाशमान सूर्य ह, 
मरुत देवताओंमें मरीचि, नक्षत्रोंमें चंद्र हु । 
वेदानां सामवेदो5स्मि देव।नामरित वासवः । 
इन्द्रियाणां मनश्चार्म्रि भूतानामास्म चेतना ॥२२॥ 
में वेदींमें सामचेद, देवताओंमें इन्द्र, इन्द्रियोंमें मन भोर 
प्राणियोंमें चेतन्‍्य है । 
रुद्राणां शइरथास्मि वित्तेशों यक्षरक्षसाम । 
बसलनां पावकश्वास्मि मेहंः शिखरिणामहम्‌ ॥२३॥ 
में ही रुद्रोंमे शिव, यक्ष और राक्षसोंमें कुबेर, वस्ुओंमे 
अश्ि, और पव॑तोंमे मेरू ह'। 
पुरोधसां च मुख्य मां विद्धि पाथे बृहर्पतिम्‌ । 
सेनानानामह स्कन्द' सरसामस्मि सागर ॥२४॥ 


पार्थ, पुराहितोंमें प्रधान चृद्दस्पति में ही हु । सेनापतियोंमें 
ऋश न्‍द ओर जलाशयोंमें सामर में हूं | 
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महपीणां भृगुरह गिरामम्म्यकमक्षरम । 
यज्ञानां जपयज्ञा उस्मि स्थावराणां हिमालय' ॥२५॥ 
में मदर्षियोंमिं शगु, भाषामें उं० यह एक अक्षर, यर्ञोंमें ज्ञप- 
यज्ञ और छघ्िर पदार्थों में हिपालय हु । 
अश्वत्थ सबेबृक्षाणां देवषीणां च नारद: | 
गन्धवोणा चित्ररथ सिद्धानां कपिलो झुनिः ॥२६॥ 


में वक्षोंमिं अश्वत्थ (पीपल), देचबियोमें नारद, गन्घर्यों में 
वचित्ररथ ओर छिद्धोंमें कपिल मुनि हु । 


उच्चे श्रदसमश्वानां विद्धि मामसतोदमवम्‌ । 
एरावत गजेन्द्राणां नराणां च नराधिपम्त्‌ ॥२७॥ 
घोडोंमें में क्वीरसागरसे निकला हुआ उच्चेश्रवा ह, गडेन्द्रोंमे 
ऐेरावत हूं ओर मनुष्योंमें राजा हू । 
आयुधानामह बज् घेनूनामस्मि कामधुक्‌ । 
प्रजनथार्मि कन्दपें' सपोणामस्मि वासुकिः ॥२८॥ 
में शस्मोमें वजञ्ञ हु, गौओंमें कामधेनु हु, में प्रजोत्पादन करने- 
चाला कामदेव हू ओर सर्पा'में बाछुकि हू । 
अनन्तथार्मि नागानां चरुणो पादसामहम । 
पितृणामयमा चास्मि यस सयमतामहस्‌ ॥२९॥ 


नागोंमें में शोषनाग हु, जलचरोंमें में वरुण हु, पितरोंमे में 
अर्यमा ह' और शासकोंमें मे यम हूं । 


प्रहलादअ्चार्मि देत्यानां काल कलयतामहम्‌ । 
सगाणां च सभेन्द्रो5हं पेनतेयथ पश्षिगाम ॥३०॥ 


हरे शरीक गघदीता 


अाकमत- ५०45५ 
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में देत्पोंमं पहुलाद, गणकोंमे काछ, पशुराज खिंह, और 
पशक्षियोंमें गरुड हु | 
पृवन, पवतामस्मि राम शखधृतामहम । 
झपाणां मकरथात्मि श्रोतसामास्मि जाइनती ॥३२॥ 
में शुद्ध करनेवालोंमें वायु, शख्रधारियोंमे राप्रचन्द्र, सत्योंमे 
प्रकर ओर नदियोंमेँ भागीरथी ह | 
संगाण,मादिरिन्तश्व मध्य चैबाहमर्जुन । 
अध्य,त्मविद्या विद्यानां वादः प्रवदतामहम्‌ ॥३२॥ 
है अजु न, में सछ पदार्थो'का आदि, मध्य और अन्त हू',और 
बक्ताओंकी चाणी में हू' । 


अक्षराणामकारो उस्मि इन्द्र' सामासिकस्य च । 
अहमेवाक्षय कालों धाताह विश्वतेम्रुख ॥३३॥ 
में अक्षरोंमें मकार ओर समाखोंमें दद्रू समास हु। अनन्त 
काऊ ओर सर्वेदशों विधाता में हू । 
मृत्युः सवेहरथाहमुद्भवश्र सविष्यताम । 
कीर्ति श्रीवोकच नारीणां स्मृतिर्मेधा श्रति क्षमा॥३४॥ 
हरण करनेवालॉमें सबेहर मत्यु में हू। भविष्यत्‌में होनेवाली 
वस्तुओंका उद्गम में ह। खि्रयोंमें में कीक्ति, लक्ष्मी, चाणी 
स्मृति, मेधा, घृति ओर क्षमा हु । 


बृहत्साम तथा साम्नां गायत्री छन्‍्दसामहम्त । 
मासानां मार्गेशी्षों 5हसतूरां कुसुमाकर, ॥३५॥ 
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सामयानोमें में वृदृत्साम हु, हन्‍्दोंमें में गायत्री छन्द हैं, 
मासोमें में मागशोषे है, ऋतुओमें में वसनन्‍त हूँ । 
धूत छलयतामस्पमि तेजस्तेजीस्वनामहम्‌ । 
जयो 5स्मि व्यवसायो उस्मि सर्व सल्ववताक्‍िहम ॥२ ४ 
कलियोंमें जगा हू, तेजस्वियोंमें तेञज्ञ में ह', जब तथा उद्योग 
मैं ह' ओर सात्तविकोंमें सरव हूं । 
वृष्णीर्शा वासुदवो 5स्मि पाण्डवानां धनज्जय । 
मु तनामप्यह व्यास, कवीदाइशना कवि; ॥३७ 
यादवोंपें में वाछुदेव हु, पाडवोंमें में धनज्जय ह', मुनि- 
यॉमें में व्यास हू' और करवियोंमें शुक्राच य्ये ह' | 
दण्डा दमयतापात्म बातरास्म जगा।पताम्‌ | 
मौन चेवास्मि गुद्यानां ज्ञान ज्ञानवतामहम्‌ ॥३८॥ 
दमन करनेवालोमें मे दए॒ड हू , जय चाहनेवालोंकी नीति में 
हू , गुह्य पदार्थों में में मौन हू और श्ानियों का ज्ञान में  । 
यच्चाषि सवेभूताना वीज तदहमजुन । 
न तद॒र्ति बिना यत्स्थान्मया भूत चराचरमस्‌ ॥३९॥ 
और, है अजु न, भूत मात्रका जो कुछ बीज है, वह मैं हू । 
मेरे अतिरिक्त चराचर भूत कुछ भी नहीं है । 
नान्‍्तो उस्मि मम दिव्यानां विभूतीनां परन्‍्तप । 
एप तुदेश तः प्रोक्तो विभूतेविस्तरी मया ॥४०॥ 
हे परन्तप, मेरी दिव्य विभूतियोंका अन्त नहीं है। यह जो 


ह्छे श्रीमद्रगवद्ीता 
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पैने विस्तार किया है वह केवछक विभूतियोंका सूब रू है--मार्ग 
दिखानेवाला है । 
य .हिद्रीतनग्नच्य श्रीमदृजितमव वा । 
तत्तदेवावगच्छ त्व मम तेजो उशस+भवम ॥४ १॥ 
तुम इतना जान रखो कि, जिन पदार्थों में ऐेश्वय्य, शोधा 
अथवा प्रभाव है वें सब मेरे ही तेज अशसे उत्पन्न हुए हैं । 
अथवा वहुनेतेन कि ज्ञातेन तवाजुन । 
विष्टभ्याहविद कृत्म्नभेकांशेन स्थितों जगत्‌ ॥४२॥ 
है अज्ञन, और अधिक कहता व्यर्थ है। तुम इतना ही ज्ञान 
लो कि, एक अ शले मे इस समस्त ज्ञगतु्में व्याप्त हू । 
इति श्रीमद्रगवद्गीता ० विभावषोगों 
नाम दशमोध5ध्याय ॥ 





अथ एकादरा अध्याय 


रा» 2-४ 


अजुन उवाच 


मदनुग्रहाय परम गुह्यमध्यात्मसंज्ञितम । 
यक्तयोक्त वचस्तन मोहो5य विगता मल ॥१॥ 
मुझपर अनुमग्नह करनेके लिये तुमने मुक्के अध्यात्म नामक जो 
परम गुहा बताया, डससे मेरा समस्त मोह दूर हो गया | 
भवाप्ययो हि भूतानां श्रुतो विस्तरशो मया । 
त्वत्त, कम॒लपत्राक्ष महात्म्यमप्रि चाव्ययस्‌ ॥२॥ 
है कमलनेत्र, चराचरकी उत्पत्ति ओर नाशका कारण ओर 
तुम्हारा अक्षय माहात्म्य भी मेंने तुस्हारे दो मुखसे विष्तारपूर्येक 
सुना । 
एवमतद्था 5 5तथ त्वमात्मानं परमेश्वर । 
द्रष्ट्रमिच्छामि ते रूपमेश्वरं पुरुषोत्तम ॥३॥ 
हे पुरुषोत्तम, हे. परमेश्वर, तुमने असी अपना जैसा वर्णन 
किया उस प्रक्वारका तुम्हारा रुप देखमेकी मेरी बडी इच्छा है । 
मनन्‍्यसे यदि तच्छक्य मया द्रष्ठुमिति प्रभो । 
योगेश्वर ततो में त्व दशयात्मानमव्यम्त्‌ ॥9॥ 


हे योगेश्वर, हे प्रभो, यदि मु वह रूप दिखाना तुम सस्सव 
समभते हा, तो मुझे अपना वह अव्यय रुप दिखाओ | 


६६ ः श्रीमद्भभवद्गीता 


१७ के मे कैरी 2९ जपज शक किक ककया 
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श्राकृष्ण उवाच 
पृद्य में पाथे रूपाणे शतशोध्थ सहसशः । 
सानाविधानि दिव्यानि नानावणोकृतीनि च ॥५॥ 


हें पार्थ, बाना प्रकारके, नाना वर्णोके और नाना आकारोंके 
परे शत शत सहस्त॒ सहरत्र दिव्य रूप देखो । 


पृ्यादित्यान्वसन्‌ रुद्रानश्विनो मरुतस्तथा | 
६५ (०५० 
हन्पच्शपूवाणि पश्याइचयोगि भारत ॥९॥ 


हे भारत, आदित्य देखो, वश्सछु देखो, रुद्र देखो, अश्वितो- 
कुमार देखो, मरुद्रण देलो, और पहले कभी न देखे थे ऐसे 








श्राश्चय देखी । 


... इहेकस्थ जगकृत्स्न पश्चाय सचराचरम्‌ | 
..मम्त दह शुडाकश यच्चान्यद्द्रष्टुमिच्छांसे ॥औ॥ 
हे गुडाकैश, चंराचरसहित यह जगत्‌ देखो तथा और जो... 


कुछ देखना चादते हो वह आज यहां मेरी देहमें देख लो । 


नतु मां शक्यसे दृष्ठुमनेनेव खचक्षुषा 
दिव्य ददामि ते चल्लुः पश्य में योगमैश्वरस्‌ ॥८ 
पर इन नेत्रोंसे मुम्हें देखन खसकफोगे। में तुस्हें दिव्य नेत्र 


: देता हू उनसे मेरोईश्वरीय योग देखो । 


सल्लय उबवाच... 
एवमुकक्‍्ता ततो राजन महायोगेश्वरो हरिः । 
दरशयामास पाथाय परम रूपमेथवरस्‌ ॥0॥॥ 
राजन, महायोगेश्वर कृष्णने यद् कहकर अज्जु नको अपना _ 


् परमश्रेष्ठ ईश्वरीय रूप दिश्लाया । 


एकाइश अध्याय हैक 








अनेकवक्त्रनयनमनकादशुतदशनम । 
अनकादि व्या भर्ण दिव्यानकोधतायुधम्‌ ॥१०॥ 
डसे अनेक मुख और अनेक नेत्र थे ओर उसमें देखने योग्य 
अदुभुत पदार्थ अनेक थे। उसपर अनेक सुप्रकाशित मलडुर थे 
और अनेकानेक दिव्य शस्त्र उसने श्रदण किये थे । 
दिव्यमाल्याम्बरधर दित्यमन्ध'लुलेपनम | 
स्वोच्चयेमय देवभनन्‍्ते विश्वतोम्मुखम्‌ ॥१ १॥ 
देहपर सुप्रकाशित फूछ ओर वस्त्र थे | शरीरमे द्व्य खुबा 
सित पदार्थ लगाये थे | चह रूप अत्यन्त आश्चवय्यमय और व्याप्त 
था | उसको सब ओर मुख थे। 


दिवि सूदभेसहसस्य मवेद्यगपदुथिता ' 
याँदे भाः सदी सा स्यथाद्भासस्तसस पहात्मन ॥१२॥ 


आकाशमें यदि सहरत्न सूय्येक्री प्रभा एक साथ हो, तो वह 
कुछ कुछ उस महात्माकी प्रभाके समान होगी । 


तत्रैकस्थ जगत्कृत्स्न पी गले 8था । 
अपश्यदिवदेवस्थ शरीरे पाण्डवस्तदा ॥१३॥ 
उस समय अज नने देवाधिदेवके शरोरमें समस्त जगत्‌ पकत्र 
देखा और उसमें भो अनेक विभाग देखें । 
ततः स विस्मयाविष्टो हश्रोमा धनज्जयः । 
प्रणभ्य शिरसा देव कुंताञ्जलिस्मापत ॥१४॥ 
तब घनअञ्ञय आश्चय्यंसे चकित दो गया, उसका शारोर 


हट श्रीमद्भगवद्ढी ता 
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रमाशित हुआ | उसने सिर फक्काकर ओर हाथ जोड़कर भग- 
बानसे कहा-- 
अजुन उवाच 
पदयामि देवांस्तव देव देहे सबोस्तथा भूतिपिशेषसघान्‌ । 
ब्रक्माणमाश कमलासनस्थसर्ष5 व सवानुरगांक्च दि व्यान॥ ६ 
तुम्दारी देहमें मे सब देवता ओंको देखता ह',मिन्न भिन्न प्रकारके 
प्राणियोंके समुदाय देखता हु'। कमलासनपर बेठे हुए सब देव- 


ताभोंके ईश ब्रह्मदेवकी देखता हू । सब ऋषियोंकों देखता हू 
और दिव्य सपे भी देखता 


अनेकबाहूदरवक्त्रनेत्र पश्यामि त्वां सवेतोडनन्तरूपस । 
नान्‍ते न मध्य न पुनस्तवादि पश्यामि विश्वेश्वर विश्वरूपम्‌॥ १६॥ 

है विश्वे श्वर, तुम्हारे अनेक बाहु, अनेक उद्र, अनेक मुश्, 
और अनेक नेत्र हैं | तुम्हारा रूप अनन्त है। तुम्हारा अन्त, मध्य 
और आदि दिलायी नही देता है। समस्त विश्वमय तुम्दारा रूप 
दिखायी देता है ! 


किरीटिन गदिन चाक्रिण च तेजोराशि सवेतो दीमिपन्तम । 


पद्यामि त्वां हनिरीक्ष्य समन्त;द दीघ्रानलाकद्ातिमग्रम यम ७ 
तुमने किरीद गदा ओर चक्र भ्रहण किया है। तुम तेजकी 

राशिहो--तुम्हारी प्रभा स्वेत्र व्याप रही है। ख्य औौर 

अश्निक समान प्रकाश तुम्हारे चारो ओर है, इसलिय॑ तुम्हारी 

ओर मुझसे देवा भी नहों ज्ञाता । लुघ अगस्य हो | 

त्वमक्षूर परम वे देतव्य त्व॒तस्थ विश्वस्थ पर निषानम्‌ । 

त्वमव्यय शाइव्रतथम गोता सनातनरत्वं पुरुषो मतों में॥१८॥ 


एकादश अध्याय ६६ 





रकम भ कट । मय, अम्यजारि आफ, 


परन्रह्म तुम, ज्ञाननेक्री वस्तु तुम, विश्वका महा आधार 
तुम, नित्य तुम, शाश्वत धम्मेके रक्षक तुम, सतचातन तुम और 
पुरुषोत्तम भो मुझे तुम्हों मालूम होते हो । 
अनादिमध्यान्तमनन्तवीय ननम्तवाह शशिद्वयनेत्रम्‌ । 
प्यारे त्वां दीपहुताशवय्त्र स्वतजसा विश्वमिद तपन्तम १९ 
तुमकों न भाद है, न मध्य ओर न अन्त, तुम अनन्त शक्ति, 
अनन्त हस्त, चन्द्र सूय्य तुम्हारे नेत्र, तुम्हारे मुलले अभ्वि निकल 
रही है, समस्त वश्वकों तुम अपने तेजसे तपा रहे हो, इस 
प्रकारका तुम्दारा रूप में देख रहा हू' | 
द्यावाप्राविष्यपेरिमन्तर हि व्याप्त त्वयेकेन दिशश्च सवा । 
इष्ट्वाद्श्रुत रूपझुग्र तवेद लोकत्रय॑ प्रव्पायत महात्मन॥२०॥ 
हैं महात्मन, आकाश और प्रुथ्वीके बीचका अन्तर तथा 
समस्त दिशाए अकेले ही तुमने ब्याप रखी हैं। तुम्हारा ऐसा 
भ्रदुभुत उच्च रूप देखकर समस्त तज्रेलोक्य कष्ट पा रहा है| 
अप्ी हि तवां सुरमंघा विशान्त केचिद्धीता प्राज्जलयो गरणन्ति 
स्वस्तीत्युक्त्या मापसिद्रसं थे स्तुवान्तित्यां स्तु नि पुष्कूलामि 
यह देखो, देवताओंके सम्ृह तुम्हारी शरण आ रह हैं, उनमे 
कितने हा सयभोत होकर हाथ ज्ञोंड तुम्दारी प्रार्थना कर रहे है, 
मदहृषियों ओर लिद्धोंका समूद “खस्ति” कइकर नाना प्रकारसे 
तुम्हारी प्रश ना कर रहा है | 
रुद्रादित्या वसवो ये च साध्या विश्व 5थिनो मरुतथोष्मपाथ। 
गन्धर्वेयक्षा ।रनिद्धसंघा वीक्षन्ते त्वां विस्मित/श्रेव सर्वे॥२२॥ 
रुद्र भादित्य, वसु, साधथ्य, विउये रेज, अधिवनो, मझुय, फ्तिर, 


१०० श्रीमद्गगवद्गीता 








गन्वचे, पक्ष, असुर, खिद्ध--इनके संघ विस्मित हो तुख्द्दारी 

ओर ट+ऋटकी लगाकर देख रहे हैं | 

रूप महत्ते बहवक्त्नेत्र महाबराहों बहुबाहुरुपादम । 

बहुदर बहुदष्ट्राकराल रृष्टवा लोका ग्रव्याथेतास्तथाहम॥२ ३॥ 
है महाबाही, अनेक मण, अनेक नेत्र, अनेक हरुत, अनेक 

जाघ, अनेक पेर, अनेक पेट ओर अनेक कराल दन्त युक्त तुम्हारा 


यह विशाल रुप देखकर घब लोग भत्यन्त भयभीत हो रहे है 
ओर में भी दु खित हो रहा हू । 


नभ स्पृ्श दीप्मनेकवण्ण व्यात्ताननं दीपृत्िणालनेत्रप्त । 
दृष्दवा हि स्वॉग्रव्यथितान्तरान्माश्रति न विन्दाम शम चाविष्णो 
आकाशनक पहुये हुए, प्रकाशमान अनेक वर्णों के, फेलाये 
हुए मुण्के, जलनेवाले विशाल नेत्रयुक्त तुमको देखकर है घिष्णो 
मेरा जी घबरा रहा है। मकूले घीरज घरा नही जाता और वित्त 
शान्त नही होता । 
दष्टाकरालानि च ते मुखानि दृष्ट्बेव कालानलर्मन्निभानि । 
दिशो न जाने न लभे च शममेप्रसीद देवेश जगज्निवास ॥२५॥ 
हे देवाधिदेव, हैं जगन्निवास, प्रलथकालको आगफे समान 
जलनेतवाडे और भयदडुर दाढ़ोंसे डरावने बने हुए तुम्हारे मुख 
देखकर में दिशा तक पहचाननेमे असम्रथ हो गया हु मोर मुभ्छे 
सुख नगरी होता है, मुझगर अब दया करो । 
अप्री चलाां धृतराष्ट्रस्य पुत्रा सर्वे सहैवावनिपालसंधे!। 
भीष्म द्ोण सतपुत्रस्तथासो सहास्मदीयरपि योधम्नुरुवे ॥२६॥ 


झतराष्टठफे ये सब पुत्र औए राज़ाभोंके ये समुदाण, भीष्म, 
द्रोण, #र्ण और हमारी ओरफे मुख्य मख्य योद्धा, 
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खा जा 


वकक्‍त्राणि ते तवस्माणा विशन्ति दंष्ट्राकरालाने मयानकानि। 
केविद्विटग्ना दशनान्तरेषु सदश्यन्ते उर्णिनेमनमा ।२७॥ 
डरावनी दाढोंसे युक्त तुम्हारे छुोंमे बडी शीघ्रदासें प्र वेश 
कर रहें है। कितने हा तुम्हारे दातोके बोच फछ गये हें और 
दिखायी दे रहा है कि उनके मस्तक दब हो रहे हैं । 
यथा नदीनां बहदोउम्युवेगा समुद्रभवामिम्नुद्या द्रवन्ति। 
तथा तवामी नरलोकवीरा विश्वन्ति वक्‍त्र प्यद्ति विज्वलून्ति ॥ 
ज्ेसे नदियोऊे बडे बड़े प्रवाह समद्रको ओर जाते हैं, डी 
प्रकार मत्युलोकके ये वीर तुम्हारे प्रज्बलित मणोंमे प्रवेश कर 
रहे हैं। 
यथा भ्रदीप्त ज्यलन पतंगा विशान्ति नाशाय सम्रद्धवेगा. । 
तथेव नाशाय विशन्ति लोकास्तवापि वक्‍त्राणि समृद्धवेगा २९ 
जेसे पतग मरनेफे लिये प्रदीध अश्विमे बढ़े वेगले प्रवेश करते 
हैं, वेसे ही ये लोग भी नष्ट होनेके लिये बडी शीघ्रतासे तुम्हारे 
मखमे प्रवेश कर रहे हैं । 
लालहस अ्रतधान्र मम्रन्ताद्षाकान्मनग्रान्-वड नउयया जु 
तेजाभिरापूय जगत्समग्र भासस्तवोग्राः प्रतपान्त बविष्णों ३० 
हे विष्णो, ज्ञिस सुखलसे अश्विक्री ज्वालाण निकल रही हैं 
डसमें तुम सब छोगो रो निगल जाते हो ओर बार बार ज्ीम 
चाट रहे हो । तुस्ठारी उम्र प्रभा समस्त जगतमे व्याप्त है और 
प्रक्तर ते जले उसको जला रही है । 


आख्याहि मे को भवानुग्ररूुपो नमो उस्तु ते देववर प्रसीद । 
विज्ञातुमिच्छामि भवन्तमाथ् न हि प्रजानामि तब ग्रद्गत्तिय्‌ ॥ 


१०२ श्रीजड्रग पड़ी ता 


है रेघथर, यह भयडुर रावाले तुम कोन हा? छूपपा मश्े 
बता ., में तुम्हे नमस्कार करता हू, सझपर प्रसन्न हो। आदि 
पुरुष तुमझा जाननेकी मेरी इच्छा है। तुम्दारा उद्द श्य मेरो 
खमझमें नहीं आता है | 

श्रीकृष्ण उवाच 

कालो पम्मि लोकक्षयकृत्थवृद्धों लोकान्ममाहतुमिह प्रवृत्तः | 
ऋत 5पि त्वां न भविष्यन्ति सर्वे ये5व स्थता! प्रत्यनीकेष॒यों था। 

संसारका नाश करनेवाला में उम्र काल ह। प्राणियोंका 
संहार करनेके लिये आया हू'। तुमने युद्ध न किया तोभी इत 
सेनाओंके ये बोर जीवित न रह सकेगे , 
तस्भाच्चमुत्तिष्ट यशो लभस्व जित्वा श॒त्रुन्मुक्ष्व राज्य समृद्धूम्‌ 
मयेवते निहता पू्वेमेव निमित्तमात्र भव सव्यसाचित्‌ ॥३३॥ 

इसलिये तुम उठो, शत्रुका सहारकर यश प्राप्त कभो ओर 
उत्तम राज्य भोश ऋरो । हे सव्यसाची अहु न, इनको तो मैंने 
पहले ही मार रखा है, तुम केवछ निमित्तके लिये आगे दो। 
द्रोणं च भीष्म च जयद्रथं च कण तथ'न्यानपि योधवीरान 
मया हतांरत्व जहि मा व्यथिष्ठा युद्ध'यर्व जेतासि रण सपत्रान 

भीष्म, द्वराण, कर्ण, जयद्रुथ तथा अन्यान्य योधाभाको मैंने 
पहले ही मारा है; इनकों तुम मारो, खेद मत करो, युद्ध करो, 
शब्रुपर तुम्हारी विजय होगी । 


सल्नय उवाच 
एतच्छृत्वा वचन केशवस्य कृतांजलिवेपभान. किरीदी । 
नमस्कृत्वा भूय एवाह कृष्णं सगदगद भीतभीत' प्रणम्य २५ 





और छ ०१... कजतभ तक के /नरी फेम के ०करीप पारी कक. कीनिएननी.. आय "किक... मिचातीन कक पिता, 
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केशवके ये चाक्य खुनकर अऊ न हाथ जोड़कर खड़ा हो 
गया ओर धथरथर कापने रूपा, ओर सिर नमाकर, फिर फिद 
नमस्कार कर डरते डरते गद्ददुकएठले बोला | 


अजुन उवाच 


खाने हपीकेश तथ प्रकीत्या जगस््रहष्यत्यनुग्ज्यने च । 
रक्षांसि मीतानि दिश्ो द्रवान्त सर्वे नमस्यान्त च सिद्धसघाः ॥ 
हैं दृधीकेश, तुम्हारे प्रभावक्रा वर्णन करनेसे समस्त जगत 
कानन्द्त और प्रसन्‍न होता है, यह उचित ही है। उन्‍्ली प्रकार 
राक्षस मवभीत होकर चारो ओर भागने हैं ओर लि तुमको 
नमरुझार करते हैं, यह सी योग्य है । 
करमाच्च ते न नमेरन्महत्मन्‌ गरीयसे ब्रह्मणो उप्यादिकर् । 
अनन्त देवेश जगन्निवास त्वमक्षर॑ सदसत्तत्परं यत्‌ ॥३७॥ 
हैँ. महात्मन, दे अनन्त, हि. देवाधिदेव, ज़गन्निवास, तुम 
ब्रह्माले भी श्रेष्ठ हो, तुमको वे न नमसरुकार करें, यद्द केसे दो 


सकता है ! व्यक्त तुम हो ओर अव्यक्त भी तुम दो, तथा इन 
दोनोंसे परे अक्षर भी तुम हो हो । 


स्वमादिदेव पुरुष पुराणस्त्वमस्थ विहवृस्थ पर॑ निधानम्‌ । 
वेत्तासि वे च परंच धाम त्वया तत विश्वमनन्तरूपघ्॥३२८॥ 


हैँ अनन्तरूप, तुम आदिदेव हो, पुराणपुरुष हो, विश्वका 
लयस्थान तुप्र हो, ज्ञाता और ज़ाननेयोग्य वस्तु तुम हा, परम- 
धाम तुम हो, विश्वको उत्पन्त करनेवाले तुम हो । 


वायुवमो उप्रेरहण जशांक ग्रजापतिस््व प्रपितामहश्र । 
नमो नमस्ते5स्तु सहख्रकृत्व पुनश्च भूयों5पि नमो नमस्ते ॥३६ 


| 


१०४ अ्रीमद्रगवद्दीता 


शुसनामन 





बायु, यम, अभि, वरुण, चन्द्र, ब्रह्म और ब्रह्माके भी पिता 
तुम हो, तुमको हतार वार नमस्कार है, फिर फिर नमस्झार है | 
नम पुरस्तादथ पृष्ठतस्त ममो5स्तु ते सबेत एवं सबवे | 
अनस्तवीयोजितविक्रमरत्य सब्र समाप्नोषि ततोडसि से ४० 
है स्वरुप, तुम्हारी सामथ्यं अनन्त है, तुम्हारा पराक्रम 
अनन्त है, तुम सब विश्वमें व्याघ्र हो, इसीसे तुम्हारा नाम खर्चे 
है। तुमको सामनेसे नमस्कार है, पीछेले नमरूऋार है ओर सब 
दि्शाओंसे नमरूकार है । 
सखेति मत्वा प्रसम॑ यदुक्त दे ऋष्ण हे यादव हे सखेति। 
अजानता महिम।न तवेद मया प्रमादाप्रणमेन वाषि ॥४१॥ 
तुम की अपना छगोटिया यार समझकर ओर तुम्हारी महिमा 
ने आननेसे अथवा प्रेमसे मेंने ज्ञो तुम्हें बडी ढिठाईसे “है कृष्ण, 
है सख्षा” कहा था, 
यच्चावहासाथमसत्कृतो 5सिविहारणस्थासनभोजनेषु । 
एको 5थवाप्यच्युत तन्समश्र तत्क्षामये त्वामहमप्रमयम्‌ ॥४२॥ 
लखी प्रकार, हे अच्युत, यद्यपि तुम्हारा अन्त नहीं मालूम 


दोता, तो सी खेलते, सोते, बेठते भौर खाते समय, एकान्‍्तमें या 
औरोंके सामने केवछ विनोदके लिये ज्ञो मेने तुम्हारा अपमान 
किया था, उसके लिये मुभ्हे क्षपा करो, में तुमसे प्रार्थना करता 


हद! 
पितासि लोकस्य चराचरस्य त्वमस्य पूज्यभ्व शुरुगरीयान । 
न खत्समोस्त्यभ्यापिक! कुतोन्यों लाकतगे5प्यप्रातिमग्र माव 
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तुम्दारे प्रभावकी उपमा नहीं है । तुम इस चराचर जगतके 
पिना हो, पूज्य हो, और गुरुले भी श्रेष्ठ शुरू हो। तुम्हारी 
बराबरी कर सके ऐसा तीनों लोकोंमें कोई नहीं है, फिर तुमसे 
अधिक कौन हो सकता है ? ॥ ४३ ॥ 
तस्माटप्रणम्य प्रणिधाय कार्य प्रसादये त्वामहमीशमीज्यम ॥ 
परत पृत्रर्य सखव सख्पु। प्रेय। फ्रयायाहँ से दव साहुम ४ ४ 

तस्मात्‌, हे स्तुत्य ईश, में शरीर ऋकाकर, चन्दना कर प्रा 
थेत्रा करता हू कि मुझपर कृपा करो। है देव, पिता पुत्रको 
मित्र प्रित्रको और प्रियज्ञन प्रियज्ञनकों क्षम्रा करता है, उसी 
प्रकार कृपया सुझे क्षमा करो । 
अदृष्टपूवे हृषितो उस्प्ि ृष्द्वा भयन च॒ ग्रव्यथित मनो में । 
तदेव में दशेय देव रूप प्रसीद देवेश जगन्नितास ॥०५॥ 

तुम्दारा यह रूप, जो कभी न देखा था, वह देख #ऋर आनबन्‍द 
भी हुआ और भयसे में घबरा भो गया ह। इसल्ये, हैं मगवन 
अब मुझे वही अपता नित्यका रू दिखाओ। हे देवाबिदेव, 

गर्तिवास, दया करो | 


किरीटिन गदिन चकऋहस्तामैच्छामि त्वाँ द्ष्टुमह तथेव । 


तेनेव रूपेण चतुभुजेन सहख्बाहों भव विश्वमूर्ते ॥४६॥ 
हैं सहस्रगाहो, है. विश्वमर्ते, तुम किरीर पहनकर, हाथमें 
गदा और चक्र लेकर बेस ही चतुभुज बनों जेसे पहले थे। में 


तुम्दारा ही रूप देखना चाहता हु । 

श्रीकृष्ण उवाच 
मया प्रसल्नेन तवाजुनेद रूप पर दर्शितमात्मयेगात्‌ ! 
तेजोमय विश्वमनन्तमाद्य यन्मे त्वदन्थेन न दृष्टपूर्वसू ४७ 


१७०६ ग़ीमडुगावदू ता 


हे अज्ञ न, मेंने प्रसन्‍तर हाकर योगबलसले अपना तेज्ञामय, 
अनल्न, आादिका परम विश्वरूप तुमको खाया। यह रूपए 
सुम्हारे सिवा पहले ओर किलीने नहीं देखा था | 


न वेदयज्ञाप्ययनर्न दानने च क्रियामिने तपोभिरुगे ' 
एवंरूप. शकक्‍्य अह नृलोके द्रष्डु त्वदन्येन कुरुप्रवीर ॥9८॥ 
है कुरुतर, मेरा यह रुप इस नरलोकर्मे अकेले तुमने ही 
देखा-- ओर कोई नही देख सकता। वेदपाठ, यक्षानुष्ठान 
विद्याष्ययन, दान, सकाम कम्मे अथवा घोर तफ्थसे यदि 


कोई यह रुप देखनेका प्रयल्ल करेगा, तो वह कभी सफल नही 
होगा । 


मा ते व्यथा मा च विमूढभावों दृष्टवा रूप घोरमीदडभपेदस्‌ 
व्यपतभी प्रीतमना पुनस्त्व तंदेव में रूपप्रिई प्रपश्य ॥४९॥ 


तो भी मेरा यह घोर रूप देख रूर तुम डरो मत, घबराओ 
मत | भय व्याद कर संतएच्तसे मेरा वही छूप फिर अच्छी 
तरह देखो | 
सजय उवाच 
इत्यजुन बासुदेवस्तथोक्त्वा स्वक रूप दर्शयामास भूय । 
आश्वासयामास च भीतमेन भूत्या पुन सोम्यवपुमेदात्मा ५० 
वासुरेवने अर्ज नले इस प्रकार कहकर अपता छरूप अर्ज़ नको 
दिखाया और उसे डरा हुआ! देख ऋर सोस्यहूप धारण किये हुए 
उस महात्माने उसे घीरज्ञ दिलाया | 
अजुन उवाच 
इष्दवेद मासु्ष रूप तव सौम्य जनादेन । 
इृदानसिस्मि सेबूत्त सचेता प्रकृति गत. ॥५१॥ 
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है जनादन, तुम्हारा यह सौम्य मानवरूप देश्वकर में साथ- 
धान हुआ ह, मेरा मन फिर पहलेके जेखा स्थिर हुआ है । 
श्रीकृष्ण उवाच 
सुददशेमिदं रूप दृष्टवानासि यन्‍्मस । 
आए और (5 4 #5७ 
दवा अप्यस्य रूपस्य नत्य द्शनकाक्षण ॥५२॥ 
तुमने मेरा जो रफ अपमी /खला वह खसहसा दिखायी नही 
दे सकता, देवता भी सदा यह रूप देखनेको उत्सुक रहते हैं । 
नाह बेदेने तपसा न दानेन न चेज्यया । 
शक्य एवंधिधो द्रष्डु दृष्टयानसि मां यथा ॥५१॥ 
तुमको मेरा झेखा दशेत हुआ है, बेखा वेदाध्ययनसे, तपसे, 
दानसे अथवा यज्षसे भी किसी दूसरेकों नहों हो सकता । 
भकक्‍्त्या त्वनन्यया शक्य अद्मेबविधो उज्जेन । 
ज्ञातु द्रष्दु च तक्तेन प्रवेष्दु च परन्तप ॥५४॥ 
परन्तु, है १*न्‍तद अज्ञ न, केवछ अनन्यभक्तिसे घुर्े चाहे 
जो इस प्रकार ज्ञान सकता है, प्रत्यक्ष देख खकता है और मुझमें 
मिल ज्ञा सकता । 
मत्कमक्ृन्मत्परमा मदभक्त सगवर्जित: । 
९६ ७ ३ 
निरबेर स्वेभूतेषु य स मामेति पाण्डब ॥५५॥ 
और है, पाडव, मुकूपर विश्वासकर जो मनुष्य कस्से 
करता है, जो मुझे ही परम पुरुषाथ समझता है, मेरी ही ज्ञो 
भक्ति करता है, जो भौर किसी प्राणीले हठेंच नहीं करता, वदद 
मुभूसे मिल जाता है । 
इति भीमद्भगवद्गीता० विश्वरूपदर्शनयोगों 
नमैकादशो5्ध्याय 
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अजुन उवाच 
एवं सतयुक्ता ये भक्तास्त्वां पयुपासते ! 
ये चाप्यक्षरमव्यक्त तेषां के यो्गावित्तमा, ॥१॥ 
इस प्रक रके तुम्हारे लगुण रुपमें चित्त स्थिरकर ज्ो तुम्हारी 


उपासना करते हैं और ज्ञों अव्यक्त ब्रह्मको उपासना करते हैं, 
इन दोनों प्रकारके भक्तोंमें श्रेष्ठ योगी कोन है ? 


श्राकृष्ण उवाच 


मथ्यावेश्य मनो ये मां नित्ययुक्ता उपासते । 
श्रद्यया परयोपेतास्ते मे युक्ततमा मताः ॥२॥ 
जो मुझमें चित्त स्थिर रखकर बडी श्रद्धासे मेरा भजन करते 
है, उनको में सबसे श्रंष्ठ योगी समझता हू । 
ये त्वक्षरमनिर्देश्यमव्येक्त पयुपासते । 
सर्त्रगमचिन्त्य च कूटस्थमचल घ्रुवम्‌ ॥३॥ 
संनियम्योन्द्रियग्राम स्वेत्र समबुद्गयः । 
ते आप्लुवन्ति मामेव सवेभूतहिते रता' ॥॥ 
पर, ज्ो इन्द्रियोंका सब कर, सर्वत्र समद्ृष्टि रखकर प्राणी 
मात्रके हिलतमें लगे रहने हैं, और अधिताशी ब्रह्माशी जिसके 


बारेमें नहीं कद्ा जा सकता कि यह अम॒क है, ज्ञो अव्यक्त है, 
जो सर्वत्र व्याप्त है, जो चिस्तासे परे है, ज्ञो प्रपचमें रहकर भी 
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स्थिर है,जो अचल है और जो नित्य है--उस ब्रह्मछी जो डउपा- 
सना करते हैं वे भी मुूूफो ही प्राप्त करते हैं । 


क्लशा पपिकतरस्तपामव्यक्तामक्तचेत पाम्‌ । 
अव्यक्ता हि गातेदु्ख देहवद्धिग्वाप्यत ॥५॥ 
अव्यक्तमें जिनका चित्त आसक्त हुआ है उनको कष्ठ अधिक 
होता है, क्‍योंकि देहवाले प्राणीके लिये अव्यक्त गतिका ज्ञान कर 
लेता बड़े ही कष्टका काम है । 
ये तु स्वागि कमोणि मयि संन्यस्थ मत्परा । 
अनन्यनव योगेन मां ध्यायन्त उपासते ॥३॥ 
पर ज्ञो अपने सब कस्म मरे अपेंणकर, मंझपर भरोसा 
रखकर, अनन्य भक्तिसे मेरा ध्यान करते हें और मेरी सेवा 
करते हे 


तेषामह सप्युद्धतों स॒त्युसंसारसागरात्‌। 
भवामि न चिरात्पाथ मय्यावोशितचेतसास ॥७॥ 


उनका चित मरूमें बचा रहता है। इसलिये, हे पार्थ, में 
मत्युयुद्त सतारसागरसे उनका शीघ्र ही उद्धार करता हू । 


मय्यव सन आधत्स माय बुद्ध वनिवेशय । 
निवासष्यात् सख्यव अत ऊच्च ने सशयः ॥८॥। 
मकरूमे हो मत रखो, मरूमे ही बुद्धि रखो इससे दे हाब्तके 
बाद तुम निश्चय मुम्में ही चाल करोगे, इसमें सन्देह नहीं । 
अथ चित्त समाधातु न शकनोषि मयि स्थिरम्‌ । 
अभ्यासयोगेन ततो मामिच्छाप्तु धघनझ्य ॥६॥ 
यदि मुरूमें चित्त स्थिर रखता इस समय सम्भव न दो तो, 


१५७ श्रीम्रदुगवद्गीत! 
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कक परम." 


हे अनजञ्ञय, घुध्दे प्राप्त ऋू*ु केगकी इच्छाल इसके लिये फिर 
फिर प्रथल्ल करो--अ+पाल करो । 
अभ्यास: यसमर्थोंडसि मत्कमंपरमों भव । 
मदथमपि कमाणि कुवन्सिद्विमवाप्स्यसि ॥१०॥ 
यदि अभ्यास करनेकी सी सामथ्य न हा तो मेरे उद्देश्यसे 
बनादि ही करों। पदि मेरे लिये तुम कस्में करो, तो भो तुम्हे 
मुक्ति मिलेगी । 
अयैतदप्यशक्तो 5मि कतु मद्योगमाश्रितः । 
सवेकर्म फलत्यागं तत कुरु यतात्मवान्‌ ॥११॥ 
और यह क्रनेमें भी यदि असमर्थ दो, तो मनक्रा सयम 
कर अनन्यमावसे मेरी शरण आओ और फलकी आशा छोड- 
कर कम्मे करो | 
श्रेयो हि ज्ञानम+पासाज्ञाना द्रयान विशिष्यते । 
ध्यानात्कमफलत्यागस्त्यागाच्छान्तिर्मन्तरम्‌ ॥ १ २॥ 
क्योंकि, अभ्यासले ज्ञान श्र छ है, शानसे ध्यान श्रेष्ठ है और 
ध्यानसे भी कम्मका फलत्याग श्रेष्ठ है। व्यागसे तुरन्त शारति 
प्राप्त होती है। 
अद्देश स्वेभूतानां मैत्र करुण एवं च । 
निर्ममों निरहकार. समदुःखसुख क्षमी ॥?३॥ 
जो किसोले द्वेष नहीं करता, जो भूतमात्रका मित्र है, जो 
दयाशील है, जिसमे "मेरा और मे”--भाव नहीं है, ।जरसले खुष्त 
दुपत दोनो समान हैं, क्षमाच न्‌ है, 
सन्तुष्ट सतद योगी यतात्मा इृढहनिश्चय 


३ + पी हि 


मस्यापतमनोबद्धियों में भक्त स में प्रिय ॥ १ ०॥ 
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जो दा सम्तुष, स्थिरचित्त, लंयमित मन, द्वुढ निश्चय है 
और जिसने मन और बुद्धि मुझे अपेण कर दी है, इस प्रकारका 
मेरा भक्त मुझे प्रित्र है । 
यस्मान्नोदिजते लोको लोकान्नोद्विजते च ये ! 
हर्पोपेमयाद्रगैमुंकती ये सच मे प्रिय) ॥ १५॥ 
ज्ञिससे न छांगोंकों भय है, न लोगोंसे ज्ञो भीत होता है, 
हेष, दूसरोंका सुख देखकर खेद, भय मौर विषाद, इनसे जो 
मुक्त हो गया है वह मुरे प्रिय है । 
अनपेक्ष शुचिदेक्ष उदासीनो गतवब्यथ । 
सवारम्भपरित्यागी यो मद्भवतः स में प्रिय. ॥ १६॥ 
जो कुछ मिछे उसीमें सम्तुष्ट, पवित्र, आल्स्थहीन, पक्षप्रा- 
तहीन, दु खरदित, और फलकी आशा छोडकर कस्मे क्रनेवाला 
भक्त मुरू प्रिय है । 
यो न हृष्यति न देष्टि न शोचति न कांक्षति । 
शुभाशुभपीरनत्यागी भक्तिसान्यभ्स में प्रिय' ॥७॥ 
ज्ञो आनन्द्से फूछता नहों, डु खसे डकताता नही, इच्ट पदा 
थधेंफके नाशले शोक नहीं करता, किसीका छोम नहीं कर्ता, 


जिसने शुभ ओर अशुप्र दानोंका त्याग किया है, ज्ञो मक्तिमान 
है, वह घुर्हें प्रिय है। 


सम; श॒त्रा चमित्रे चतथा मानापमानय। । 
शीताष्णसु खदु खेघ समः। संगविवर्जितः ॥९८॥ 


जो शत्रु और मित्रको समान समचता है, मान और अप- 
मानकों समान खमकता है, शीट-ऊष्ण ओर खुल दु बकः 





९६१५ ब्रीमदगवदीता 


समान खसपकता है, और सब प्रकारका संग जिसने हाय 
दिया है, वह मुझे प्रिय है । 
तुल्यनिन्दास्तुतिमानी सन्तुष्टो येन केन चित्‌ । 
अनिकेत स्थिरमतिभक्तिमान्मे प्रियो नरः ॥१९॥ 
जिसके लिये निनन्‍दा ओर स्तुति समान है, जो बकवाद नही 
करता, सदा सन्तुष्ट रहता है, जो यह नहीं समता कि यह घर 
मेरा है, जिसका चित्त स्थिर है, जो भक्तिमान है, वह मुझे 
प्रिय है। 
यतु घम्माम्ृतमिद यथोक्त पर्युपासते । 
श्रदधाना मत्परमा भक्तास्ते 5तीव मे प्रिया: ॥२०॥ 
पर जो मुरूमें श्रद्धा रखकर ओर घमुर्के ही सर्वेश्व मानकर 
इस अमृतके समान दितकारक अधम्मंका आचरण मेरे कहनेफे 
अत्ुखार भक्तिपूर्वेक करते है, वे मुभ्दे अत्यन्त प्रिय हैं । 
इति श्रीमद्गगवद्गीता० भक्तियोगो नाम्र 
द्वादशोषध्याय, । 


६८2०३ 
७००९७ 


अथ त्रयोदश अध्याय 


न््स्र्फ््ल्च्टशद्ध 
झजुन उवाच 
प्रकृति पुरुष चेव क्षेत्र क्षेत्रज्ञभेव च। 
एतहदितुमिच्टामि ज्ञान ज्ञेय॑ च केशव ॥ 
हे केश्नच, में जानना चाहता ह कि, प्रकृति और पुरुष, प्लेन 
ओर क्षेत्रज् तथा ज्ञान और शेंय अर्थात्‌ ज्ञानने योग्य डिन्‍हे 
कहते है # ॥ 
श्रीकृष्ण उबवाच 
इृद शरीर कोन्तेय छ्षेत्रमित्यमिधीयते । 
एतथो वोति त प्राह क्षेत्रज्ञ इति तद्विद ॥ 
हे कुतीपुत्र ! इस शरीरको क्षेत्र | (खेत) कहते हैं। इस्छ 
शरीरको जाननेवालेकों, अथांत्‌ ज्ञों कहता हैं कि, यह मेरा हैं 
उख्रकों, क्षेत्रश्ष (लेतिहर) कहते हैं, यह तच्त्वज्ञ पण्डितोका 
मत है । 


* यह गऔ.फ प्रिप्त है । 

+ 5 ज्ष॒वथब्दका अर्थ अच्छी तरह समसे बिन', अगला भाग ससमभन। टठिन ह 
आजराचायने चेवफी व्याख्या इस प्रकार की है --“ चतवाण स्लयत्चरणाह#इआ 
उद्र/छिमनकस्मनिज त्ते बेवमितिं। अथात (१) चतसे /र णसो- तन मर॒फ्न वा* 
( जवकों ) रचा करनेत्राला, ( ९) जिसका क्षय अर्थात्‌ नाश हई ता £६+-लण+ ॥९ 
( ३ ) जिमका सतत चरण होंत, हे श्रघात्‌ जो वराबर घिसरहा हैँ, (5) बीज 
गेनेसे जैसे उसका फल चेत्र व! खेत हीता हो उसां प्कार भर्ल ब्रई कर्गर्की 
फ्लोट्पत्ति जिससे होतो हर, वह देह | इसको जाननेवाला “ चषेबन्न ?। खेल, मृरि- 
झा दिए शब्डोंस इतने अर्थ व्यक्त नही हो सकते इस जिप टीकार्मे भी ८7 कौर चेंलरछ 
आत्लों का हो प्रयोग किया गया हो । 

॥ अर 





नकली ७3 ह 
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प्ह्छे श्रीभदृगवद्रीता 





क्षेत्रज्ञ चापि मां विद्धि स्वेक्षेत्रेषु भारत । 
प्षेत्रप्षेत्रजयोशेन यत्तज्जान मत मम्र ॥२॥ 
हे भारत | प्रत्येक क्षेत्र क्षेत्रज्ष में ही ह' । क्षेत्रसे श्षेत्रत पिन्न 
है, इल मतले में सहमत हु' । 
तत्क्षेत्र यच्च यादक्‌ च यददिकारिं यतश्र यत्‌ । 
सचयो यत्मभावश्व तत्समासेन मे शरण ॥३॥ 
वह छ्लेत्र किस धरकारका है, उसमें कौन कोन विकार होते 
हैं, उसकी उत्पक्ति केसे हुई, वद केसा है, ओर क्षेत्रश्का क्‍या 
प्रभाव है, इत्यादि बातें में थोडेमें बताता है, झुनो । 


ऋषिभिवहुधा गीत॑ छन्दोमिविविधे! प्रथऋ । 
ले] ०८५ ० कप # 0 #१७,, कोई 
ब्रह्मतत्रपदेश्रव हेतुमद्धिविनिश्चित ॥8॥ 
यबहुतसे ऋषियोने बहुत प्रकारके उन्‍्दोंमें भिन्न मिन्न प्रकारसे' 


इसका वर्णन किया है और सन्देहरद्दित तथा युक्तिपूणे ब्रह्मप्र- 
तिपादक सूत्रों ओर पदोद्वारा भी क्षेत्र क्षेत्र सम्बन्धी शानक' 
वर्णन हुआ है । रा है 

महाभृतान्यहड्डार बुद्धिरव्यक्तमेव च | 

इन्द्रियाणि दशक च पश्च चेन्द्रियगोचरा ॥५॥ 

इच्छा देप' सुख दु ख सघातश्रेतना धति' । 

एतत्थेत्र समासन साविकारमुदाहतम ॥६॥ 

पश्च महामूत, अहडार, बुद्धि, अव्यक्त, ग्यारह इन्द्रिया, और 

इन्द्रियोंके पात्र विषय तथा इच्छ, द्वेष, सुस्त, दुःख, चेतना और 
घृति इनका ससूद--संक्षेपमें क्षेत्र ओर क्षेत्रके ये ही विकार हैं । 

अमानिल्मदग्मित्वमहिसा ध्षान्तिराजवम्‌ । 

आचार्योपासन शौच स्थैयेमात्मविनिग्रह, ॥७॥ 


अयोद्श अध्याय श्श्५ 
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अभिम्तानदीनता दृः्भहीनतां, अहिसा, सहनशीलवा, खर- 
लता, गुरुसेवा, पत्रिचना, खिरता और मनफ्ता सयम, 


इन्द्रियार्थेवु बेराग्यधनहड्भार एवं च्‌ । 
जन्मसृत्युजराव्याधिदु खदोषानुद्श नम ॥८॥ 
इन्द्रियोंके विषयोले विरक्ति, “में? पत्तका अमाच, और जनम, 
खत्यु, बुद्यापा, रोग तथा दु ख-इनको दोषयुक्त समझना | 
असक्तिरनमिष्वंगः पुत्रदारण॒हदिषु | 
नित्य च समाजितित मिप्टानिष्टोपपत्तिषु ॥९॥ 
पुत्र, ल्वी, गृह इत्यादिमें अत्यत्त आसक्त न होंना, उनके 


झखुख-दु खपर अति विधार न करना, इश्च था अनिष्ट दाहे जेसी 
घटना द्वो जाय, पर चित्त को शान्त रफ्तन!, | 


मयि चानन्ययोगेन भक्तिरताजिदयरियी । 
विविक्तदेशसे|वैत्यमरतिह्रनससदि ॥१०॥ 
मुकमे अनन्यमावपुक्त एकनिष्ठ भक्ति, जहा चित्त प्रसक्न 
( शान्त ) २ है वहा रहनेकी इच्छा, साधारण लोगोमें रहनेसे 
विशाग, 
अध्यात्मज्ञाननित्यलव तचज्ञानाथेदशनप । 
एतज्ज्वानमिति ग्रोक्त मन्नान यदतो उन्यथा ॥११॥ 
सदा धमरण रखना कि में परमात्माकछा दी भश हैं, झान- 
प्राप्तिक्ते उद श्य मोक्षकों सब ये श्रेष्ठ मानना--से ही कान 
कदते टें--इससे जो भिन्न है वर अज्ञान है | 


बैय यचठवक्ष्यामि यज्ज्ञात्वामृतमश्नुते । 
अधादिमत्पर ब्रह्म न पतत्नासदुच्यदे ॥११॥ 


११६ श्रीमद्रगवर्द्नता 

अब में बताता ६ कि, 'शं य! ( बर्धास ज्ञानने ता ६ कि, 'शेय! ( जर्धात्‌ ज्ञानने योग्य ) किसे 
कहते हैं | जिसके जाननेसे मोक्ष मिलता है, ज्ञिसका आदि नहीं, 
जो अत्यन्त बडा है, जिसके बारेमें कोई भछे ही कहे कि वह नहीं 
हे, पर जिसका न द्वोता कन्नी सम्मव दी नही है, (वद्दी शेय है) । 


| + आिक 


सबत; पाणपाद तत्सवता 5उाक्षाशरापुखम | 
सवंत; थ्वतिमबलोके सर्वेमादृत्य तिष्ठति ॥१३॥ 
जिसे सब्धेत्र दाथ दें,सव्वेत्र पेर, सब्धन्न नेत्र ,सब्घेत्र मस्तक, 
सब्वेत्र मुख और खब्वेत्र कान हैं, भौर प्रेलोक्ममें जो सबमें 
व्याप रहा है (चद्दी ज्षेय है) । 
सवान्द्ररगाुणाभास सचट्रबान्रवा जतर । 
असक्त सवेभृश्चेव निगुण गुणमोक्त्‌ च ॥१४॥ 
जिसमें सब इन्द्रियोंफे गुण होनेका भास होता है पर जिसे 
कोई इन्द्रिय सद्दीं है, जिसको किसीसे आसक्ति नहीं है पर जो 
सबका आधार है, जो स्वयम्‌ निगु ण होनेपर भी गणोका आश्रय 
हे । 
पहिरस्तश्व थतादयामचर चरमेव च । 
सक्ष्मत्वाचद्विज्षेय द्रस्थ चान्तिके च ततू ॥१५॥ 
जो सब यसूतोंके बाहर भीतर है, तोमी चर भी है जोर अचर 
भी। जो अत्यष्त छोटा होनेफके फारण इन्ध्रियगोचरः नहों होता, 
जो दूर भी है और निकट मी है, 
अपिभक्त च भूतेषु विभक्तमिव च स्थितम्‌ । 
चृतभातृ व तज्शय गआसष्यु प्रभाषष्णु च |।९५|॥ 
जिसके विभाग नहीं होते,पर जो खिन्न भिन्‍म भूतोंमें धिभक्त- 
के खबान रहेता है, खब भूतोंका पात्यकम फरनेवाक्ा, उनको नष्ट 
करनेधाला ओर जो फिर उनके रुपमें होनेधाला, वद्दी जय है | 


बयोद्श अध्याय ११9 





ज्योतिषामषि वज्ज्योतिस्तमस परप्ुच्यते 
ज्ञान जय जानगम्य हादे सवेख विष्ठितम ॥१७| 
चन्द्रसय्यादि जयोतियोंकी वही प्रकाश ठेशा है, बह थन्ध- 
कारले दूर रहनैवाला कहाता है। ज्ञानमैका साधन वहीं है 
ज्ञाननेका पदार्थ वही है, श्ञागरूप साधनसे प्राप्त भी वही द्ोता 
है और सबके हृद्योमें वही घास करता है । 


इति क्षेत्र तथा छान ज्ञेय चोक्त समाप्त. । 


मद्भूक्त एर्ताद्वेज्ञाय मद्भावायोपपच्चते ॥१८॥ 
इस प्रकार क्षेत्र, शान ओर शेब, सक्षेप्मँ सम्दाया | 
इसके जाननेसे मेरा भर मेरे पदके योग्य होता है । 


प्रकृति पुरुष चेत्र विद्धायनादी उभाजपि । 
विकारांश गुणयिव विद्ि प्रक्रतिमम्भवान्‌ ॥१९॥ 
समस्त जडसपुदायको प्रकति कहते हैं औौर चेतन्बको पुरुष 
कहते हैं; ये दोनों अनादि पदार्थ हैं। विकार (देह इन्द्रिय आदि 
पदार्थ ), ओर डनके शुण ( सरव, रज़, तम भोर इनके खुपष्त- 
दुःखादि परिणाम ) ये प्रकतिसे उत्पन्न होते हैं । 
कार्यकारणक्े ले देतुः प्रकृतिरुच्यते । 
पुरुष सुखद खानां मोक्तृत्वे देतुरूव्यते ॥२०॥ 
कद्दा है कि, कार्य अर्थात्‌ शरीर ओर कारण अर्थात खुछ्त- 
दुःलादिके साधनरूर इन्द्रिया, इन दोनोंकों प्रकृति उत्पन्न करती 
है। “पुरुष” फे सम्बन्धमें कहा है कि, यह सुछ-दु खादिका 
भोक्ता अर्थात अजुभष छेनेचाला दे | 
पुरुष: प्रकृतिस्थो हि झक्ते प्रकरातिजान्गुणान । 
कारण गणसद्भो 5थ सदसच्योनिजन्मसु ॥२१॥ 


११८ ग्ेगडु एवद्रीला 
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33 जिम पुरुष रह्या है कोर यह प्रकृतिके गुर्णोक्ा उपतोग 
करता है। इल्‍ूकछिये जिस जिस गुणले उपका सम्बन्ध द्वोता है 
उसके अनुसार यद्द ( पुरुष ) शच्य -नीच योनिम जन्म छझेता है| 
उपद्रष्टानुभन्ता च भता भोक्ता महेश्वर' । 
परमा मात चाप्युउता दहेउारमन्पुरुप४पर ॥२२॥ 
इस देहमें भी उत्तको (पुरुष की) उपद्रष्टा ( निहटसे देखने 
घाला), अनुमन्ता (सम्मनि देनेवाला),पालन करनेवाला, उपभोग 
करनेवाला, महेश्वर, परप्रात्मा ओर परम पुरुष कद्दते हैं | 
ये एवं दातति पुरुष प्रक्ृतिं च गुणे सहद। 
सवेथा वर्तमानो5पि न स भूयो 5मिजायते ॥२३॥ 
पुरुषका और गुणयक्त प्रक्रृतिका यह भेद जो जानता है 
उसकी रहन-सहन चाहे जेसखी हो, उसका पुनजेन्म नहीं होवा। 
ध्याननात्मनि पश्यन्ति काचिदात्मानमात्मना । 
अन्ये सांख्येन योगेन कमयोगेन चापरे ॥२४॥ 
कोई ध्यालसे अपने में शी आत्माफो देखता है, कोई साख्य- 
योगसे देशता हट और कोई करमंयोगले । हे 
अन्ये लेवमजानन्तः श्रुत्वान्य+य उपासते | 
तेएपि च/तितरन्त्यव सत्य श्रतिषरायणा २५॥ 
पर जिन्हें इस प्रकारका श्वान नहीं है, वे दूसरोंसे खुनकर 
ध्यान करते हैं ओर इस प्रकार छुनकर ध्यान करनेवाले भी 
सुत्यके पार चले जाते हैं । 
यावस्सञ्जायते किश्वित्सत्त्व स्थावरजद्भमम । 
क्षत्रक्षत्र्मसयोगाचाद्वाड़ू भरतपंभ ॥२६९॥ 
हैं अज्ञ न, स्यावर ग्रथवा जड़म सब प्रक्नारके भाणी क्षेत्र 
ओऔर शल्षेत्रञ्षके सयोगसे ही उत्पन्त होते हैं। 
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सम सर्वेषु भूतेषु तिष्ठन्त परमेश्वरम्‌ । 
विनश्यत्लविनव्णत य। पश्यति स पश्यति ॥२७॥ 
परमेश्चर खब भूतोंमें समानरूपसे है, भूतोंके नष्ट होनेपर 


भी उसका नाश नहीं होता, यह ज्ञो जञानता है वद्दी ठीक 
अप्नता है । 


सम पश्यन्हि सवेत्र समवस्थितमीश्वरम | 
न इईनस्त्यान्मनात्मान ततो याति पर्रा गतिम॥ २८॥ 
ईएचर सर्वेत्र सममावसे रहता है, यह जानकर वह अपने 
हाथले अपना नाश नहीं कर छेता, ओर इसलिये उच्तकों उत्तम 
वानि मिलती है | 


प्रकृत्येध च कमागे क्रियमाणानि सर्वश । 
य' पद्यति तथात्मान मकतार स पर्यात ॥२९॥ 


प्रकतिकी सामथ्यंसे ही खब कर्म हो रहे है, यह जो जञानता 
है और जो अपनेको करनेवाला नहों सम्तझता, वद्दी ठीक 
आनता है । 
यदा भूतपृथरभायमेकेस्थमनुपठुयति ! 
तत एवं च विस्तार ब्रह्म सम्पच्चत तदा ॥३०॥ 
ज़ब वह भिन्न सिन्न भूतोंको एक ही ईश्वरमें देखने छगता 
है तच वह पूर्ण ब्रक्ष प्राप्त करता है । 
अनादित्वानिगुणस्वात्प रमात्मायमव्यय । 
शरीरस्थो 5पि कोन्तेय न करोति न लिप्यते ॥३ १॥ 


परमात्मा अनादि है ओर निशुण दे अर्थात्‌ शुणसे उसका 
कोई सम्बन्ध नहीं है, इसलिये इसको घिकार नहीं दोता ॥ 


१४७ ख्रीमड्मचद्वीता 
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४७७७७७७॥७७७७७,0 ० आांकााााक ा/४ ह् 
जिका,। 


यथा संगत सौक्ष्म्यादाकाश नोपलिप्यते। 
सवेत्रावस्थितों देहे तथात्मा नोपलिप्यते ॥३२॥ 
जैसे, आकाश सब जगह व्याप्त रहनेपर भी किसीसे प्रिछता 
नही उच्ची प्रकार आत्मा देहमें सम्वेत्र व्याप्त रहनेपर भी नि'सड़ 
रहती है । 
यथा प्रकाशयन्येक कृत्स्स लोकमिम राविः । 
प्लत्र छेत्री तथा कृत्स्स प्रकाशयति भारत ॥३३॥ 
हे भारत, जेले एक सू्र्य समस्त जगत॒कों प्रकाशित करता 
है, वेसे ही क्षेमश खम्तस्त प्लेत्रकों प्रकाशित करता है | 
क्षेत्रश्षेत्रत्येरिवमन्तर ज्ञानचक्षुपा । 
भूतप्रकृतिमोर्श च ये विदुयान्ति ते परस्‌ ॥३४७॥ 
जो ठोग शानद्वष्टिले क्षेत्र ओर क्षेत्रज्षका यह भेद सम 
जाते हैं और भूतोंकी प्रकृतिके अवलोकनसे मोक्षका उपाय ज्ञान 
हैते हैं, उनकी परमपद्‌ मिलता है। 
इति श्रीमद्भधगवद्वीवा० चेन्रच्षेत्रनविभागयोगो 
नाम त्रयोद्शो3पभ्याय । 





(३ 
अंथ चतुदश अध्याय 
के *याक ७ “2”. 
श्रीकृष्ण उवाच 
पर भूय ग्रवष्ष्याम ज्ञानानां ज्ानप्नत्तमम्त | 


की हक, 


यज्ज्ञाता प्ुनय सब परा साद्धाभता गता। ॥१॥| 
फिर में तुम्ह सब ज्ञानोंसे श्रेष्ठ शान बताता हूं। इसके 
जाननेसे ही सब मुनियोने देहबधनसे छुटकर परम सिद्धि प्राक्न 
की है। 
हद तनमुगाश्ित्य मम साधम्थेमागताः । 
सभडपि नोपजायन्ते प्रढलये न व्यथन्ति च ॥२॥ 
इस ज्ञानकी सदहायतासे जिन्होंने सुकूसे सलायज्य प्राप्त कर 
लिया है, उनका जन्‍म सृष्टिके प्रारम्भमें भी नहीं होता और 
प्रलयफे समय भी उनको कष्ट नहीं होता ! 


मम योनिर्महद्त्क्ष तस्मिन गे दधाम्यहस । 
सम्तवं, सवभतवाना तता भवात भारत ॥ ३॥ 
है भारत, महत ब्रह्म मेरा गर्भा रक्तनेका स्थान जर्थात मेरी 


प्रति है। उसमे में ग्स. रखता हु और उससे सब भूतोंकी 
उत्पत्ति होती है । 


सवे योनिषु कोन्तेय मूतेयः सम्भवति या' । 

तासां ब्रह्म महत्ये।निरह बीजप्रद पिता ॥४॥ 
हे कोतेय, सर्वे गर्भों' में जो शरीर उत्पन्न होते हैं, उन संबका 
उत्पत्तिस्थान महत्‌ ब्रह्म है. और उ्चमें बीज रखने वाला पिता 


में हूँ। 


९०४ ख्रीमदुगवद़ीता 





स् रजस्तम इंते गुणा प्रक्तिसस्भव!:। 
निब ध्म॒न्ति सहावाहों देहे देहिनमज्ययम ॥५॥ 
प्रकृत्तिसे उत्पन्न होनेवाले सप्य, रज और तम, ये शुण वा 
रस्सिया हैं। हे मद्दाबाहो, धद्यपि देही सब घिकारोंसे मुऊ है 
तो भी देहके साथ रहनेसे ये रह्सिया उल्न दिेहीकों भी बाघ 
डालती हैं । 
तत्र सत्त निर्मेलल्वातक्राशकमनामयम । 
सुखसंगेन बध्नाति ज्ञानसंगेन चानघ ॥६॥ 
इनमें सरव निर्मछ होनेके कारण प्रकह्माशक और निय्पद्ग व 
है | धह देहीको सुत्र ओर ज्ञानके साथ बाघता है । 
रजो रागात्मक विद्धि तृष्णासगससुद्भवम । 
तब्निबध्नाति कोन्तेय क्ेंसगेनदेहिनम ॥७॥ 
रज रसझनरूप हे । इससे लोम होता है और प्राप्त पदार्थों में 
आसक्ति उत्पन्न होती है। है कोतिय, यद्द देहीकों कम्मके 
साथ बाघता है। 
का कस कक 8० 
तमस्त्वज्ञानज विद्धि मोहन संवदादिनाम । 
प्रमादालस्पनिद्रामिस्तन्निवध्नाति भारत ॥८॥ 
है भारत, समस्त ज्ञानपर जो आवरण दे,वही तपम्र है। देही- 
मात्रको यद्द मोहमे डालता है। यह भ्रम आलस्य ओर निद्वासे 
देहीको बांधता है | दि ५ 
सत्त सुखे सजयति रजः कमेणि भारत । 
ज्ञानमाउत्य तु तम प्रमादे सजयत्युत ॥९ 
हे भारत, सरच सुख्र उत्पन्न करता है, रज़ कर्मे उत्पन्न 
करता है, पर यदि तमको चृद्धि हो, तो वह समस्त शानको 
ब्ककर प्रमाद अर्थात भ्रम उत्पन्न करता है । 
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रजस्तमइ्वामिभूय सच भवति भारत | 
रज' सब्य तमस्चैतर तम्रः सच रजस्तथा ॥१०॥ 
है भारत, सरप्रशुण रज भौर तप्रकों दूबाऋर बढ़ना चाहता 
है, रज सर्व और तप्तको दबाकर बढ़ना चाहत! है भौर तम 
रक्त और रज॒को दबाकर बढना चाहता है | 
९ ३ कु. कम 
सवेद्वारंषु देहे उस्मिन्प्रकाश उपजायते । 
ज्ञानं यदा तदा विद्यादिइड् सच्चमित्युत ॥९ १॥ 
इस देदमे ह॒न्द्रियोंके द्वारा ज्ञव जश्ञानका प्रकाश उत्पन्न होता 
है, तब समकना चाहिये कि सक्वशुणकी विशेष चृद्धि हुई है। 
लोभ. अब्वत्तिरारम्भ: कर्मणामशम स्पृहा । 
रजस्ेतानि जायन्ते विवृद्धे भरतबेभ ॥२२॥ 
दे भरतपश्रेष्ठ, रजोगुणकी विशेष वृद्धि दोनेले छोम, कर्म 
अवृत्ति, आरम्म शरता, अशान्ति और इच्छा उत्पन्न होती है । 
अग्रकाशो पप्रवृत्तिश्च प्रमादों मोह एवं च | 
तमस्यतानि जायन्ते विवुद्धे कुरुनन्दन ॥१३॥ 
है कुरुनन्दन, तमोगुणकी प्रदछता होनेसे अविवषेक, उद्योगसे 
घणा, भ्रम और मोद्द उत्पन्न होता है। 
यदा सच्चे प्रवृद्धू तु अलय याति देहभृत्‌ । 
तदोत्तमविदा लोकानमलान्प्रतिपद्यने ॥१४॥ 
सच्चकी बुद्धिफके समय यदि प्राणी मरे, तो चह ज्ञानियोंक्े 
प्रकाशमय डत्तप्र लोकमे जाता है । 
रमसि प्रढय गत्वा कमसह्विषु जायते ! 
तथा प्लीनस्तमसि मूढयोनिषु जायते ॥१५॥ 
श्जोगुणकी बचृद्धिके समय यदि प्राणी मरे, तो डसका जन्म 


१५७ अीमद्रधवद्रोता 








उन लोगोंमें होता है ज्ञो कम्ममें भासक्त दें। तमीगुणको वडिके 
समय यदि प्राध्यी मरे, तो पशु भावि छू योनियोमि उसका जनम 
होता है | 

कमेन' छुश्नुतस्थाहु सात्तिकं निभेले फलम । 

रजससतु फर्ल दु खमड़ान तमसः फलम ॥१६॥ 

कहते हैं, सास्विक पुएय कर्मका फल भी सारियक ओर 

कलडु रहित होता है, पर रज़ोगुणका फल दुःख भौर तमोगुणका 
फल अज्ञान है | 

ससात्यजायत ज्ञान रजसो छोभ एवं च। 


प्रमादमोहों तमसों भवतेी5ज्ञानमेव च ॥१७॥ 
ससस्‍पसे ज्ञान उत्पन्ग हो ता दे, रजले लोभ तथा तमसे प्रभाद 
मोद और भशान उत्पन्न होता है । 


ऊध्वेगच्छन्ति सचस्था मध्ये तिष्ठान्ति राजसाः । 


जथन्यशुणवात्तित्था अधो नच्छान्त तामपाः ॥१८॥ 
सारिदक मनुष्यको उत्तम, राजसकोी मध्यम, और कनिष्ठ 
गणी तामसको, नीच गति प्राप्त द्वोती हैं । 


नान्‍्ये गुणेभ्यः कतार यदा द्रष्टानुपश्यति । 
गुणे+पश्व पर वेत्ति मद्भावं सो 5धिगच्छाति ॥१८॥ 
जब द्रष्टा विवेकसे जान लेता है कि, जिसने कार्य होते हें 
उनके करनेवाले गुण दी हैं, भर यह जानता है कि इन गुर्णोके 
परे भी एक सद्॒स्तु है, तब वह मेरे स्वरूपसे मिल जाता है | 
गुणानेतानतीत्य जै'न्देही देहसप्रुद्धवान | 
जन्ममृत्युजरादुःखे विंमुक्तो उम्नतमब्लुते ॥२०॥ 
जो देही वेदमें उत्पन्त दोनेवाके इन तीनों गुर्णोके पार चला 


चतुर्देश मध्याय १२५ 


१७शशरीयर्मआर्वीया सी, हो मास आय आल 


जञाता है, वह जन्म, झत्यु, छुढापा और रोगसे मुक्त होकर मोक्ष 
पद पांता है। । 
अर्ज॑न उबाच 
कैलिब्लेखीनगुणानिवानतीतो भवति प्रभो । 
किमाचार, कथ चैतांखीन्गुणानतिवतेते ॥२१॥ 
प्रभो, यह केसे जाना जाता है कि अपुक मनुष्य तीनों 
गुणोंके पार चछा गया है ?--उलका वर्त्ताब्र कसा द्ोता है ! 
किन उपायोसे वद्द त्रिगुणातीत होता है ? 
श्रीकृष्ण उवानच 
प्रकाश च प्रवात्ति च मोहमेव च पाण्डव । 
न द्वेष्टि सम्प्रवृत्तानि न निवुत्तानि कांक्षति ॥२२॥ 
है पाडव, प्रकाश, प्रवृत्ति और मोहके प्राप्त होनेसे ज्ञों ढ,खित 
नही दोता तथा इनके चछे जानेसे फिर पानेकी इच्छा नहीं 
करता | 
उदार्स।नवदासीनो गुणयों न विचाल्यते । 
गुणा वृतन्‍्त इत्येव योउयतिष्ठति नेंगते ॥२१॥ 
उदासीन म्रनुष्पके समान जो. छुल डु पते झतान मानता 
है, भर गुणोंके काय्य होते ही रहने हैं, यह जानकर ज्ञो निश्चिन्त 
रहता है ओर कभी वियलछित नही होता, । 
समद 'खसुख स्वप्थ समलाष्टाव्मक्षाशन । 


# ! 0 अिमि 


तुल्याप्रेयाप्रियो धीरस्तुल्यनिन्दात्मस्स्तुति: ॥२४॥ 


जिसको सुद्य दु प्र, मिद्टीका ढेछा, पत्थर और खोभा, प्रिय- 
अभ्वितर तथा निन्‍दा जोर स्तुति समान हैं, जो जीर भौर शान्त 
शद्ता है। 


रमद्गक्ल्ीता 
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मामाणमानयोस्तुस्यस्तुस्यो मित्रारिपक्ष था । 
संवीरम्भपारत्या।। गृुणातात से उच्यत ॥२७५।। 
जिसको धान अपमान तथा मित्र और शत्र समान हैं, 
जो बक्षेडोमं नही पड़ता, उसे गुणातीत कहते हैं । 
मां च योउ्व्यमिचारेण भक्तियोगन सेंवते । 
स॒ गुणान्समतीत्यतान्‌ ब्रञ्मथ्याय कस्पते ॥२६३॥ 
जो एकनिष्ठ होकर भक्तिपू्वक मेरी सेवा करता है वह 
निश्चय ही इन गणोंकों भली भाति ज्ञीतता है ओर ब्रह्मम्रात्रफे 
योग्य होता है । 
ब्रह्मणो हि प्रतिष्ठाहमसतस्याव्ययस्थ च्‌ । 
शाश्वतस्य च धमेरप सुखस्यैकान्तिकस च ॥२७॥ 


क्योंकि, अहाका, अविकृत मोक्षका, शाश्वत धर्मका और 
अश्तरड सुप्तका भाण्डार में ह' । 


न्ब्ज्त्रा का. 


इंति ओमझूगवदढगीता० गुणत्रय विभागयोगो नाम 
चनुदेशोष्ध्याय । 





अथ पंथदरा अब्याव 


शओीरूष्ण उयाच 


ऊउच्चभूलमव शाख मश्षत्थ आहुरव्ययम्‌ | 
सि यस्थ पणोत्रि यस्ते वेद स वेदवित्‌ ॥ १॥| 
ससार अश्वत्थ ( बड ) वृक्ष है, इसकी पुराण पुरुषरूष जड़ 
ऊपर है, चराचररुप इसकी शास्ताए' नीचे लटक रहो हैं, वेद 
इसके पत्ते हैं, यह जो जानता है चही चेदोंका जाननेवाला है। 

( «ख्य!ः अथरत्‌ “नही 99 “इस” अर्थात्‌ “क्र डर! ओर न्ह्या 
रहना, जो कल रहेगा या नहीं, यह भी भनिश्चित है। यह 
“अश्वत्थ” शब्दका शब्दार्थ हैं। इलकी उपमा सखारको दी 
गयी है, यह बहुत ही ठीक है क्योंकि सलार वस्तुत, “अश्वत्थ” 
अर्थात्‌ मशाश्वत है। ) 
अधशोष्ने प्रसृतास्तस्य शाखा गुणप्रवृद्धा विषयग्रवालाः 
अधश्रम्न॒लान्यनुसन्ततानि कणनुदन्धीनि मलुष्यलोके ॥२॥ 


इसकी शालाए' ऊपर नीचे फैली हुई हैं। सरव, रज और 
तम गुण इलकी रसवादिनी नस हैं जिनसे ह्लका पोषण दोता 
है। शब्द, रूप भादि विषय इसकी डालियां हैं। इसमें नीचे भी 
भोगकी इच्छादूप जड़ें निकली हैं, भोर इन जडोंके अनुसार इस 
लोकमें कम्म करनेफी 9चसि होती है | 


न रूपमस्येह तथापलभ्यत नान्‍तो न चादिन च्‌ सम्प्रातिष्ठा । 
अश्वत्थमेन मुविरूटमूलमसब्ञश्नत्रण इंठेन छिक्ता ॥३॥ 


१५८ श्रीमद्वगक्‍द्रीता 


पर सश्यत्थका यह रूपए, इसका आदि अन्त और इसको 
गठन संसारी मनुष्यके ध्यानमे नहीं आती | तथापि जिसकी 
जअडें गहरी गयी हैं ऐसे इस अश्वत्यकों वेराग्यरूप हुढ शख्रले 
काटकर | 
तत पद तत्परिमागितव्य यामिन्गता ननिवतेन्तिशूप 
तमेव चाद पुरुष प्रपधे यतः ग्रवृत्तिः प्रसुता पुराणी ॥४॥ 

वह स्थान दूढ निकाछना चाहिये जहा जानेसे फिर लछोटना 
नही पडता , और साथ ही यद्द विचार करना चाहिये कि, 
जिससे सखारके प्रति यह पुरानी प्रवृत्ति इट्यन्न हुई है,में उलीकी 
शरणमें हू | 
निर्मोनमोद्दा जितसद्भदोपा अध्यात्मनित्या विनिवृतकामा । 
इन्द्वावमृक्ता सुखद खसशागच्डन्त्यमूदा पदमव्यय तत्‌ ५! 

ज्ञिनका अदृड्डार भोर मोह दूर हो गया है, ज्ञों ससारसे 
अनुरागद्दीन हो गये हैं, जो सब्घंदा रूपरण रखते हैं कि हम पर 
मात्माके अश हैं, जिमकी काम्रनाए' दूर हो गयी हैं, जो सुख 
दु ज्ादि इह्वोंसे मुक्त को गये हैं ऐसे ज्ञानी यद शाश्वत पद पाने 
द्दे। 
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न तद्भासयत सर्थों न शशाझो न पावक । 


यद्मत्वा न निवनन्ते तद्घधाम परम मंसस ॥६॥ 
जहा प्रकाशके छिये सूब्यं, चन्द्र वा अभ्िकी आधषश्यक्रता 


नहीं है और जहा गये हुए छोग वापस नहीं आते, चही मेरा 
परम पद हैं | 

ममवांशों जीवलोके नौवभूत सनातन: । 

मन पह्ठानान्द्रियाणि प्रक्तेखानि कषति ॥७॥ 


फश्चद्श अध्याय १६६ 





मेरा ही खनातन अंश जीवलोकमं जीवका ढप घारण करता 
है, प्रकतिमे--अनित्य पदार्थोर्ते छगी हुई पायों इन्द्रियों और छठे 
भनको वह उससे छडाता है । 
शरीर यदवाप्तोति यच्चाप्युत्कामतीश्वरः । 
गृहीत्वेतानि संयाति दायुगेन्धानिवाजयात्र ॥८॥ 
शरीरका वह स्वामी शरीर धारण शरनेके बाद जब उसका 
त्याग करता हे तब इन्द्रियोकी ओर मनकी अपने साथ ले ज्ञाता 
है, जेसे वायु पुष्पादिकी गन्ध ले जाती है । 
थ्रोत्र चक्षु. स्पशेन च रसन॑ प्राणमव च । 
अधिष्ठाय मनश्राय विषयानुपसेवते ॥६॥ 
कान, भाख, चमे, जीम ओर नाकमे तथा मनमें रहकर वह 
शब्दादि विषयोका भोग करता हैं | 
उत्फामन्त स्थित वापि भ्रुल्जान वा गुणा-्वित प्‌ | 
विमूदा नानुपठ्यन्ति पच्यन्ति ज्ञानचक्षप ॥१०॥ 
एक देहसे दूसरी देदमे जाते सम्नय, वा एफ ही देसमे रहले 
खप्तय, भोग करते समय अधवा “खाद खादि शुण्गसे यक्त रहने 
समय उस जीवको छू नहीं देखते प. जिनके ज्ञानरूप नेत्र है थे 
देखते हैं । 
यतन्तो योगिनशिन पश्यन्ययात्यन्यवस्थितप्‌ । 
यतन्तो5्प्पऊक्रत.त्नानों नेने पर्यन्त्यवेतस- ॥११॥ 
प्रथल्ल करनेसे योगी देखते हैं कि बह शरीरणे है, पर अज्ञानी 
ओर सूखे प्रथलले भी नष्ो देख सकते । 
यदादत्यगद तजा जभंद्धासबतजाखलम | 
यच्चान्द्रमासे यच्याग्नों तत्तेजो विद्धि मामकम ॥१२॥ 


० 


१३७ श्रीमद्रगवद्रीता 


जानो कि, समस्त जगतको प्रकाश देनेवाला जो तेज सूथ्यमें, 
चहब्द्रमे और भश्ञिमें है, वह मेरा ही है | 
गामापेय च भूतानि धारयाम्यहमोजसा । 
पुप्णाम चोपथीः सवो' सामो भूल! रसात्मकः १३ 
में पृ८वीमे साम<्यं झूपलसे प्रवेशकर समस्त जीवोकी घारण 
करता है और रखप्रय चन्द्र होकर सब झमौषधियोंका पोषण 
करता हू । 
अह वेधानरोभूत्वा प्राणिनां देहमाशित । 
प्राणापानस्ामायुक्त पचाम्पन्न चतुर्तिधम ॥१४॥ 
में जठ एर््नि होकर प्राणियोकी देहमें रहता हु और प्राण तथा 
अपान वायसे प्रिककर चतुर्विध ( चबाकर खाने योग्य, चूसने 
योग्य, चाटने योग्य और पीने योग्य ) अन्नकों हजञम करता हूं । 


सवेस्थ चाह हृदि स्रिविष्टो मत्तः स्वृतितोनभ्पोहन च । 
वेदेश सर्वेरहभव वेदों वेदान्तकृद्धेदविदेव चाहम्‌ ॥?५॥ 
में प्रत्येकके हृदयमे प्रवेश करता हू । रुपरण, ज्ञान ओर 
तक मुझसे दी उत्पन्न होता है। सब वेदोंकी सदायतासे में ही 
ज्ञाना ज्ञाता हु , वेदातका प्रवतेक में हू और वेद जाननेवाला भी 
में ही हूं । 
दाविमो पुरुषो लोके क्षरश्चाक्षर एव च | 
क्षुर. सवोणि भूतानि कूटस्थो उश्षर उच्यते ॥१६॥ 
इस लोकमें नाशवन्त और अचधिताशी दो पुरुष हैं। समस्त 
चशाचरमभे जो जड़ है वह क्षर अथवा नाशवन्‍्त है ओर उसमें 
"अाा समान जो स्थिर है वह अक्षर अर्थात्‌ अविनाशी 
| 


पञस्ुदश अध्याय १३९१ 





उत्तमः पुरुषसत्वन्य परमात्मेत्युदाहतः । 
यो लोकत्रयमाविद्य विमत्येब्यय इंब्वरः ॥१७॥ 
इनसे भिन्न जो उत्तम पुरुष दे, वह परमात्मा कहाता है, वही 
अविनाशी खब्वेश्रेष्ठ है, बह त्रेलोक्ममें व्याघत रहकर उसका 
धारण और पोषण करता । 
यस्पात्तुरमतीतो इहमछ्रादपि चोत्तम । 
अतो5स्मि लोके वेदे च प्रथितः पृरुपेचम ॥९८)॥ 
मे क्षसे परे ह ओर अक्षरसे मी दत्तम है, इललिये लोकमें 
और थेदोंमें भी मुक्े पुरुषोत्तम कहा है । 
था सामंवधसम्मूदा जानाद पृरुषात्तमम | 
स सवेधिद्धजति मां सर्वेभावेन भारत ॥१९॥ 
है भारत, जो मोहसे मुक्त होकर मुर्कें ही पुरुषोत्तम समकता 
है वह सब्वेज्ञ होता है और खब प्रकारले मेरी ही उपाखनण 
फरत है | 


इति श गतम गाखमिद्मुक्त मयानघ । 
एतदवद्ध्वा बद्धिमान्स्य त्कृतकऋत्य३च भारत ॥२०। 


हे पापरदित अजन, मेने तुम्ह यह अत्यन्त श॒ुद्य शास्त्र बताव! 
है ज्ञिसके ज्ञाननेसे मनुष्य बुद्धिमान ओर कतकत्य होगा । 


इति ओऔमठ्रगवीता० पुरुषोंत्तमयोगों नाम 
पश्चदशोी5ध्याय 


जल बल 


अथ पोडश अध्याय 


शआीकृष्ण उवाच 
अम््य सत्यमः्गद््ञोनयोगव्यवस्थिति । 
+ (3 
दान दमश्र यज्ञश्न स्वाध्यायस्तप आजबध ॥१॥ 
निर्मीकता, प्रसन्नवा, ज'नप्राप्तिक्ने लिये उद्योगशणीलूता, दान 
शीलता, इन्द्रियलय म, यज्ञ करना, सव॒व्याय, तप, सरझता | 
अहिसा सत्य मक्राभरत्थाग जान्तिरषेतुनम । 
दयाधूतेप्वठो लुप्त्व मादेव द्वीरचापलूम्‌ ॥२॥ 
अधिखा, सत्य, अक्रोध, उदारता, शान्ति, यमलछी न करना, 
सीय माजपर दया, निर्छो से, नमश्नता, शाक्तीनता ओर गश्प्नीरता । 
तेज क्षमा भ्रति शोचमद्रोहों नातिमानिता । 
भर्वान्त सम्पद देवीपमिजातस्थ भारत ॥३॥ 
तेज, क्षमा, घेय, पच्चित्नता, निरँष, अति अभिम्रातन न करना, - 
है सारत, ये गुण उसारोी श्राप्त टोते हैं जिसमे देवी सम्पत्ति 
भोगनेके लिये ही ज्म्प श्रदण किया है| 
दम्भ्ी रपेंउग्रिपानथ क्रोध! पारष्यसव चे । 
अतान चामिजातम्प पाथ सम्पदभासुरीम ॥४॥ 
है पाथे, दम्म, गये, अभिमान, क्रोण्न, कठो रता और अज्ञात, ये 
उसकी मिलते हें ज्ञो आछुरी सम्पत्ति मोगनेऊे लिये जनमा है । 
अप 0९. #7 ०० का. डे [ 
दवा सम्पाह पाक्षाय तन्‍्धायासुर। मता । 
के रे है सा हल 
मा शुचः सम्पद दुवामाभमजाताउास पाण्डव ॥५॥| 
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देवी सम्पत्तिसे मोक्ष मिलता है और आखझुरी सम्पत्तिसे 
बन्धन प्राप्त होता है। है अज्ञ न, तुम्हारा जन्म देवी सम्पत्ति 
भोगनेके लिये हुआ है, तुम शोक मत करो ! 


कर [३8०] 


हा भूतसगा लाक>स्मनद्व आधुर एव च॑ 


देवो विस्तरशञ्य प्रोक्त आसुरं पाथे में शरण ॥३॥ 
इस लोकमे प्राणियोक उत्पत्ति दो प्रकारकी है, देवी और 
आखुरी। इनमे देवी उत्पत्ति का वर्णन हिस्तारक्षे साथ किया 
जा चुका है, अब, हे पारथे, आखुरी उत्पत्ति बचाता हु, सुनो । 
प्रतत्ति च निबरत्ति च जन। न विदुरासुरा । 
न शौच नापि चाचारो न सत्य तेषु विद्यते ॥७॥ 
असर स्वपावके छोग नहीं ज्ञानते कि, किसमे प्रवृत्ति होनी 
चाहिये भोर किससे नितृत्ति, वे न पवित्रता जानते हैं, न आयार 
जानते हैं, और न उनमें सत्य ही रहता है । 


असत्यमग्रतिष्ठे ते जगदाहरनीश्र्म | 


अपरस्परसम्भूत किमन्यत्कामहैतुकम््‌ ॥८ 

वे कहते हें कि, “ज्रगतूफा कोई इंश्वर नही है, वेदादि प्रमाण 

भहठे हैं, धर्म ओर अधस्म कोई चीज नहीं है। परस्पर विरुद्ध 

गुणोसे इसक्री उत्पत्ति होती है, स्त्री और पुरुषकी परस्परमें 
प्रशत्ति इसका कारण है, इसके लिया ओर कया है ?” 


एता दृष्टिमवष्ट+य नष्टात्मानों उस्पबुद्धव । 
प्रभवन्त्युग्रकमोण क्षयाय जगतो-5हिता ॥९॥ 
जो लोग जगत्‌का अहित कश्नेक्रे लिये जन्म लेते हैं, वे ही 


यह मत मानते हैं, उनका चित्त नष्ट, उनकी बुद्धि अद्प और 
उनके कर्म ऋर होते हैं। 


१३७ सरीमद्भगवद्गरोता 


एाधा श्ष-तर दुष्पूर इम्फमानभदान्वता । 
मोहादगहात्वासदग्राहान्प्रवतेन्ते उचुचित्रता) ॥१०॥ 
जो कर्मी तृप्त नहों होता णेसे कामका आश्रय ग्रहण कर, 
इस्स, अभिमान और मदसे युक होकर तथा मूर्खताके कारण 
ऋटी समभसे वे घुरे काम करने लगते हैं । 
चिन्तामपरिमियां च प्रलयान्ताम्ुपाशिता; । 


ऋआमापभांगपरमा एतावादाते निश्चित।)) ॥९ १॥ 
अबतक जीते रहते हैं तबतक ये घोर चिन्तामे पड़े रहते हैं | 
उतका यह दृढ मत है कि, खबसे उत्तम कर्म्मे कामोपभोग है, 
इसके सिवा ससारमें कुछ नहीं है । 
आशापाशशवैबेद्धा कामक्राधपरात्रणा । 
हैः रा प्‌ आप (७५ 
इहन्ते कामभोगाथमन्गायेनाथंसंचयान्‌ ॥१२॥ 
वे शतश, आशापाशोंमें बंधघकर, कामक्रोधम प्रवृत्त होकर 
काममोंगके लिये अन्यायसे घधनसभ्मह करते हैं । 
इृदमद प्या लब्धमिमं प्राप्स्ये सनोरथम्‌ । 
इृद्सस्तीदसपि में भविष्यति पुनधनम्‌ ॥११३॥ 
“आज मेंने यह घन कमाया, यह मनोरथ में स्वाध्य करू गा, 
मेरे पास इतना धन है, इतना ओर धन सुझे मिलेगा। 
असो मया हत शज्रुदनिष्ये चापरानपि । 
इशरो 5हमह भोगी सिद्धो 5ह बलवान्सुखी ॥१४॥ 


“यह शत्रु मेंने मारा, और दूसरे मारू'गा, में स्वामी है, सप् 
भोगनेचाला में हु, में कतकाय्यें हो गया, में घलवान ह, में सखी 
स्व 
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 आद्योडमिजनवानाध्मि को 5म्यो डाति सदशो मया । 


हा कि, | जम पी 


यहक्ष्प दास्याप मादेष्य इत्यज्ञानांवमी हेता। ॥ ९५ 
कर बड़ा घनी हूं, रईसके यहां मेशा जब्त हुआ है, मेरे समात 
ओर कौन है ! में यज्ञ करू गा, में दान दूगा, में आनन्द मना- 
 ऊ'गा,” अज्ञानसे अन्ये होकर वे इस प्रकार बर्राया करते हैं 
अनक्ाचतावश्रात्ता भमाहजालसभाहुता | 
प्रसक्ताः कामभोगेष पतन्ति नरके5शुचो ॥१३९॥ 
अनेक मनोरथोंसे उनके चित्त विक्षित्त हो जाते हैं, मोहज्ञाल- 
से वे घिर जाते हैं, और काममोगमे वे आखसक्त हो जाते 
लिये वे घूृणित नरकमें जाते हैं । 
आत्मसभम्भाविता/स्तब्चा पनमानमंदाच्वता: 
... गजन्त नामयज्षुस्ते दम्भनावि।धपूवेकस । ९७ 
वे अपनो प्रशंसा आप करते हैं (अपने मुंह मियां मिट्टू बनते 
है, ) वेढब अखराते हैं, धन और बड़प्पनके मदसे डन्मत्त ही जाते 
. हैं; ऐसे छोग यज्ञ अवश्य करते हैं पर छोगोंकों दिखानैके लिये--- 
_ छोणोंके सामने शेली बधारनेके लिये करते है; इसलिये डनका 
बह कर्म शास्रविरुद्ध होता है । 


 अहड्भार बल दपे काम क्राध व साश्रताः । 


मामात्मपरदेहेष ग्राहपन्तो उभ्यस्यका। ॥९८ 
“पं? बन, बल, गधे, काम और क्रोधकी सहायतासे वे द्वोही 
.. अपने और दूसरोंके शरीरमें रहनेवाले “में? की निलदा किया क्‍ 
.._ करते हैं । क्‍ 
तानहं हिषतः क्ररान्ससोरिषुनरा धमानू 


क्षिपाम्पजसमशुभानासुरीष्वेव योनिषु ॥ १ 





श्कु १३१ उगजद्गीता 
से होही , क्र ओर अध्म लोागोंकों में जन्म मरणके 
चकरमे डालकर अशुभ आखरी योनियोमे ही उत्पन्त करता 


लि 


#शर 


आएछुरी योनिमापत्रा ६टा उन्पर्िनन्पात्त । 
माप्प्राप्येव कोन्तेय ततो यान्‍्त्यधम्ता गंतिम ॥२०॥ 
है कीन्तेय, जनम जनम आखरी योनियोमे उत्पन्त होनेचाले 
वे मूल यदि सुर प्रात न कर लें, तो अत्यन्त अचम्त गतिको प्राप्त 


होते हैं | 
त्रिविध नरकस्पेद द्वार नाशदमात्मन । 
काम, ऋषस्तथा लोमस्तस्प्रादेतत्त्रय॑ त्यजेत्‌ ॥२१॥ 
नरकके थे तीन द्वार हैं; काम, क्रोध और लोम | इनसे 
अपना नाश होता है, इसलिये इन तीनोंका त्याग करो । 
४३५. ,.. कर. ५३ हा हल 
एतैबिग्रुक्त कोन्तेय तमोद्वारैस्त्रिभिनर । 
आचरत्यात्मन श्रेयस्ततों यातिपरां गतिम्‌ ॥२२॥ 
है कोन्तेय, नर कझे इन तीनो द्वारोंसि जो बचा रहता है वह 
अपना कल्याण दरता है और उससे अन्तमें उत्तम गति पाता 
हे । 
ये. शास्त्रविधिमुत्सुज्य बतेते का ।कारतः | 
नस सिद्धिमवाप्नोति न सुख न परां गतिम्‌॥२३॥ 
जो वेदादि शास्त्रोंके विरुद्ध अपनी इच्छाके अनुसार चरतता 
है, उसकी सिद्धि नही मिलती, सुछ नही मिलता और उत्तम 
गति नहीं मिलती । 
तस्माच्छास्त्र प्रमाण ते कार्याकायव्यवाध्यितो । 
6०. ३ श्‌प / 
ज्ञात्वा शाखविधानोक्त॑ कम कतु मिदहाहसि ॥२४०॥ 
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8. .नरीक जि ऑ जि, 














ही अरपररकहन्‍ममा८>- 


इसलिये, कोनसा काम करने योग्य है और कीौदलसा अक 
सेव्य है, इसके निर्णयमें शबख्त्रों की प्रमाण मानना चाहिये 
( शाखमे यह जानकर कि, यह तुम्हारा कत्तेव्य है, तुम्हें चद 
करना चाहिये । ) 

अर्थात्‌ तुम्हारे अधिकारके अनुसार शाख्ने तुम्दारे डिये 


जो कत्तेंव्य बताया है उसे मानकर तुम्हे उसका पालन करना 
चाहिये । 


इ्ति श्रीमद्भगवढगीता ०“देवामुणसम्पद्धि शगपोगे 


नाम षोड़शोईभ्याय । 





अथ सतदरा अध्याय 


धर ०04कै- सी पय्द्धा: 0 
अजेन उवाच 
ये शास्त्रावैधिधत्सज्य यजन्ते श्र/]रयान्यिता। । 
तेषां निष्ठा तु का कृष्ण सत्वनाहों रजस्तम३ ॥१॥ 
है कृष्ण, जो लोग शास्त्र, विधिमें तो भूल करते है पर 


भ्रद्धांके साथ सज़न करते हैं, उनकी बह श्रद्धा साह्विकी है, कि 
राजसी है, कि तामसखी है ? 


श्रीकृष्ण उवाच 


त्रिविधा भवति श्रद्धा देहिनां सा खभावजा । 
साखिकी राजसी चेत्र तामसी चेति तां शुशु ॥२॥ 
सुनो, अपने अपने स्वनावके अनुलार मनुष्यकी श्रद्धा तीन 
प्रकारकी होती है, सारक्यकी, राजसी और तामसी | 
सत्वानुरूपा स्वेस्य श्रद्धा भवीते भारत | 
श्रद्ू/भयो 5ये पुरुषो यो यच्छुद्ध स एवं स' ॥३॥ 
हे भारत, प्रत्येक भनुष्यमें ज्ञिवना सूतच्तवाश रहता है उसकी 
श्रद्धा उसके अनुरूप होती है| प्राणी श्रद्धामय है, जिखकी जैसी 
श्रद्धा है वह प्राणी भी बेसा थी होता है । 
यजन्ते सात्विका देवान्यक्षरक्षांसि राजसा | 
प्रेतान्धूतगर्णांइचान्ये यजन्ते तामसा जना ॥९॥ 
सास्विक मनुष्य देवताओोॉंको पूजा करते हैं। राजस पुरुष 
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यक्ष-राक्षसो की पूजा करते हैं और तामस ज्ञव घूत प्रेंतोंकी पूजा 
करते हैं । 
अशास्त्रविहित घोर तप्यन्ते ये तपी जनाः । 
दम्भाहद रपयुक्ता। कामगरार 5: जगा, ॥५॥ 
दम्स और अहडडुासके वश होरूर, आखसक्ति और दुराभ्दके 
बछसे जो लोग शास्त्र >रुद्वध घोर तप करने हैं, 
कृषयन्तः शरीरस्थ भूतग्राममचेतन । 
मां चेवान्त शरीख॑ ताम्विद्धचारुरानिश्चयान ॥६॥ 
और शरीरस्थ पच्च पूपरंगो लगा उनके भीतर रहनेवाले मुरू- 
को भी कष्ट देते हैं, आनो कि, उनका निश्चय आखुरो है। 

५ (5 8 हा. [० कप 
आहारस्त्वापि सवेस्य त्रिविधो भवति प्रिय! । 
यज्ञम्तपस्तथा दान तेपां भोद मिर्द शृणु ॥७॥ 

प्रत्येकका प्रिय आहार भी तीन प्रकारका होता है। डसी 
प्रकार यज्ञ, तप और दान ये भी तीन तीन प्रकांरके होते हैं। 
उनके भेद स॒नो। 
आयु: सत्ववलारोग्य्सुरू प्रीतिववधना। । 
रस्थाः स्निग्धा: स्थिरा हवा आहारा। सान्विक्ृप्रिया: ॥८॥ 
आयु, उत्साह, बल, भारोग्य, सख ओर प्रेम बढ़ानेवाले 
रसयुक्त, स्विग्य, पोषक ओर आनन्‍द॒दायक आहार सार्विन्योको 
प्रिय हैं । 
कट्वम्ठलव णात्यृष्णती५ण रूक्षवेदाहिन « । 
आहारा राजमस्थेट्टा दु खशोकामयप्रदा ॥६॥ 
दुःख, शोक और रोग उत्पन्न करनेचाले कडुवे, खट्टे, नम- 
कीन, गरम, तीते, सूखे और तीघ पदा्थ राजखोंको प्रिय हैं। 


१७७ थीमनड्रगयद्वी ता 


यातयाम गतरस पूति पयुषित व यत्‌ । 
उच्छिश्मपि चामेध्ये भोजन तामसत्रियम््‌ ॥१०॥ 
बिगड़े हुए या अधब पढ़े, रसहीन, जिकों बू आने लगी हो, 
बाली, ज्ठे और अपविन्र अन्न तामसो +। प्रिय होते हैं । 
अज्धठ भा + 3 ॥ वाधदषश्ट! वे इज्य्त | 
यष्टव्यमवात मन; समाध,य से साच्चके ॥ १ १॥ 
बिता फलकी इच्छा किये, मनका सवाधानकर और अपना 
अनिवाय्य कत्तव्य समझकर जो यज्ञ किया ज्ञाता है वह सास्विक 


है । 
अभिसन्धाय तु फर्ल दम्भावमति चैत्र यत्त । 
इज्यते भरतनश्रेष्ठ त॑ यज्ञ विड्धि राजपम््‌॥१२॥ 
पर है भरतश्रेष्ठ, जो यज्ञ फठकी आशाले और दम् पके 
लिये अर्थात्‌ नाप्रके छिये किया जाता है, वह राजस है । 
विधिहानभसुष्टान मन्त्रहीनमदक्षिगम्‌। 
श्रद्धाविरहित यज्ञ तामर्स परिचक्षत ॥? ३॥ 
अशास्र रीविसे किया हुआ, मचरदित, अन्नदानरहित और 
श्रद्धारहित जो यज्ञ, चह ताप्रस कहाला है | 
देवद्विजपुरुप्राशपूजन शोचमाजेवम | 
व्रह्मचयमहिंसा व शारार तय उच्चते ॥१०॥ 
देव, द्विज, गुध और वचिद्वानोंकी पूजा, पं्चित्रता, सरलता 
बरह्मचय्य ओर अद्विसा,--इसे कायिकर अर्थात शारीरिक तप 
कहने हैं । 
अनुद्देगररं वाक्य सत्य प्रियहित च यत्‌ । 
साध्याया+पसने चेव वाब्मयं तप उच्यंते ॥१५)॥ 


सदच्चद्श अध्याय १७१ 


किसीका जी न दुखानेवाला, सत्य, त्रिय और हितक'रक 
भाषण और वेदाध्ययन, इलको वाचिझ तप कहते हैं । 
सनः प्रसाद' सोम्यत्व मानमांत्माविनिग्रह: 
भावसंशु द्विरित्यतत्तपो मानसमुच्यते ॥१६॥ 
चित्त ही प्रसन्नता, सोम्यता, मतनशीलता, विषयोरोे चिरक्तता, 
ओर भाषोंकी शुद्धता,--इसे मानसिक तप कहते हैं । 
श्रद्धया परया तप्ते तप्स्तल्िवि्ध नरें। । 
4 हे # 5. इक ३० 
अफलाकांक्षिमियुक्तेः सात्विक परिचक्षते ॥९७॥ 
सात्विक तप तीन प्रकारके हैं, बिना फलकी आशासे 
किया हुआ तप, स्थिरचिच हो ऋर किया हुआ तप और उत्तम 
श्रद्धांसे किया हुआ तप । 
सत्कारमानपूजार्थ तपो दम्भेन चैव यत्‌ । 
क्रियते तदिह प्रोत्ती राजस चलमप्रवम्‌ ॥१८॥ 
मेरी प्रशला हो, मेरा सम्मान हो, लोग मेरी पूजा करे, इस 
अहडुरसे किय हुए चश्चठ भौर अस्थिर तपकोी राजल तप 
कहा है | 
पूटए जत्मतोयन्पीडया क्रियते तप३ | 
परस्थान्माइनाथे वा दचामसमुदाहतद ॥१९॥ 
मूखतारके फारण त्ठकर, »पने गरीर्को कए देकर झचवा 
दूखरेके संब्बंताशके लिये जो तप किया जल्‍ता है, चट दऋस 
तप कहाता है। 
दातव्यमिति यद्दाव दीयते 5नुपकारिण । 
देशे काले च पात्रे थे तद्दान मालिएरं स्मृतम ॥२०॥ 
यह ज्ञानकर भी छि मुझे उपकारका बदला नहीं मिलेगा, 


१७६ श्रीमद्रगवद्गीता 
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उपयुक्त स्वानमे ओह डजित सम्रयपर दान देना मेरा फर्संठ्य 
है, यह समभाकर योग्य पात्रकों जो दान दिया जाता हैं, चंद 
सात्विक दान कहाता हैं | 

यत्तु वद्यपफ्नागथ फलमुद्दिध्य वा पुनः । 

दीयते च परिकिलिष्ट तदान राजस स्मृतम ॥२१॥ 

उपका रके बदले उपकार पानेकी इच्छालें अथवा फलकी 

आशासे, अथवा दुःलित चित्तले जो दान दिया ज्ञाता है, उसे 
राजस दान कहते हैं । 

अदिशकाड़े यदानमपात्रे+्पश्च दीयते । 

असरकृतमवज्नात तत्तामसमुदाहतत ॥२२॥ 

अयोग्य स्थानमें, अयोग्य समयमें, अयोग्य पात्रकों क्षपम्रान 
और तिरश्कार करके जो दान दिया जाता है, उसे तामस दान 
कहते है । 

ओ तर्त्मादिति निर्देशों तल्लणस्त्रिविधः स्मृतः । 
ब्राह्मणास्तेन वेदाश्र यज्ञाथ्व विदिता: पुरा ॥ २३॥ 

“ड० तत्‌ खत” ये तीन चिह् ब्रह्मऊ नामके हैं , प्राचीन 
कालमे इन्दी तीन नामोसे ब्राद्यणंकी, छेदोीकों और यज्ञोतक्री 
उत्पत्ति हुई थी । अथवा “डँ० तत्‌ सत” इन तीन भ्रकारोसे 
ब्रद्ममे नामका उच्चारण होता है | प्राचीन मत यह है कि, इनसे 
थेदाधिकार, ' वेदयठत, और यज्ञ करनेसे ये काथ्यं दोषाहित 
होते हैं । 

तस्मादोमित्युदाह॒त्य यज्ञदानतप' क्रिया. । 
प्रवतेन्ते विधानोक्ता' सतत बक्षवारिनाम्‌ ॥२४॥ 

इस लिये विधानके अनुसार वेदशिद्‌ पुरुष सब्बेंदा डॉ 

उच्चारण करके यज्ञ, दान और तप फरते हैं । 


सप्तद्श अध्याय १७३ 
तदित्यनभिसन्ध्याय फल यज्ञतप' क्रिया । 
दानकियाश विविधा क्रियन्ते माज्षकाँक्षेभि ॥२५॥ 
मोक्ष चाहनेवाले पुरुष फलकी आशा न कर “तत' उच्चारण 
पूथंक यज्ञ, दान और तप सम्बन्धी अनेक प्रकारकी क्रियाए 
करते हैं 
सद्भाव साधुभावे च सदित्येतस्मयुज्यते । 
प्रशस्त कर्मणि तथा सच्छब्द पाथे युज्यते ॥२६॥ 
अध्तित्व और साधक्तव अथवा उतचमत्ष्च दिखानेके लिये 
“घत्त” शब्दका प्रयोग शिया जाता है, ओर, हे पाथे, प्रशरुत 
अथांत उत्तम कस्मके अथमें भी “सत 'शब्दका प्रयोग होता है । 
यज्ञे तपसि दाने व स्थिति सदिति चीच्यते 
कम चैव तदर्थीयं सदित्यवमिर्धायते ॥२७॥ 
शु, तप और दानका अछितित्त भी “खत” कहाता है । 
और इनके लिये किये हुए कम्मंकों भी सत्कय्मे कहने हैं । 
अशभ्रद्धया हुत दत्त तपस्तप्त कृते थ यत्‌ । 
असदित्युच्यते पाथे न च तत्म्ेत्य नो इह ॥२८॥ 
है पाथे, श्रद्धा बिना यज्ञ, तप, दाव अथवा अन्य जो व्ोोई 
कर्म्म किया जाता दे उसे “अलत” कहते हैं। ऐसा करे न 
यहा किसी कामका हे, न परलोकमे किसी कामका है । 
इति श्रीमद्भगवद्गीता० श्रद्धाययय्रिभागयोगो 
नाम सप्तदशेध्ध्याय 


बडे 


गहड या. जन्‍म 





अथ अष्टादश अध्याय 


५ ७ ७ ७७४आरश 
अर्जुन उबाच 


सेन्यासस्थ महाबाहों तर्वाशिच्छामि वेदितुम । 

: त्यागस्थ च हुपीकेश प्थकेशिनिषृद्न ॥ १॥ 
है महाबाही, है हृषीकेश, हे केशिद्वत्यांतक, में “संन्यास” 
शब्श्का और “त्याग? शब्दद्ा भी प्रकृत अर्थे ज्ञानना 
चाहता हू । के 
द श्रीकृष्ण उवाच 


स्थानों कम्मणां स्था्स सन्पास कचयो विहु' 
सर्वेकमंफलत्यागं गआहुसत्याग विचक्षणा: ॥२॥ 


.. कितने ही परिडत काम्यकर्ममके त्यागकों संस्यास कहते हैं 
-अथात्‌ किसी उद्देश्यफकी लिद्धिके लिये कम्मे न करना हो अमभैक 
परिडतोंके मतसे संन्यास है। और कई परशिडतोंका मत है कि 
फछकी इच्छाका: त्याग करके कश्म करते रहमेपर भी वह 
संन्यास कहाता है | 

त्याज्य दापबादत्यक कसा आहशनाप; 
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यज्ञदानतपः कम ने व्याउवाओबात चापर ॥१३॥ 
कई परिडतोंका मत है कि कस्ममें दोष होता ही है इसलिये 
करा्मेमात्रके त्यागकों संज्यास कहना चाहिये। अन्य पंडित 
कहते हैं. कि, यज्ञ, दान और तब थे कर्म होनेपर भी त्यागमे 
योग्य नहीं हैं, इस लिग्रे इनका त्याग अनावश्यक है | द 


अष्टादश अध्याय श्र 


निश्रय सृणु में तत्र त्यागे भरतसत्तम 
त्यागी हि पुरुषव्याप्र जेविध सम्मकीतित ॥४॥ 
है मरतसत्तम, अब त्यागकफे सझपन्‍्धमें मेरा मत खु>ो | दे 
धुरुषश्र छू, त्याग तीन प्रकारका होता है । 
यह्ञदानतप३ कमे न स्थाज्य कार्यमेव तत्‌ । 
यज्ञों दान तपश्नैव पावनानि मनीपिणाय ॥५॥ 
यज्ष, दाता ओर तपका त्याग न करना चाहिये, क्योंकि 
इनसे दुद्धिमानोंदा जित्त शुद्ध होता है | 
( अर्थात्‌, चित्तशुद्धिके लिये यज्ञ, दान और तपरूष कर्म 
आवश्यक हैं। ) 
एतान्यपि तु कमाणे संग त्यक्त्वा फलानि च। 
कृतव्यानीति में पाथे निश्चित मतमझुच्मम ॥६॥ 


है पाथे, पर मेरा यह दूढ मत है, ओर यही मत वक्तम सी है 
कि, ये कम्मे भी उनमें बिना आसक्त हुए तथा बिना फलकी 
आशा किये, करने चाहिये | 


नियतस्य तु संन्याम। कमेणो नोपपथवते । 
मोद्यात्तस्य परित्यागस्त गसः परिकीवेत ॥»॥ 
मनुष्यकोीं अपने कक्तेंच्य कस्मका कभी त्याग न करना 
चाहिये, यदि भूलले भी कन्तेंव्य क्म्मेका त्याग करोगे तो बह 
त्याग तामख द्वोगा । 
ढु'खमित्येव यर्कर्म कायक्लेशभयाच्यजेत्‌ । 
स कृत्वा राजस त्याग नव त्यागफले लगते ॥2॥ 
करसमोको केव्छ दुःख देनेचाला और शरीरकों कष्ठ देनेवाला 
२०७ 
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सम कर भयसे वसलका जो त्याग किया जाता है, वह राजस 
त्थांगे कहाता है। इससे स्यागका फल नहीं मिलता । 
कार्यमित्येव यत्कम नियत कियते 5उज्ञन । 
संग त्यक्वा फल चेव स त्याग! सात्विको मत्‌॥९॥ 
है अज न, जो यह समभकर कम्म करता है कि कर्तेव्यकां 


करनी आवश्यक हे पर उस कम्मसे खयम्‌ आसक्त नद्दीं होता, 
उसके त्यागकी साह्वक त्याग कहते हैं ।# 


न इंष्टयकुशल कमे कुशले नानुषज्जते । 
त्यागी सत्वसमाविष्टो मेधावी छिन्‍्नसशयः ॥१०॥ 
जो मनुष्य कर्तेव्यका वह भाग त्याग नहीं देता ज्ञो उसे 
अरछा नहीं लगता, और क्तेंद्यक्रे उसः भागमें आसक्त नही 
द्ोता जो उसे अच्छा रूगता है, जो सरपशुणमें स्थित है, उसका 
सम्देह नष्ट हो गया है ओर वही प्रकन संन्य/्सखी है। 
नहि देहस्ता शक्य त्यकतुं कमोण्यशेषतः । 
यस्तु कभफलत्यागी स त्यागीत्यमिधीयते ॥११॥ 
देदधारी यदि चाहे कि, में समस्त कम्मंका त्याग करू , तो 
यह कन्नी हो ही नहीं सफेगा। करमका फल पानेकी इच्छाका 
जो त्याग करता है, वद्द सच्चा त्यागी कह्ाता है। 
अनिष्टमिष्ट मिश्रं च त्रिविधं कमेंणः फलम्‌ । 
भवत्यत्यागिनां प्रेत्य न तु सन्‍्याध्तिनां क्वचित्‌ १२ 
का्मके फल तीन प्रकारके है, अनिष्ठट, हर. और मिश्र | 
भगवान खीक्षणक सतसे रुच्यासका यह अथ नशे है कि, मनुष्य निकमस्मा द्वी 


जायथ।  बर फलकी भाशा और असक्ति त्याभकर क्रत्तत्यकममा करनेणलेको ही 
भयवान प्रकृत--सातक्विक रुन्‍्यासी जहते दे 


अष्टादश अध्याय शक 


७७७४४७७७७७७॥७७॥७७७७७४७७७७७७७७७७७७७७७७७७७७ऋए॒ ता आशा असल इक. कल इनभ मसल बयाददकमांताशरमभकमयाकाम दम मेड फपनबकक- 


त्यागियोंकोीं बद फल मत्युदे बाद मिलता है पर सनन्‍्धासीको 
सब, सब समय मिलता है । 
पचतानि महावाहो कारणानि निबोध में । 
सांख्ये कृतांते प्रोक्तानि सिद्धये सर्बकमणाम ॥११२॥ 
दे महाबाहों अज्ञ न, साख्य शास््रमें काय्यके लिये आवश्क 
जो पांच का*+्ण बताये हैं, वे खुनो । 
अधिष्ठान तथा क॒तो करण च एथीखघम । 
विविधाश् पृथक्वेष्टा देव चेवात्र पश्चमस्‌ ॥१४॥ 
( वे पाच कारण ये हैं :--) अधिष्ठान ( शरीर, ) कर्ता 
( ज्ञीव ), भिन्‍न भिन्‍म प्रकारके कारण (इन्द्विया), अनेक प्रकार- 
की चेष्टायं ( श्वाखोच्छबास ), और देव | 
शरीरवाडमनोभियेत्कम प्रारमते नर. । 
न्याय्य वा विपरीत वा पचेते तस्य हेतव ॥१५॥ 
मनुष्प जो काय्ये करता है, वह शरीरसे किये गये हो या 
वचनसे, उचित हो था अनुचित, उसके कारण ये ही पाच हैं 
थर्थात्‌ शरीर, जीव, इन्द्रिया, श्वासोचछचास और भाग्य, इन 
पायोफे बिना कोई काय्य नहीं हो खकता 
तत्रैव॑ सति कतारमात्मान केवल तु य' । 
पश्यन्यकृतबुद्धित्वान्न स पश्यति दुमाति ॥१8॥ 
जिस अवस्थामें बुद्धि अपरिपक्कत होनेके कारण जो अपने को 
कार्य्य का करनेवाल। समझता है, चह मूर्ख कुछ नहीं ज्ञानता । 
यस्य नाहकृतो भावा बुद्धियस्थ ने लिप्यते । 
हत्वापि स इमाल्लोकान्न हन्ति न निबध्यते ॥१७॥ 
अहड़रके बिना और कम्ममें आसक्त न होकर यदि कोई 


१९८ प्रीमडुगव्ठीता 
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दुन खब लोगोंकी भार इप्ले, तोमी उसको हृत्याका दोष नहीं 
लगेगा भौर वह बद्ध भी न होगा | 
ज्ञान जय परिज्ञाता त्रिविधा कमचोदना 
करण कम कर्तेति ।त्रिविध' कमसंग्रद: ॥१८॥ 
कायये करनेकी प्रवृत्तिके लिये तोन बातोंकी आवश्यकता 
है--( १ ) ज्ञान, (२) छ्ानका विषय भर्थात्‌ ज्लेय और (३ ) 
ज्ञाता अर्थात्‌ ज्ञाननेशला | छाय्येके भाग भो तीन हैं, (१) 
साधन, (२) कम्मे, और (६) करनेवाला | 
रटिप्पणो-मनुष्य जो इृष्ट पदार्थ लिद्ध करनां चाहता है 
उसे 'शञय' #हते हैं, “ज्ञ य अपुक उपायले साध्य द्वोंगए?-मनका 
यह निश्चव ज्ञान कहाता हैं, और ज्ञिसफे मनमभें यह ज्ञान? 
उत्पन्न होता है बह “परिज्ञाता” कहाता है। कर्मकी प्रवृत्तिफ्े 
लिये "ज्ञान, शेय और परिशाना? इन तीन कारणोंकी आवश्य 
कता है | न काशणोके उपस्थित हो जानेपर कम्में करनेके लिये 
भी तीन प्रकारके आश्रयोंकी आवश्यकता है, ( १) करनेवाला 
अर्थात कर्ता, (२) कम --कर्त्ताकी क्रिया करनेकी इच्छाका भी 
पारिधाषिक्र शब्द 'क्रम! है, और (३) करे करनके इन्द्रियादि 
साधत। साराश यह कि, ऋगरर कहे हुए तोन प्रकारके कारणों 
ओर तीन प्रकारके आश्रपोफे बिना कोई कार्य्य नहीं हाता | 


ज्ञान कप च कर) च प्रिघेव गुणभेद्त' । 


प्रोच्यतें गुणसंख्याने यथावच्छणु तान्यपि ॥१९॥ 
ज्ञान, कय्मे ओर कर्ताक भिन्न भिन्न गुणोंक अन्नुघ्ार इनमें 
प्रत्येकके जो तीन तीन मेंद बताये गये हैं ते भी सुनो | 


(७ कटे हक 
स्व भूतेयु यनेक भावभव्ययमीक्षते । 
अविभक्त वभक्तेषु तज्ज्ान वाद्ध सात्विकम ॥२०॥ 
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जिस शानसे यद मालम दोता है कि, सब भूतोंपें जो मिन्न 
मित्र भाव हैं उनमें एकमात्र अव्यय और अविमक पूर्णतया 
भरा छुआ है, उसे सासिवक शान कहते हैं । 
पृथक्त्वेन तु यज्जान नानाआावान्पृथग्विधान्‌ 
वेत्ति सर्वेषु भूतेष तज्वानं विद्धि राजसम्‌ ॥२१॥ 
जिस शानसे यर प्रतीत होता है कि, सब भूतोंमें पृथक 
पृथक अखख्य भाव हैं, उसे राजन भाव कहते दे। 
यत्तु कृत्सनवदेकस्मिन्कार्य सक्तमहैतुकम्‌ । 
अतचायवदलत च॒ तनामसमुदाहतम्‌ ॥२२॥ 
पर एक ही देहयें समस्त पश्मात्मा बन्द है, इस प्रकारकी 
प्रमाणदीन और अपत्प संकुच्ित बुद्धि जिससे उत्पन्न द्ोती है, 
उसे तामस शान कहते हें । 
नियत सद्भरहितमरा तद्रंघत ऋतपू । 
अफलम्रेप्पुना कमे यत्तत्सात्विकपुच्यते ॥२३॥ 
जो कम्मे नित्य और भियमयूवेझ भासक्ति और रागद्वेष 
त्याग कर, फछ पानेकी इच्छाके बिना शिया जाता है, उसे 
सात्विक कर्म कहते हैं । 
यत्तु कामेप्सुना कभे शाहकारेण वा पुनः । 
क्रियत बहुलायाप त्ट्राजसमुदाहतम ॥२४॥ 
पर किखी चिशेष्र डईश्यसिद्धिफे लिये भहड्डारके वश 
होकर अत्यन्त कछ उठाकर जो कर्म जिया जाता है,उले राजस 
कर्म कहते हैं | 
अनुषन्ध क्षय हिंसामनपेक्ष्य च पोरुषम्‌ 
मोद्दादारभ्यते कम तत्तामसम्ुदाहृतम्‌ ॥२५॥ 


8५९ श्रीमद्भगछड्ठीता 








रच 





इस फरमेका परिणाम क्‍या होगा, इसमें व्यय कितना दोगी, 
हछ फकिसना उठाना होगा, और मेरी सामथ्ये कितनी है, इस्यादि 


विषयोंका विचार किये बिना ही सुक्लतासे जो फर्म किया जाता 
है, उसे तामल कम्में कहते हे । 





मुक्तसद्भी उनहवार्द। धृत्युत्साइसमानित. । 
सिद्धर्यासडयोनिवैंकार कतो सात्ततिक उच्धंते ॥२६॥ 
जो कर्ता आसक्तिहीन है, भहड्ारहीन है, धेय्यं तथा 
उत्साहसे युक्त है, सफलता और असफलताका जिसपर भला 
घुरा परिणाम नहीं दोता, उसे सारिवक कर्ता कद्दते हैं । 
रागी कमेफलप्रेप्पुछेब्धो हिंसात्मकोउ्शुचिः 
इषेशाकान्वितः कतो राजस परिकीर्तितः ॥२७॥ 
जो कर्ता ग्रासक्त है, जिसे फल पानेकोी इच्छा है, लोभी है, 
घातक और अशुच्ति है, लाभ और अलामले सुखी और दुलली 
होता है, उसे राजस कर्ता कहते हैं। 
अयुक्त' ग्राकृतः स्तब्धः शठो नेष्कृतिको 5लूस । 
विषादी दीपसत्री च कतों तामस उच्यते ॥ २८॥ 
जो कर्ता कम्मंका कुर्लह्य फरनेबाला, अपढ़, अष्चर, दुष्ट, 
अकश्मो, दीघेसूत्री, खदा अलन्तुष्ट ओर भाल्खी है, उसे तामस 
करता कहते हें । 


बुड़ेमेंद धतेश्रेव गुणतखिवि् शृणु । 
प्रोच्यमानमश्ेषेण पृथकल्वेन धनेजय ॥२९॥ 


हे घनञय, गुणानुसार छुद्धिके और घ॒ति भर्ात्‌ जैयर्यके भी 
तीन तीन संद दोते हैं, थे भी विस्तारके छाथ बताता हूं | 
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प्रवृत्ति च निवास च का्योकार्ये मयाभये । 
बनन्‍्ध मोक्ष च या वेति बाढ़ः सा पाथे साक्त्विकी ॥३ ०॥ 
है पार्थ, चस्ममें प्रवृत्ति होनी चाहिये, अधम्मंसे निवृत्ति होनी 
वाहिये, किस समय कया करना चाहिये कोर क्‍या तन करता 
चाहिये, किसमें भय है और किसमें अभय, किससे मनुष्य 
बन्धनमें पडता है और क्सिसे मुक्त होता है, ये बातें ज्ञिस चुद्धिसे 
जानी जाती हैं, उसे सास्चिकी बद्धि कहते हैं। 
यया धर्ममधम च काय चाक़ार्यमेव च | 
अयथावत्यजानाति बुद्धि' सा पाथे राजसी ॥३१॥ 
हे पार्थ, जिस बुद्धिलि यह ठीक नहों माछम होता कि, घस्मे 
क्या है, फ्या करना चाहिये ओर क्या न करता चाहिये, उसे 
राजखो बुद्धि कहते हैं । 
अघम धर्ममिति या मन्यते तमसावत्ता। 
सवाथा-विपरातांवच बुद्धि! सा पार्थ तामसी ॥३२॥ 


हे पार्थे, अज्ञानले ढकी रहनेके कारण जिस बद्धिसे अधम्म 
घम्म ज्ञान पडता है ओर हित अदहित माछृम द्ोने लगता है, उसे 
तामसी बुद्धि कहते हें । 


धृत्या यया धारयते मनः प्राणेन्द्रियक्रिया । 
योगेनाव्यमिचारिण्या घृतिः सा पार्थ साच्िकी ॥३ ३ 
हे पार्थ, जिस घृतिसे ( घेय्यंसे ) चित्त एकाग्र द्वोता है, जो 
क्षति कभ्मी विचकछित नहीं होती और जिससे मन, प्राण तथा 
इन्द्रियोंकी किया उसम डुपसे होनी है, उसे सतात्किकी घुति 
कहते हैं । 


श्प्छ्‌ भ्रीभदुगवद्रीया 


यथा तु घरमेकामाथोनध्वत्या धारयते उजुन । 
प्रसगेन फलाकांक्षी पति सा पाथे राजसी ॥३२४॥ 


एश, हे व न, जिससे घम्म काम तथा अर्थ भली भाति 
सिद्ध होते हैं पर कभी कमी फलमें आसक्ति उत्पन्न होती है 
उसे राजसी क्षति कहते हैं । 


यया स्वप्न भय॑ शोक विषाद मंदमभेव च | 
न विमुश्वति दुर्भेधा ध्ति' सा पाथे तामसी ॥१५॥ 
प्स्न्तु, हे पार्थ, जिससे निद्रा, भय, शोक, विषाद तथा 
उन्माद उत्पन्न होता है ओर जिससे दुर्बद्धि न४ नहों होती, चह 
तामसी ध्रःत है । 
सुख त्विदानीं त्रिविध शुणु भे भरतपेभ । 
अभ्यासाद्रमते यत्र दु खान्त॑ च निगच्छाति ॥३२६॥ 
है भरतपेम, सुख भी तीन प्रकारका है, वह खुनो । जिस 
खुलका परिचय बहुत द्निके अ+पाससे द्वी होता है और जिसके 
धाप्त होनेसे दुःखका अन्त हो ज्ञाता है। 
यत्तदग्रे विषभिव परिणामे5सृतापमप्‌ । 
तत्सुख सान्चिक भोक्तमात्मबुद्धिप्रसादजम्‌ ॥३७॥ 
जी प्रारस्ममें विषसा पर अन्तमें अमुतसा लगता है, जिसकी 


उस्पत्ति आत्मविचारमें लगी हुई तथा प्रणन्न बद्धिसे होती है, 
वह छुख सात्विक कहता है । 


विषयेन्द्रियसंयोगाधतदणग्रे सृतोपमम्‌ । 
परिणामे विपामिव तत्सु्ख राजस स्मृतम॥३८॥ 





#२१-सरीविदान्भ करा 
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जिस सुलकी उत्पत्ति विषय और इन्द्रतोंसे है तथा जो 
प्रारस्ममें अप्ुतला पर अज्तमें विषया छगता है, उस छुख्लको 
रज़स सुख कहते हैं। 
यदये चानुबन्धे च सु मोएउनम त्मन' : 
निद्राठस्पप्रमादोत्थ तत्तामसमुद हतम ।॥।३९॥ 
जो खुल प्रारम्भ और अन्त भी चित्तमें मोह उत्पन्न 


करता है, जिसकी उत्पि निद्रा आल्स्य और श्रमसे होती है, 
बसे तामस कहते हैं। 





न तदस्ति पृथिव्यां वा दिवि देवेषु वा पुनः । 
सच प्रकृतिजे४क्त यदेभिः स्यास्थामर्गुगे '४०॥। 
प्रकतिके इन तीन मुणणोसि--सख्वारुत्र, ग्ज और तमसे मुक्त जीव 
हवरग पृथ्वी और अकाशमें कहीं भी नहीं है | 
ब्राक्मणकत्रियविश्ञां शुद्रा्णां च परन्तप । 
कमाणि प्रविमक्ताने स्व॒भावश्र बवेगुणे । ४१॥ 
आह्यण, क्षत्रिय, वेश्य और शुद्ध फ्ै-५ शथातू ज्ञातकी चर्चा 
और चुद्धि करनेवालों, देश भीरः खपाज्ञरी बा-री और भीतरी 
शत्रुमोंसे रक्षा करनेवालों, देशकी घग्पत्ति उदानेवालीं, तथा 
इन तीनो की सेवा करनेवालोंफे स्वाभाविक शुणोंके अनुरूप उनके 
कर्म्म भी मिन्न मिन्न होते हैं । 
शपम्तो दमस्तपः शोचे ज्ञान्तिगजंवप्रेव च | 
शान विज्ञानमास्तिक्यं बक्मकमेस्वभावजम्‌ ॥४२॥ 


शम ( चित्तको अपने अधीन करना ) दम (६ बाह्य इन्द्रियोंका 
दमन करता ), तप, शुक्ति, क्षमा, सरलता, शास्यक्षान; 
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सिद्ध काम हैं | 


शोये तेजो पतिदोक्ष्य युद्धे चाप्यपलायनम | 
है. हे 
दानमीशरभावश्च क्ात कम स्वभावजर ॥9३। 
शरता, तेज़स्चिता, घीरता, दक्षता, युद्धमें स्थिरता, उदारता 
और प्रश्चुता, ये क्षत्रियो्रे स्वाभाविक कर्म हैं । 
कापगारएश््यवाणज्य व्यक्त स्वशावजम | 


पारचयात्मक कम श द्रस्याप स्वगावज्म ॥४७४॥। 
खेती, गोरक्षा और व्यापार ये वेश्यके स्वाभाविक कस्मे 
हैं। शूद्का स्वाभाविक कर्म्म सेवा करना है | 


स्व से कमपण्यभिरत' सासेड्धि लभते नर: 
स्वकृर्मनिरत' सिद्धि बथा विन्दाते तच्छणु ॥४५।॥। 
जो छोग अपना अपना कर्मा करते हैं. उन्हें उत्तम सिद्धि 


प्राप्त होती है। स्वकम्म करनेचालोंको सिद्धि कैसे प्राप्त होती है, 
वह छुनो। 


यत प्रवृत्तिभृतानां येन सर्वभिद ततम । 
स्वकरमेणा तमभ्यच्य सिद्धि विन्दाति मानव ॥०६॥ 
जिससे इस ब्रह्मारडकी उत्पसि हुई है मोर जिसकी साम- 
थ्येसे यह चल रहा है, अपना अपना स्वामाधिक करम्मे करने- 
वाला मनुष्य वस्तत" उसोफी सेवा करता दे और इसौसे ऐसे 
काय्य में उसे सिद्धि प्राप्त होती है | 


अयान्सधर्मों विगुण' परधर्मास्खनाप्ितात । 
खभाबानयत्र कर्म छुवे कऋष्नोकि क्रिरिवयए ॥9७॥ 
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पर घस्मंका जाचरण यदि सहज भी हो तोधोी उसकी 
अपेक्षा, सघथा दोषरहित न होनेपर भी स्वचम्म श्रेष्ठ है। 
स्थासाविक कस्में करनेसे पाप नहीं छगता | 


सहज कम कोन्तेय सदोषमापि न त्यजेत | 
सर्वारम्मा हि देषिण धूमेनाग्निरिवातरृता !।९८॥ 
हं कौन्तेय, दोषयुक्त दोनैपर भी अपने स्वाभाविक करेंव्य 
कम्मेका त्याग कभी न करना चाहिये, क्योंकि, जेसे आग धुएं ले 
घिरी रहती द्वे उसी प्रकार कस्ममात्रका आरब्स दोषयुक्त 
द्वोता दे । 
असक्तबुद्धि सर्वत्र जितात्मा विगतस्पद' 
नष्कर्म्यसिद्धिं परमां सन्‍्यासेनाधिगच्छाति 9६ 
पर कस्ममें अपनी धद्धिको मासक्त न होने देना चाहिये 
इस प्रकारके संन्याससे युक्त दोकर अर्थात कम्म फठकी इच्छाका 
व्यागकर कम्मं करनेसे मनुष्य कम्मंदोषसे मुक्त हो जाता है। 


०५ पी 6 


सिद्धि प्राप्तो यथा ब्रह्म तथाप्नोति निबोध में । 
समासेनेव कोन्तेय निष्ठा ज्ञानस्थ या परा !५०॥ 


है कौन्तेय, जिसे यह सिद्धि प्राप्त हुई हे--अर्थात जो शान- 
बलसे चवित्तको स्वाधीन रख निरपेक्ष भावसे फलकी इच्छा 
किये बिता स्वकम्मे करतनेमें समर्थ दो गया हे--डल पुरुषको 
छद्यकी केसे प्राप्ति होती है, यह विषय में सक्षेपर्म समता हू , 
सुनो | यह तब्रह्मप्राप्ति शानका ही उत्तम परिणाम है । 


बंद्धवा विशुद्धया युक्तो धृत्यात्मान नियम्प च । 
शब्दादीन्चपयांस््यकत्वा रामदेणौव्युद्स्य जे ॥५१॥ 
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शुद्ध बद्धिसे युक्त होकर, घब्थेले अपने वित्तका नियमन- 
कंश, हज स्पश कप रख-गन्ध इन वषयोंसे इन्द्रियोंकी छड्डाकर, 
काम और क्रोधका संदह! रकर | 
विविक्तसेवी लध्वाओं गतवाककायमानस: 
ध्यानयागपरो नित्य बराग्य सम्मपाअित३ ॥५२॥ 
एकान्त स्थानमें बासकर, पिताद्वारों बनकर, देह, वाक्य 
और मनको अपने अधीनकर, ध्यानवलसे परखब्रह्ममें चित्तकों 
ढगाकर, पूर्ण बेराग्य धारणकर, 
अहज्लार बल दप कार्म क्रोध परिग्रहम्‌ । 
विम्नुच्य ननिर्मेम' शान्तों ब्रह्ममूयाय कत्पते ॥५३॥ 
साथ ही गपने वेराग्यका अहड्भार, दुराग्रह, दर्प, काम, क्रोध 
ओर परिस्थितिका प्रधाव भौर ममत्य त्यागकर जो पुरुष शान्त 
हुआ दै, वह यह समकते योग्य दवा गया है कि, “मैं ब्रह्म है ।” 
ब्रह्मभूतः असन्नात्मा न शोचत्ति न कांक्षति । 
समः सर्वेषु भूतेषु मद्भक्ति छ पते पराम्‌ ॥२५४॥ 
जो ब्रह्ममय हो गया है, वद्द सदा प्रसन्‍त रदता है, यह गयेका 
शोक नहों करता और पानेकी इच्छा नहीं करता, जीवमात्रकों 
सामद्ृष्टिसे देखता है तथा मेरी परम-भक्ति प्राप्त करता है । 
भकत्या माप्तामेजानाति यावान्यदचारिमि तत्वतः । 
व॒तों मां तखतः ज्ञात्वा विशवते तरनन्तरम ॥५५॥ 
भक्तिले चह मुझे ज्ञान छेता है--में कितता बहा हू, में फ्या 
हैं, यद यह ठोक ठीक जान छेवा है। और इस प्रकार मुझे 


वरवत: जानते ही मुझमें प्रवेश करता दे अर्थात्‌ परमानन्द्रुप 
दोता दे 
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अअमनिमजीन, 'पीी.... ु 
सवकभाण्यपि सदा छुबोणो महत्यपाश्रय' | 
मस्रतादादवाप्नोति शास्वत पदमच्ययम्‌ ॥५६॥ 
सब समय छकत्तव्योंका पालन करते हुए ही ज्ञो मेरी 
प्राप्तिकी इच्छा करता है, वद मेरी कृपाले अनादि और सव्ययपद 
प्राप्त करता है। 
चेतसा उर्वेकर्माणि मयि संन्यस्य मत्परः ! 
बुद्धियोगापा श्रेत्य मश्विचः सतत भव ॥५७॥ 
सब कस्मफरोंको चित्तसे मुझे अर्पणकर, मुझ ही परम 
प्राप्प समचखकर, निश्चय त्मक बुद्धिलि मनको स्वार्थ नकर 
चित्तको सदा मुझे छगाओ | 


मच्ित्त,. सवेदर्गान मत्यसादात्तरिष्वासि । 
अथ चेसमहड्जार'नन श्रोष्यसि विनक्ष्यसि ॥५८॥ 
यदि तुम मुझमें किक्त लगाओगे, तो मेरी कृपासे समहत 
दुखोंसे पर हो जाओगे। पर यदि अइक्ारके कारण मेरो 
यात न मानोगे तो तुम्हारा नाश होगा । 
यदहकारमा अत्य न योत्सय इति प्रन्यसे । 
मिथ्येष व्ययस्तायण्त प्रक्ृतिस्तां नियोद्ृ/ ते !५९॥ 
" थदि अहड्भारका आश्रयकर कहांगे कि, “में युद्ध नहीं 
करूंगा तो तुम्हारा यह निश्चय कभी भों टिकन सकेगा , 
तुम्हारी प्रकृति ही तुमसे युद्ध कर चेगी। 
स्वभावजेन कोन्तेय निषरद्ध- स्वेन कमेंणा । 
कृत नेच्ठसि यन्मोहात्करिष्यथवशों 5पि तत्‌ ॥६०॥ 
दे कौन्तेय, तुप अपन स्वभावलिद्ध कर्मो"ल बचे हो, याँदि 


१९९८ श्रीमठुगवद्गी ता 


प्रोहक पश द्वोंकर उन्हें करना न चाहोगे, ठोमी अवश दोकर 
ये तुम्हें करने दी होंगे | 
ईश्वर: सर्व भूतानां हृदेशे जन तिष्ठाति । 
आमनयस्सयभ्रतानि बम्त्रारूटहानि मायया ॥६१॥ 
हे अजु न, परम बलवान ईश्वर प्रत्येक भूतोंके हृदयमें घास 
करता है , वह अपनी मायासे जोवमात्रको चक्रपर चढ़ाकर 
फिरा रहा है । 
तमेव शरण गच्छ सवेभावेन भारत । 
तत्सादातरां शांति स्थान प्राप्यासे शाश्वतम्‌ ॥६२॥ 
है भारत, तुम सब प्रकारले उली हृदयस्थित ईश्वरकी 


शरण जाभो | उसके प्रसादले तुम परम शान्ति ओर शाश्यत पद 
पाभोगी | 


इति ते ज्ञानमाख्यातं गुद्यादगह्मतरं मया । 
विमृव्येतदशपेण यथेच्छासे तथा कुरु ॥६३॥ 


अबतक मेंने तुमको ग़ुद्यले भी गुह्य ज्ञान बताया। इसपर 
भली भालति विचार करो, ओर बाद, जां ज्ञी चाहे वही करो | 


सबगुद्यतम भूयः शणु मे परम बच' । 
इष्ठो पति में इबहमिति ततो वक्ष्यामि ते द्वितम ॥६७॥ 
किर में तुम्हें सबसे श॒द्य बात बताता हु', खुनों तुम मेरे 
परम प्रिय दो, इलीसे तुम्द्ारे दितकी बात कदता हू" । 
मन्मना भव मड्भक्तो मद्याजी मां नमस्कूरु । 


मार्मेवेष्यसि सत्ये ते प्रतिजाने प्रियो5सि में ॥६५॥ 
मुझ्म मन लगाओ, मेरी भक्ति करो, मेरी पूचा करों, मुर्े 
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नमहकार करो। में सत्य प्रतिज्ञा करके कहता ह्‌' कि, तुम सुझमें 
ही मिलोगे, क्योंकि तुम मेरे प्रिय हो | 


स्वेधमोनर्पीरित संजय सामक शरण ब्रज । 
अह त्वां सवेपापे+यों मोक्षयिष्यामि मा शुच्च, ॥६६॥ 
चाहे जो धर्म हो, यदि यह मेरे उपदेशओे विश्द्ध हो तो 
उसका त्याग करो और मेरी ही शरण भ्रहण करो। में तुम्हें खब 
पापोंसे छुड़ाऊगा , शोक मत करो । 
इद ते नातपस्काय नाभक्ताय कदाचन ! 
न चाशुश्रपत्रे वाच्य न च भां यो 5भ्यसूयति ॥६७॥ 
जिसका चित्त स्वाधोन नही है, ज्ञिसकी ईएचर और शुरूपर 
भक्ति नही है, ज्ञिसे दितकी बात अच्छी नही छगतीं, अथवा ज्ञो 
मेरी निन्‍दा करता है, उसे यद्द बात बताने योग्य नही है | 
य इृद॑ परम गुझ्मय मट मक्तेष्वमिघासति । 
भक्ति माये परां कृत्वा मार्मेवेष्यत्यसंशय ॥६८॥ 
जो मनुष्य यह परम शुद्य मेरे भक्तोंको बतावैगा, उसकी 
मुरूपर हृद भक्ति होगी ओर घह मुकरूले ही मिलेगा, इसमें कुछ 
भी सनन्‍देंह नही है । 
न च नस्पान्पनुष्पषु कशिचन्मे प्रियक्षत्तम । 
भषिता न च में तस्मादन्य। प्रियतरों हुवि ६९ 
उसकी अपेक्षा मेरा प्रिय फाय्ये करनेबाढा मरनुष्योंमि दूसरा 
कोई नही है भोर सुर्के उससे अधिक प्रिय समप्रस्त पृथ्वीपरू 
दूसरा कोई न होगा 
अध्येष्यते च य इम धम्पे संवादमावयो: 
ज्ञानयत्षेन तेनाहमिष्ट स्थामिति में मति। ॥७०॥ 


१६७ श्रामद्रगवढ़ोता 


का मम 


में कहता €' कि, हम दानोंके इस धम्मेयुक सवाद्रपर जो 
ध्यानपूवंक विचार करेगा, उसके इस क्ञानयक्ष ते मेरी ही पूजा 
होगी | 
श्रद्धावननत््यश्च शुणुयादपि यो नरः । 
१३५२2 5 ५ 
सो 5पि पुक्त. शुमाछोकान प्र'प्लुयात्पुण्यकमंणाम ॥७१॥ 
जो मनुष्य श्रद्धायुक्त होकर और द्वेषलिे दूर रहकर यह 
संवाद खुनेगा, वह सर्व पपोस मुक्त होकर उस लोकमें जाथगा 
जिखमें पुण्य करनेवाले ही जाने हे । 
क भिरेतच्छुत पाथे सवयकाग्रेण चेतसा । 
करिचिदज्ञन सम्मोह प्रणष्टस्त धनञूजय ॥७२॥ 
है पार्थ, तुमन एकाश्रचित्त होकर यह सुना तो * है घनअय 
अन्नानके कारण तुम्हारे मनमे जा मोह उत्पन्त हुआ था, अब 
सती वह नष्ट दो गया न 
अजन उवाच 
नष्टो मोह! स्पृतिलब्धा त्वस्प्रसाइनन्‍्मयाच्युत । 
स्थिता 5स्मि गतसम्देह, करिष्ये बचन तव ॥७३॥ 
है अच्युत, तुम्हारी कृप से मेरा माह नष्ट हो गया, मुभ्के 
पूषेकी रुछात प्र घ हो गयो, सन्देद्द दुर ही गया; यह देखा मैं 
तुम्हारी आज्ञाका पालन करनतेके लिये खड़ा हो गया हू' । 
सजय उवाच 
इत्यईं वासुदेवस्थ पाथेस्थय वे महात्मन' | 
संवारमिममश्रापमरश्ञत रोमहपेणम्‌ ॥७४॥ 
इस प्रकार बीमा खुत क्बनेवाका वासुदेवका और मद्दात्मा 
स्रज्लु नका यद संधाद्‌ मैंने सुना । 





अद्ादश अध्याय १६१ 





व्यासप्रसादाच्डुतवनितद्गुह्ममह परम्‌ | 
३ था. 


योग योगेश्वरात्कृष्णात्साक्षात्कथयत स्वयम्‌ ॥७४॥ 
यह परम गुहा जव, स्वयम योगेश्वर कृष्णक्रे योगकी व्या- 
ख्या करते समय, उनके भुखसे ओर महषि व्यासकी कृपासे मेंने 
सुना । 
राजन्सस्मृत्य संस्मृत्य संवादभिममद्भुतम््‌ । 
(भा. कप 
केशवाज्ञुनयो; पुण्य हृष्यामि च मुहुमुहु ॥७६॥ 
हे राजन, केशचरार्जुनका यद्द पुण्यकारक अद्भुत सवाद फिर 
फिर स्मरणकर में कार बार हृ्षित हो रहा हू । 


तच्च सस्मृत्य सस्मृत्य रूपमत्यद्भुत हरेः । 
विस्मयो में महान्‌ राजन हृष्यामि च पुनः पुन ७७ 
ओर, है राजन, कृष्णके उस अद्भुत रुपका फिर स्मरण 
दोनेफके कारण मुभ्झे बडा ही आश्चर्य हो रहा हैं तथा बार बार में 
आनन्दित दो रहा हू' । 
यत्र योगेश्वर कृष्णों यत्र पार्थों पनुधरः । 
# ९ ६३ का 6 3 (६ 
तत्र श्रीविंजयों भूतिशुवा नीतिमातिमेंस ॥७८॥ 
मेरा यह हृढ निश्चय हो गया है कि, जहां योगेश्वर कृष्ण है 


और घनुर्धांरी अज्जु न है, चह्ीं राजलक्ष्मी है, चहदी विज्ञय है, 
चहीं सतत उन्नति हैं और वहीं न्याय है। 


इ्राति शीमहूगवदमीतासूपनिषत्सु हह्यविद्याया योगशास्त्रे जीहष्णाजुनमबादे 
सनन्‍्यासयोगो नामाथाइशों(भ्याय । 


 आ 
३२-रागेणी 
हे ० मराठोके प्रसिद्ध उपन्याखकार 


शीधुक्त वामन मल्द्ार्राव जोशी एम१० ए० 


>>: तन कि 8: 


अनुवादक हिन्दी नवजबनके सम्पादक तया हन्दीके प्रसिद्ध लेखक 
श्रीयुक्त प० हरिमाऊ उपाध्याय 
““है०ह%--# 4०३०- 


रापिणी है तो उपन्यास, परन्तु इसे केपल उपन्यास कहनेसे सम्तोष नहीं 
होता | क्योफि आजएल उपन्तासोंका काम केवल मनोरज्नन और मनयहलाव 
होता है। इसको व “ता प्रो३ ढ।3 ]7न+ भी कह सकते हे । इसमें 
जिज्ञामुओंफ़े लिये जिज्ञासा, प्रेमियोत्रे लिय प्रेम और अशान्त जनोंक्े लिये 
ब्रिमल शान्ति मिलती है|) वेराग्य संगडफा पाठ करनेसे मोह माया और 
जानकी उनमानों। निकलकर सनमें स्वास बिक ही मक्ति भाव उठने लगता 
है । देशभक्तिफे भाव भी स्थान स्वानपर वर्णित हे । छेखकका कल्पना शाक्त 
और पूतिसा पुस्तकके प्‌ थेक्र वाज्यते ठझपकती है । सभी पालोकी पारस्परिक 
बातें ओर तक पड़ पडकर सनोरज्ञन तो होता ही है, बुद्धि मी पूखर हो जाती 
है । भारतीय साहियेम पहले तो 'मराठीका ही स्थान ऊँचा है फिर मराठौ- 
साहित्यमें भी रामिणी एक रत्न है। भाषा और भावकी गम्भीरता सराहनीय 
है।। उपराध्यायजीके दर रा अउुवाद होनेये हिन्दोीम इसका महत्व ओर भी बद 
भया है | लेखफ्की लेखनशेली, अनुतादककी भाषा-शैली जैसी सुन्दर है, आकार 
भी बेसा ही सुन्दर, छपाई बसी ही साफ है। ऐसी सबब्विपृर्ण सुन्दर पुस्तक 
आपके देखलनेंमे कमर आवेगी । लगभग ८०० पृष्ठकी सजित्द पुस्तकका मूल्य 
सुन्दर रेशमी सुनदली जिल्दका ४. 


६-सैवासदन 


लेखक उउन्यात्त-सम्राट श्रीयुक्त" * ब्रेमचन्द? 


हिन्दी ससारका सबसे बडा गोरवशाली सामाजिक उपन्यास| यह 
हिन्दीका सर्जोत्म, सुप्रसिद्र ओर मौलिक उपन्यास है । इसकी खबियोंपर * 
बडी आलोचना और प्रयालोचना हुई है। पतिए सुररारझा बडा अनोखा ' 
मन्ज, हिन्टू समाजरों कृरीतिया जैसे अनसेल विवाह, त्ौहारोपर वेश्यादृत्य 
और उसका कुपरिणाम, पश्चिमीय ढज्नयर ख्त्रीशिक्षाका कुफल, पतित 
अआत्माओके प्रति घृणाका मं थे इ शादि विबयापर छेवकन अपनी पतिभाकी 
वह छटा दिखायी है फ्रि पढनेसे ही आनन्द पाप्त हा सकता है। कुछ 
दिनोतऊ सर्भ; पत्रोंकी आलोचनाका मुख्य विषय यह उपन्यास रहा है * 
दूसरा सत्करण, मनोहर लवदशी कपड़ेक्री सजिल्द पुम्तकका मूत्य २॥» 


>-सस्कृत कावियोंकी अनोखी घ 


लेखक प० जनादेन भट्ट एम०ए० 





सस्द्ृतके विविध परिषयोफ अनोप नाउपर्ग उत्तमोत्तम इतोकोफ़ा हिन्दी 
भावार्थ सरित सम्रह । यह ऐसी खूपीसे लिखा गया है कि सावारण मलुष्य भी 
पटकर आनन्द उठा सके । व्याख्यानदाताओं, रसिनों ओर प्रिद्या थगोंके बड़े 
कामकी पुस्तक है। दूसग सस्करण, मूल्य |#-/ 


जज्लाकरहस्य 
लेसक उपन्यास-मम्राट श्रांयुक्त बकिमचन्द्र चटर्जी 


यह “हास्यरस” पूर्ण ग्रन्थ है। इरामें वतेसान धामिक, राज-नीतिक ओर 
शामाकिक त्रटियोंका बडे मजेदार साव योर भाषासे चित्र खीचा प्रा है ' पढ़िये 
और समझ सममकक्‍र ईँसिये। कई विषयोपर ऐसी शिक्षा मिलेगी।के जाप 
अइचर्य्यर्मं पड़ जायगे। अनुवाद भी हिन्दीके एक प्रसिद्र ओर अनुभवी हात्य 
इसके लेखककी केखनीका है । बढिव, एशिटक कागजपर छपी पुमतक्त सूत्य ॥#० 


३३-प्रेम-पचीसी 
ले० उपन्या स-म बाद श्रीयुक्त ग्रेमचन्दजी 

भ्रेमचनइ नीका नाम ऐसा कौन राहि य प्रेमी है जो मे जानता हो । जिस 
प्रेमाश्षमकी परम दैनिकि और मासिक पत्रोमें प्राय बारह महीनेसे मची हुईं 
है उसी प्रेमाश्रमके केखक बाबू प्रेमचन्दजीकी रचनाओंमेसे एक यह भी हैं। 
प्रेमाश्रम, 'सप्त सरोज, प्रेस प्र्णिमा' और 'सेबासदन' आदि उपस्थायों और 
का नेपोक। जिसने र । म्वादन किया है वह तो इसे बिना पढ़े रह ही नहीं 
सकता । इसमे शिक्षाप्रद मनोरज्षक २५ अनूठी क्रह्मनिया हैं । प्रत्येक कहानी 
अपने अपने ढव्की निराली है । कोई मनोरज्ञन करती है, तो कोई सामाजिक 
कुरीतियोका चित्र चित्रण करती है। कोई कहानी ऐसी नहीं है जो धामिक 
प्रथवा नैतिक प्रकाश न डालती हो। परनेने इतना मन लगना है कि कितना 
भी चिनम्तित कोई क्यों न हो प्रफुछित हो जाता है। भाषा बहुत सरल है । 
विद्यावियोे पढ़ने योग्य है । ३८७ प्रू० की पुस्तकका राहरकी जिल्य सहित 
मुल्य २।३--रेशमी जिल्दफा २॥-» 


े 4 क 
३४-व्यावशारक पन्र-बाघ 
ले० प० लक्मणप्रताद चतुर्वेदी 
आजकलकी अग्रेजी शिक्षाम सबसे बडा दोष यह दे कि प्राय अगभेजी 
शिक्षित व्यवद्ार-कुशल नही होते । कितने तो शुद्ध बाकायदा पत्र लिसनातक 
नहीं जानते। उसी अभावकी प्रूतिके लिये यह पुस्तक निऊाली गयी है । व्यापा* 
रिक पत्रोंका लिखना, पत्रोक्ा उत्तर देना, प्रार्यनाप्रोका बाकायदा लिखना 
तथा आफिसियल्ष पत्रोका जवाय देना आदि देनिक जीवनमें काम आनेयाली 
बाते इस पुस्तऊद्धारा सहज ही सौखी जा सकती हैं। व्यापारिक विद्यालयों 
((०प्ात्र॥॥ ८४ 500905 ) की ह॥ पुस्तको में रहने लायक यह पुस्तक 
है ।अन्यान्य विद्यालयोंमें भी यदि पद्मययी जेय तो लड़कोका बड़ा उपकार 
हो । ब्िद्याथियोंके सुभीतेके लिये ही लगभग १२५ प्र० की पुस्तककी 
कीमत ॥--० रखी गयी है। 





ले० घुखसम्पति राय भण्डारी 


आज भारत राजनीति-निपुण न होनेके कारण ही दासताकी यातनाओंको 
भोग रहा है। हिन्दीमें राजनीतिकी पुस्तकोंका अभाव जानकर ही यह पुस्तक 
निकाली गई है। मुनरोस्मिथ, रो, ब्लेशल, गानर आदि पाश्चात्य राजनीति. 
. विज्ञारदोंके अमूल्य अन्थोंके आधारपर यह पुस्तक लिखी ग रशाजनीति- 
शास्त्र, अथशास्त्र, समाजशास्त्र, इकरार-सिद्धान्त, शक्तिसिद्धान्त, राज्य और 
राष्टरूकी व्याख्या आदि राजनीतिके ग्रूढ़ रहस्योंका प्रतिपादन बड़ी खबीसे 
इस अन्थमें किया गया है। इस राजनीतिक युगमें राजनीति-प्रेमी प्रत्येक 
पाठकको इस पुस्तककी एक प्रति पास रखनी चाहिये। राष्टीय स्कूलोंकी पाठ्य 
पुस्तकर्से रखी जाने योग्य है। २१६ प्र० की पुस्तकका मूल्य १७०० है । 


२९६-आकते-निदान 


ले० जम॑नीके प्तिद्ध जल्ल-चिकित्सक दढा० लूईकूने 





 सम्पादक-रामदास गोंड एम० ए० 


आज ससार डाक्टर लूईकूनेके आविष्कारोंको आश्चयकी दष्टिसे देखता 

है। उसी लूईकूनेकी अंग्रेजी पुस्तक “6 50[७8९९ ०/ ए्ब्न्टाव 

(5 [॥68507' का यह अजुबाद है। इसमें लगसग ६० चित्र दिये गये 

- हैं, जो बहुत सुन्दर आर्ट पेपरपर छपे हैं। उन चित्रोंके देखनेसे ही कट 
मालूम हो जाता है कि इस चित्रमें दिये हुए मनुष्यमें यह बीमारी है 

.. बीमारियोंकी प्राकृतिक चिकित्सा-विधि सी बतलाई गयी है। यदि पस्तक 

सममक कर पढ़ी जाय और चित्रोंका गौरसे अवलोकन किया जाय तो मलुष्य 

.. एक भामूली डाक्टरका अलुभव सहज ही प्राप्त कर सकता है। इतने चित्रोंके 

. रहते भी पुस्तकका मूल्य केवल १॥» रखा गया है। क्‍ 





० प्रोफ़तर आणवाथ विद्यालंकार 
जिस बोल्शेविज्मकी घूम इस समय संसारम मची हुई है, जिन बोल्शे- 
विकोंका साम सुनकर सारा यूरोप कांप रहा है उसीका यह इतिहास है। 


+०फहै 


दर आर किपानोंने क्रिस प्रकार जार-शा को. उलटनेमें काम किया, आन द 
उनकी क्या दशा है इत्यादि बातें जाननेको कोन उत्सुक नहीं है ? प्रजातम््र 
राज्यकी महत्ताका बहत ही सुन्दर वशान हैं। प्रजाकी मर्जी बिना राज्य नहीं 
चल सकता ओर रूस ऐसा प्रबल राष्ट्र भी उलट दिया जा सकता है, अत्या- 
चार और अन्यायका फल सदा बुरा होता है इत्यादि बातें बड़े सरल और 
नवीन तरीकेसे लिखी गयी हैं। लेनिनओी बुद्धिंमता और कार्यशेली पढ़कर 
दांतों तले अगुली दबानी पड़ती है। किस कठिनता और अध्यवसायसे उसमे 
ऋससें पंचायती राज्य स्थापित किया इसका विवरण पहुकर मुदी दिल भी हाथों. 
उछलने लगता है। १३६४ प्र० की पुस्तकका मत्य केवल ॥/ मात रखा गया 


३६-टाल्स्टायकी कहानियां 


सं श्रीयक्त प्रमचन्दजी 


5... यह महात्मा ठाल्स्टायकी संसार-प्रसिद्ध कहानयोंका हिन्दी अनुवाद है । 
 झूरोपकी कोई ऐसी३साषा नहीं है जिससें इनका अनुवाद न हो गया हो 
इन कहानियोंके जोड़की कहानियां सिवा उपनिषदोंके और कहीं नहीं है 
- इनकी भाषा जितनी सरल, भाव उतने ही गम्भीर हैं। इनका सर्वप्रधान गुगा 
यह है कि ये सर्व-प्रिय हैं। धासिक और नैतिक भाव कूट कूटकर भरे हैं। 
_वियालयोंमें छात्रों क्रो यदि पढ़ाई जायेँ तो उनका बड़ा उपकार हो । किसानोंको . 
भी इनके पाठपे बढ़ा लाभ होगा । पहले भी कहींसे इनका अनुवाद निकला . 
- भा परन्तु सर्वप्रिय त्त होनेके कारण उपन्यास सम्राट श्रीयुक्त प्रेमचम्दजी- 
द्वारा सम्पादित कराकर निकाली गयी हू । सर्वेसाधारणके द्वाथोंतक यह पुस्तक 
पहुँच जाय इसीलिये मूल्य केवल १० रकखा गया हैं । 


